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Törvényi háttér 
 

Óvodánk pedagógiai programjának készítésénél és felülvizsgálatánál az alábbi jogszabályokat vettük 

figyelembe és alkalmazzuk: 

• Magyarország Alaptörvénye 

• 2011 évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 

• 2023. évi LII. törvény a pedagógusok új életpályájáról 

• 401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagógusok új életpályájáról szóló 2023. évi LII törvény 

végrehajtásáról 

• 1995. évi I. törvény A Magyarországi Református Egyház Köznevelési Törvénye 

• 363/2012. (XII.17.) számú Kormányrendelet az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról 

• Áldás Református Óvoda alapító okirata 

• 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a 

köznevelési intézmények névhasználatáról 

• 2003. évi CXXV. törvény az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról 

• 2011. évi CLXXIX. törvény a nemzetiségek jogairól 

• 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti köznevelésről szóló törvény végrehajtásáról 

• 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról 

• 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozásegészségügyi 

előírásokról 

• Az 1998. évi XXVI. Törvény a fogyatékos személyek jogairól és esélyegyenlőségének 

biztosításáról 

• 419/2024.(XII.23.) Korm. rendelet a pedagógus-továbbképzés rendszeréről 

• 48/2012. (XII.12.) EMMI rendelet a pedagógiai-szakmai szolgáltatásokról, a pedagógiai-szakmai 

szolgáltatásokat ellátó intézményekről és a pedagógiai-szakmai szolgáltatásokban való 

közreműködés feltételeiről 

• Az egészségügyről szóló 1997. évi CLIV. törvény (Eütv.) 

• 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti, gyermekvédelmi 

intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és működésük feltételeiről 

• Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelve 

• Oktatási Hivatal oldalán: A 2020-as NAT-hoz illeszkedő tartalmi szabályozó Irányelvek 
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Az óvoda működési és szakmai tevékenységét meghatározó útmutatások 

(Oktatási Hivatal): 
 

• A sajátos nevelési igényű gyermekek nevelésének irányelve  

• https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_nevelesi_igenyu_gyerm

ekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx 

 

• Szakmai ajánlás a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel (BTMN) küzdő gyermekeket, 

tanulókat az óvodai és iskolai nevelésük-oktatásuk során megillető különleges bánásmódhoz; a 

fejlesztő pedagógiai ellátás gyógypedagógiai tartalmaira; a pedagógiai segítés céljaira, feladataira 

és módszereire; valamint a BTMN tanulói jogokhoz kapcsolódó joghasználatra  

• https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/BTMN_szakmai_ajanlas.pdf  

 

• A tartós gyógykezelés alatt álló gyermek köznevelési ellátásának irányelve 

• https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/tartos_gy

ogykezeles_szakmai_iranyelv 

 

• Összevont Önértékelési kézikönyv, Nyolcadik, javított kiadás 

• https://www.oktatas.hu/kiadvanyok/onertekelesi_kezikonyvek 

 

• Útmutató a pedagógusok minősítési rendszerében a Pedagógus I. és Pedagógus II. fokozatba 

lépéshez Nyolcadik, módosított változat (2026. évi eljárás) 

• https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/2026/altalanos_utmutato_2026.pdf 

 

• Kiegészítő Útmutató az Oktatási Hivatal által kidolgozott, Útmutató a pedagógusok minősítési 

rendszerében a Pedagógus I. és Pedagógus II. fokozatba lépéshez c. dokumentumhoz (2026. évi 

eljárás) 

• https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/2026/ovodai_neveles_kiegeszito_utmutato_2026.pdf 

 

 

 

A Pedagógiai Program a fenntartó jóváhagyásával 2025. szeptember 01-én lép hatályba. Egyúttal 

hatályát veszti a 2024. szeptember 01-től érvényes Pedagógiai Program. A Pedagógiai Program az 

Áldás Református Óvoda, mint székhelyintézmény, tagóvodái: Napsugár Tagóvoda Kisvarsány, 

Vadvirág Tagóvoda Jánd, Mesevár Tagóvoda Rétközberencs és telephelyei: Platán Telephely Olcsva, 

Lövőpetri Telephely és Édenkert Telephely Vásárosnamény óvodák pedagógiai, nevelő- fejlesztő 

tevékenységére terjed ki.

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_nevelesi_igenyu_gyermekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/A_Sajatos_nevelesi_igenyu_gyermekek_ovodai_nevelesenek_iranyelve.docx
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/kerettanterv/BTMN_szakmai_ajanlas.pdf
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/tartos_gyogykezeles_szakmai_iranyelv
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok/tartos_gyogykezeles_szakmai_iranyelv
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/Onertekelesi_kezikonyv.pdf
https://www.oktatas.hu/kiadvanyok/onertekelesi_kezikonyvek
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/2026/altalanos_utmutato_2026.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/2026/ovodai_neveles_kiegeszito_utmutato_2026.pdf
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Bevezető 
 

 

Bizony, az ÚR ajándéka a gyermek, az anyaméh gyümölcse jutalom.” (Zsolt 127. 3) 

 

Pedagógiai Programunkat a 2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről, 20/2012.(VIII.31.) EMMI 

Rendelet a 363/2012. (XII. 17.) az Óvodai nevelés országos alapprogramja alapján módosítottuk. A 

Pedagógiai Program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyekből a fenntartóra 

többletkötelezettség hárul, a fenntartó egyetértése szükséges. A pedagógiai programot nyilvánosságra kell 

hozni. 

A nyilvánosságra hozatal szabályai: 

A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 82.§. alapján a pedagógiai program őrzése és nyilvános 

dokumentumként kezelése az óvodavezető feladata. Irattári elhelyezése kötelező. Az óvoda hirdető tábláján 

olvasható az intézményi pedagógiai program elhelyezésének rendje, illetve az arról való tájékoztatás rendje. 

A nyilvánosságot biztosítandó, az említett Pedagógiai Program kihelyezése az alábbi helyeken: 

• a fenntartó székhelyén, 

• az intézményi honlapon (https://www.aldasovoda.hu), 

• az óvodaigazgatói irodában, 

• és valamennyi feladatellátási helyen, 

• a Köznevelés Információs Rendszere (KIR) felületén. 

2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről 72.§. (5) bekezdése értelmében a szülő joga, hogy 

megismerje a nevelési-oktatási intézmény pedagógiai programját és tájékoztatást kapjon az abban 

foglaltakról. A dokumentumokba betekinthetnek a szülők, és az intézménnyel jogviszonyban nem állók is. 

A dokumentumok elhelyezéséről, a szóbeli és írásbeli tájékoztatás megkérésének módjáról a szülők a 

nevelési év kezdésekor tájékoztatást kapnak az óvodavezetőtől. Az óvoda lehetőséget biztosít arra, hogy a 

szülők az óvodai beiratkozás előtti is választ kapjanak kérdéseikre előre egyeztetett időpontban. Az óvoda 

pedagógiai programjának tartalmi bemutatását az alábbiak szerint valósítjuk meg az óvodában: 

A beiratkozást követő Tájékoztató Szülői Értekezlet 

• Első féléves Szülői értekezlet 

• Második félévi Szülői értekezlet 

• Egyéni óvodavezetői fogadóóra 

• Óvodapedagógusi fogadóóra 

Programunkban megőrizzük az eddigi gyakorlatunk eredményeit és legjobb tapasztalatait. 

Nevelőtestületünk minden tagja azonosul az Alapprogramban megfogalmazott alapelvekkel. Pedagógiai 

Programunk biztosítja az óvodapedagógusok pedagógiai nézeteinek és módszertani szabadságának 

érvényesülését. Tiszteletben tartja a gyermekek érdekeinek védelmét. A gyermekek harmonikus fejlődése 

érdekében óvodai nevelésünk a sokszínűségre és a szakmai megújulásra törekszik. Bízunk abban, hogy 

gyermekeink számára az óvodai életük teljes egészét átható tevékenységeken keresztük szép emlékeket, az 

iskolakezdéshez elengedhetetlenül szükséges készség és képességeket, további életükhöz pedig használható 

útravalókat tudunk adni. 

  

https://www.aldasovoda.hu/
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ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK - INTÉZMÉNY ADATAI 
 

Intézmény neve: Áldás Református Óvoda 

Címe és székhelye: 4642 Tornyospálca Kossuth u. 111. 

Elérhetőség: 06-30 8220057 

Fenntartó neve és címe: Tornyospálcai Református Egyházközség 4642 

Tornyospálca, Árpád tér 4. 

Igazgató: 1 fő 

Csoportok száma: 2 

Igazgató-helyettes: 1 fő 

Óvodapedagógusok: Szivárvány csoport: 2 fő 

Óvodapedagógusok: Palánta csoport: 2 fő 

Dajka: 2 fő 

Pedagógiai asszisztens: 1 fő 

Óvodatitkár: 1 fő 

1. Tagintézmény neve: Áldás Református Óvoda Napsugár Tagóvoda 

Címe és székhelye: 4811 Kisvarsány, Fő u. 5. 

Elérhetősége: 06 45 481310 

Csoportok száma 2 

Óvodapedagógusok: Százszorszép csoport 1 fő 

Óvodapedagógusok: Napsugár csoport 2 fő 

Tagintézmény-igazgató: 1 fő 

Óvodapedagógusok: 3 fő 

Dajka: 2 fő 
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2. Tagintézmény neve: Áldás Református Óvoda Vadvirág Tagóvoda 

Címe és székhelye: 4841 Jánd, Rákóczi u. 44. 

Elérhetősége: 06/306831523 

Csoportok száma: 1 

Csoport neve: Katica csoport 

Tagintézmény-igazgató: 1 fő 

Óvodapedagógusok: 1 fő 

Dajka: 1 fő 

 

3. Tagintézmény neve: Áldás Református Óvoda Mesevár Tagóvoda 

Címe és székhelye: 4525 Rétközberencs Fő u. 13. 

Elérhetősége: 06/306831523 

Csoportok száma: 3 

Óvodapedagógusok: Halacska csoport 2 fő 

Óvodapedagógusok: Pillangó csoport 2 fő 

Óvodapedagógusok: Katica csoport 1 fő 

Tagintézmény-igazgató: 1 fő 

Óvodapedagógusok: 5 fő 

Pedagógiai asszisztens: 1 fő 

Dajka: 3 fő 

 

4. Telephely neve: Áldás Református Óvoda 

Lövőpetri Telephelye 

Címe és székhelye: 4633 Lövőpetri, Petőfi Sándor u. 36. 

Elérhetősége: 0630/513-9847 

Csoportok száma: 1 

Csoport neve: Gomba csoport 

Óvodapedagógusok: 2 fő 

Dajka: 1 fő 
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5. Telephely neve: Áldás Református Óvoda Platán Telephelye 

Címe és székhelye: 4826 Olcsva, Kossuth u 4-6 

Elérhetősége: 0670/967-9847 

Csoportok száma: 1 

Csoport neve: Platán csoport 

Óvodapedagógusok: 2 fő 

Dajka: 1 fő 

Pedagógiai asszisztens: 1 fő 

 

6. Telephely neve: Áldás Református Óvoda Édenkert Telephelye 

Címe és székhelye: Vásárosnamény Jókai Mór utca 4. 

Elérhetősége: 06/306831523 

Csoportok száma: 3 

Óvodapedagógusok: Kockásliliom csoport 2 fő 

Óvodapedagógusok: Szellőrózsa csoport 2 fő 

Óvodapedagógusok: Pongyola pitypang 2 fő 

Dajka: 3 fő 

Pedagógiai asszisztens: 3 fő 

 

Gazdasági vezető: 1 fő 

Maximálisan felvehető gyermekek száma: 3 fő 

1. Intézményünkben a gyermekek nevelése 13 csoportban történik. A nevelőmunka az Óvodai 

Nevelés Országos Alapprogramjának megfelelő pedagógiai program szerint folyik. Az óvodai 

nevelés a teljes óvodai életet magában foglaló tevékenységek keretében valósul meg. 
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Helyzetkép az intézményről 
 

  Az Áldás Református Óvoda 2014. szeptember 1-jén kezdte meg működését egyetlen óvodai csoporttal. 

Nevét méltán viseli, hiszen küldetését és nevelési elveit a keresztyén szellemiség határozza meg. 

Fenntartója a Tornyospálcai Református Egyházközség, mely elkötelezett a hitre épülő nevelés mellett, 

csakúgy, mint az intézmény minden munkatársa. 

Az óvoda az évek során dinamikusan fejlődött. Jelenleg 7 feladatellátási helyen működik, összesen 13 

csoporttal, amelyek vegyes életkorú gyermekekből állnak. Az óvodai ellátást 335 férőhelyen biztosítjuk, 

tagóvodáink és telephelyeink a következők: 

• Napsugár Tagóvoda – Kisvarsány (2018. szeptember 1-től) 

• Vadvirág Tagóvoda – Jánd (2018. szeptember 1-től) 

• Lövőpetri Telephely (2020. szeptember 1-től) 

• Olcsva Platán Telephely (2021. szeptember 1-től) 

• Mesevár Tagóvoda (2023. szeptember 1-től) 

• Édenkert Telephely (2023. szeptember 1-től) 

Óvodánk célja a gyermekek sokoldalú, harmonikus fejlesztése, különös tekintettel a keresztyén értékrend 

megalapozására és elmélyítésére. Szeretnénk, ha gyermekeink megismernék a teremtő Isten csodálatos 

világát, megtanulnák tisztelni és óvni azt. Élménygazdag, tapasztalatokra épülő nevelési programunk révén 

arra törekszünk, hogy boldog, kreatív, harmonikus személyiségek bontakozhassanak ki, akik biztonsággal 

eligazodnak környezetükben.  

 

Református óvodánk nevelőközössége elkötelezett a gyermekek környezeti nevelésében, amely a teremtett 

világ iránti hála, tisztelet és felelősségérzet formálására irányul. Hisszük, hogy a világ Isten ajándéka, 

amelynek megóvása közös feladatunk és erkölcsi kötelességünk. Pedagógiai munkánk során a környezet 

megismerésére és védelmére, a környezettudatos életmód alapjainak elsajátítására, valamint a 

fenntarthatóság gyakorlati megvalósítására nevelünk. 

 

A természetes környezethez fűződő élményekben gazdag tapasztalatszerzésen keresztül segítjük elő a 

gyermekekben a felelős, értékőrző magatartás kialakulását. Fontosnak tartjuk, hogy már kisgyermekkorban 

megtanulják: a világ, amelyben élünk, nem csupán erőforrás, hanem gondviselő Istenünk teremtett 

rendjének része, melyet megőrizni és ápolni hivatottak vagyunk. 

 

A napjainkban világszerte zajló gyors változások erősítik bennünk annak a fontosságát, hogy 

gyermekeinkben felébresszük a tanulás iránti vágyat, amely végig kíséri őket egész életük során. Pedagógiai 

Programunk célja, hogy megalapozza azokat az attitűdöket, készségeket és képességeket, amelyek 

elengedhetetlenek a jelen és a jövő kihívásaihoz, és ezáltal elősegítse a gyermekek belső motivációra épülő 

tanulását. 

 

Pedagógiai Programunk felismeri, értékeli és bátorítja a gyorsan változó időhöz való alkalmazkodáshoz 

szükséges tulajdonságok kialakulását. Programunk szilárd alapját képezi a keresztyén hitre és szeretetre 

épülő nevelés, amely a gyermek egész személyiségét formálja. Épít arra, hogy a család a szocializáció 

elsődleges színtere, figyelembe veszi a gyermekek egyéni igényeit, és tiszteletben tartja a kulturális 

sokféleséget, különös hangsúlyt helyezve az egyéni utak, fejlődési sajátosságok elfogadására, valamint a 

befogadó, elfogadó és együttműködésen alapuló közösségi nevelés megerősítésére. Fontosnak tartjuk, hogy 

a gyermekek biztonságos, szeretetteljes légkörben fejlődjenek, ahol a hit értékrendje természetes módon 
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jelen van a mindennapokban.  Óvodánk pedagógiai tevékenységrendszere, személyi és tárgyi, valamint 

pedagógiai környezete biztosítja a hozzánk járó gyermekek fejlődésének és nevelésének legmegfelelőbb 

feltételeit. 

 

Pedagógusaink valamennyien szakképzett, hivatásuk iránt elkötelezett nevelők, akik minden gyermek 

számára olyan tevékenységeket biztosítanak, melyek hozzájárulnak egy boldog, sikeres, áldott gyermekkor 

megéléséhez 

 

Az óvodák rövid bemutatása  

 

Áldás Református Óvoda Székhely 
 

Tornyospálca Szabolcs-Szatmár-Bereg vármegye északkeleti részén, a Nyírség és a Rétköz találkozásánál 

fekszik. A település síkvidéki, mezőgazdasági jellegű környezetben helyezkedik el, jellemzően nyugodt, 

falusias hangulatot áraszt. A csendes környezet és a közösség összetartó szellemisége ideális feltételeket 

biztosít a kisgyermekek nyugodt, kiegyensúlyozott fejlődéséhez. 

 

Az óvoda Tornyospálca fő utcáján, jól megközelíthető, központi helyen található. Közvetlen természeti 

környezete gazdag és változatos: ligetes területek, kisebb erdőfoltok, szántóföldek övezik. Ezeket 

rendszeresen felkeressük a gyermekekkel, így lehetőséget biztosítunk számukra a természet közvetlen 

megfigyelésére, megtapasztalására. A környezeti nevelés, a természet szeretetére és védelmére irányuló 

érzékenyítés fontos része pedagógiai munkánknak, melyet a mindennapi séta, megfigyelés és 

tapasztalatszerzés tesz hitelessé és hatékonnyá. 

 

Az óvoda épülete kívül-belül megfelel az óvodai szabványoknak és a korszerű pedagógiai elvárásoknak. A 

tágas, világos csoportszobák rendezettek, barátságosak és esztétikusan berendezettek. A falakat és a közös 

tereket az évszaknak, ünnepköröknek megfelelő dekorációk díszítik, amelyek az óvodapedagógusok 

kézügyességét, kreativitását tükrözik, és a keresztyén szellemiség jegyében készülnek. 

 

Az épületben két csoportszoba működik, melyek egy-egy közös öltözőhöz és mosdóhoz kapcsolódnak. 

Emellett rendelkezésre áll tornaszoba és fejlesztőszoba is, amelyek lehetőséget adnak a gyermekek 

mozgásos és egyéni fejlesztésére. A jól felszerelt, korszerű udvaron mozgásfejlesztő játékok várják a 

gyermekeket, melyek ütéscsillapító felületen lettek elhelyezve, figyelembe véve az életkori sajátosságokat 

és biztonsági előírásokat. 

 

Az intézményben két vegyes életkorú csoport működik, ahol szakképzett óvodapedagógusok, pedagógiai 

asszisztens és dajkák összehangolt munkája biztosítja a gyermekek nevelését, fejlesztését. A családok 

szociokulturális háttere sokféle: az óvodába járnak hátrányos helyzetű, alacsony iskolai végzettségű szülők 

gyermekei is, valamint olyanoké, akik magasabb iskolai végzettséggel rendelkeznek. E sokszínűségre 

válaszul különösen nagy hangsúlyt fektetünk az elfogadásra, az esélyteremtésre és az integrált nevelés 

megvalósítására. 

 

Mindezt áthatja és egységbe foglalja a keresztyén szellemiség, amely óvodánk nevelésének alapját képezi. 

Hitünk szerint minden gyermek Isten ajándéka, akinek egyedi értékeit tisztelettel kell kibontakoztatni. 

Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek szeretetteljes, biztonságos, hitre épülő környezetben 
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nevelkedjenek, ahol az evangéliumi értékek a mindennapok természetes részévé válhatnak. 

 

Óvodánk programkínálata változatos: lehetőséget biztosítunk az angol nyelvvel való játékos 

ismerkedésre, valamint különböző tehetségműhelyekben való részvételre is. Részt veszünk a Bozsik-

programban, amely játékos labdás sporttevékenységek révén fejleszti a gyermekek mozgáskoordinációját 

és közösségi élményét. Emellett heti rendszerességgel valósítunk meg Fitt-ball foglalkozásokat, melyek 

szintén hozzájárulnak a gyermekek egészséges testi fejlődéséhez. 

 

Intézményünk kiemelten kezeli a környezettudatosságra, környezetvédelemre és fenntarthatóságra 

nevelést. A gyermekek már kisgyermekkorban megismerkedhetnek az újrahasznosítás, a takarékosság, a 

természet tisztelete és védelme fontosságával – mindezt játékos, tapasztalati tanuláson alapuló formában. 

Büszkék vagyunk arra, hogy óvodánk elnyerte a Boldog Óvoda címet, és csatlakozott a Boldogságóra 

programhoz, amelynek célja a gyermekek érzelmi intelligenciájának, pozitív életszemléletének, 

önbizalmának fejlesztése. A program segíti a gyermekeket abban, hogy megtapasztalják az örömöt, a hála 

fontosságát, és már kisgyermekként elinduljanak egy boldogabb, kiegyensúlyozottabb élet útján. 

 

A sajátos nevelési igényű gyermekek ellátása szakszerűen biztosított: gyógypedagógus, 

fejlesztőpedagógus, logopédus és pszichológus is rendelkezésre áll, hogy személyre szabottan támogassa 

a gyermekek fejlődését. 
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Édenkert Telephely Vásárosnamény: 
 

      Az Áldás Református Óvoda Édenkert telephelye 2023. szeptember 1-jén nyitotta meg kapuit, a város 

szívében, közvetlenül a református templom szomszédságában. Elhelyezkedése ideális: mindössze 200 

méteres sétára található a festői Kraszna folyó partjától, míg a Tisza közelsége – bár közlekedési eszközt 

igényel – további lehetőségeket kínál a természet közeli élménypedagógiai programok megvalósításához. 

Az épület korszerű, gyermekközpontú kialakítása minden tekintetben a gyermekek kényelmét és 

biztonságát szolgálja. A tágas, világos csoportszobák a széles folyosóról nyílnak, akárcsak a 

gyermekmosdók és az egyéb kiszolgálóhelyiségek. Az öltözők a folyosón kerültek kialakításra, jól tagolt, 

praktikus elrendezésben. Ez a térszerkezet lehetővé teszi a gyermekek számára az önálló mozgást és 

tájékozódást, miközben a nevelők számára jól átlátható, biztonságos és könnyen szervezhető környezetet 

biztosít. 

 

Az intézmény két vegyes életkorú óvodai csoporttal indult, azonban a megnövekedett szülői igények és 

beiratkozások száma indokolttá tette egy harmadik csoport elindítását is, amely 2025-ben megvalósult. 

A bővítés révén lehetővé vált, hogy még több vásárosnaményi és környékbeli gyermek részesülhessen a 

biztonságos, szeretetteljes és magas színvonalú óvodai ellátásban. Az intézmény 84 gyermek nevelését-

fejlesztését tudja biztosítani. 

 

Az óvodai tevékenységterek kialakításánál figyelembe vettük a különböző életkori sajátosságokat és 

fejlettségi szinteket. A gyermekek számára elérhetők: 

• játszószőnyegek és építőjáték-sarkok, 

• babaszoba konyhával, 

• mesesarok, 

• barkács- és kézműves asztalok, 

• elcsendesedésre alkalmas kis kuckók. 

A belső dekoráció minden részletében tükrözi a keresztyén szellemiséget: egyszerű, természetes 

anyagokból készült, esztétikus, letisztult elemek jellemzik, amelyek nyugalmat és harmóniát sugároznak. 

Az udvar biztonságos, gazdag játéklehetőséget kínál: a korosztályok igényeihez igazított játékeszközök és 

játszóhelyek sokoldalú mozgásra és aktív felfedezésre ösztönzik a gyermekeket. Kiemelt figyelmet 

fordítunk az egyéni érdeklődésre épülő szabad játék támogatására, amely a személyiségfejlődés egyik 

kulcsterülete. 

 

Az óvodában minden szükséges személyi és tárgyi feltétel adott a gyermekek neveléséhez, fejlesztéséhez. 

Az intézmény egyik különlegessége, hogy egy óvodapedagógus rendelkezik a szükséges szakképesítéssel 

a kutyás terápiás foglalkozások vezetéséhez. E különleges program – mely a 2. számú mellékletben 

található – célja, hogy a gyermekek érzelmi és szociális fejlődését támogassa egy biztonságos, 

szeretetteljes, élményszerű közegben. 

 

Intézményünk minden területén meghatározó szerepet kap a keresztyén értékrend, amely áthatja a 

mindennapi nevelést, kapcsolódik az ünnepkörökhöz, az óvodai élet megszokott ritmusához, és amely 

példát ad az elfogadásra, a szeretetre és a hitre épülő közösségi életre. 
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Platán Telephely Olcsva: 
 

Az Áldás Református Óvoda Platán telephelye Szabolcs-Szatmár-Bereg vármegyében, Vásárosnamény 

közvetlen szomszédságában, Olcsván található. A település mintegy 700 főt számlál, földrajzilag a Szamos 

és a Kraszna folyók által közrefogott sík vidéken fekszik, az egyik legalacsonyabban fekvő községként a 

térségben. 

 

A falu neve a szláv eredetű olbsara szóból származik, melynek jelentése: platánfa. Ez a természetes és 

történeti kapcsolódás ihlette az óvoda nevét is – Platán Óvoda –, amely e névvel tiszteleg a település múltja 

és természeti öröksége előtt. 

 

Olcsva egyik különlegessége, hogy a közeli Szamos folyón komp működik, mely a községet 

Fehérgyarmattal köti össze, fontos közlekedési és gazdasági kapcsolatot biztosítva. Az óvoda közvetlen 

szomszédságában található egy mesterségesen duzzasztott halastó, amely a holt-Kraszna medrének vízzel 

való folyamatos feltöltésével keletkezett. Ez a vízparti környezet remek lehetőséget kínál természetközeli 

megfigyelésekre, élménypedagógiai foglalkozásokra. 

 

Az óvoda 25 férőhelyes. Egyetlen, osztatlan csoporttal működik, amelyben vegyes életkorú gyermekek 

nevelése zajlik. Az épületben két foglalkoztató terem található: az egyik a pihenésre, a másik az étkezésre 

és napi tevékenységekre szolgál. A működéshez szükséges tárgyi feltételek biztosítottak. 

 

Az intézmény működését jelenleg 2 óvodapedagógus, 1 dajka és 1 pedagógiai asszisztens látja el, akik 

összehangolt, odaadó munkával biztosítják a gyermekek testi-lelki fejlődését, biztonságát és nevelését. 

Az évtizedek során jelentős etnikai átalakuláson ment keresztül a település és az óvoda gyermekösszetétele 

is. Míg a kezdeti időszakban csupán néhány cigány származású gyermek járt az intézménybe, ma már szinte 

teljes egészében roma származású gyermekek alkotják a gyermekközösséget. A családok döntő többsége 

nagycsaládos – jellemzően 3–6 gyermekkel, de nem ritkák a 8–10 testvérből álló családok sem. 

 

A gyermekek közel 100%-a hátrányos, illetve halmozottan hátrányos helyzetű. Ez különösen érzékeny, 

odafigyelést igénylő pedagógiai munkát követel, amelyet intézményünk munkatársai nagy empátiával, 

hittel és elhivatottsággal végeznek. A szociális hátrányok leküzdését segítő nevelési eszközeink között 

kiemelt szerepe van a keresztyén szellemiségű nevelésnek, amely biztos értékalapot nyújt a gyermekek 

személyiségfejlődéséhez. 

 

Az elfogadó, szeretetteljes, biztonságot nyújtó óvodai környezetben minden gyermek egyéni képességeihez 

és fejlődési üteméhez igazodó támogatást kap. A közösségi életre nevelés mellett célunk az alapképességek 

megerősítése, a hátrányok csökkentése, a sikeres iskolai beilleszkedés megalapozása. 

  



15  

Lövőpetri Telephely: 
 

Óvodánk az ország keleti részén, Szabolcs-Szatmár-Bereg vármegyében, Lövőpetriben található. A 

település egy közel 560 fős, csendes, nyugodt kis község, ahol az emberi kapcsolatok közvetlenek, a 

közösség összetartó. Hosszú évtizedekig Lövőpetri egyik jellemzője volt a viszonylagos elzártság, mivel a 

faluban nem haladt át közúti forgalom. Az utóbbi években megépült bekötőutak javították a település 

elérhetőségét, ezzel is csökkentve a korábbi elszigeteltséget. 

Az Áldás Református Óvoda telephelyeként 2020. szeptemberétől működő intézmény a község egyetlen 

óvodája. A település központjában, zöldövezeti, nyugodt környezetben helyezkedik el, távol az utca zajától, 

mégis könnyen megközelíthető helyen. Az óvoda épülete eredetileg egy kúria volt, amelyet az óvodai 

működéshez szükséges szabványoknak megfelelően alakítottak át belső átalakítással, megőrizve az épület 

patinás jellegét, ugyanakkor biztosítva a korszerű, gyermekközpontú nevelés tárgyi feltételeit. 

A tágas, világos helyiségek és a gyermekbarát környezet ideális hátteret nyújtanak a nevelő-fejlesztő 

tevékenységekhez. A játszóudvaron elhelyezett mozgásfejlesztő játékok minden előírt követelménynek 

megfelelnek, és lehetőséget biztosítanak a gyermekek számára a mindennapos, életkori sajátosságaikhoz 

igazított mozgásos tevékenységekre, játékra és szabad levegőn való tartózkodásra. 

Az óvodában egy vegyes életkorú csoport működik. A nevelőmunkát szakképzett óvodapedagógusok, és 

dajka végzi, akik hivatásuk iránti elkötelezettséggel, szeretetteljes, türelmes odafigyeléssel segítik a 

gyermekek testi-lelki fejlődését. Az intézmény személyi és tárgyi feltételei biztosítottak a nevelés és 

fejlesztés minden területén. 

Kiemelt szerepet kap a keresztyén szellemiségű nevelés és a hitéletre való érzékenyítés, amely 

meghatározza a mindennapi pedagógiai munkát.  

Emellett különös figyelmet fordítunk a természet megismerésére, a környezetvédelemre, valamint az 

egészséges életmódra nevelésre is. Nevelőmunkánk fontos része a tehetséggondozás, amelyet 

óvodánkban célzott programokkal támogatunk. 

Heti rendszerességgel működik zenei tehetségműhelyünk, amelyben a gyermekek játékos formában 

ismerkedhetnek meg a ritmus, ének és mozgás örömével.  

Lövőpetri óvodánkban olyan szeretetteljes, biztonságos és értékalapú környezetet teremtünk, amelyben a 

gyermekek kibontakozhatnak, önbizalommal gyarapodhatnak, és megalapozhatják a boldog, sikeres iskolai 

élethez szükséges alapképességeiket – mindezt hitben, közösségben, és örömben megélt óvodai 

mindennapokkal. 
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Napsugár Tagóvoda Kisvarsány: 
 

Kisvarsány Szabolcs-Szatmár-Bereg vármegye keleti részén, a Rétközi kistérségben található. A település 

a Nyírség keleti peremvidékén, síkvidéki, alföldi tájban fekszik, mezőgazdasági jellegű környezetben. A 

környező területeket termékeny szántóföldek, kaszálók és kisebb ligeterdők jellemzik.  

 

A lakosság száma 1000 fő körül mozog, a község népességmegtartó ereje a helyi intézményeknek, 

közösségi életnek és a családias légkörnek is köszönhető. A településen a református hagyományok erősek, 

a hitélet, az egymásra figyelés és az összefogás fontos értékek a közösség számára. 

 

Óvodánk az 1960-as években kezdte meg működését, egy családi házban kialakított egycsoportos 

intézményként. A község központi részén, a Polgármesteri Hivatal szomszédságában helyezkedik el, 

könnyen megközelíthető, jól ismert része a településnek. Az évtizedek során az épületet folyamatosan 

bővítették, korszerűsítették, hogy megfeleljen a változó szakmai és biztonsági elvárásoknak, valamint a 

gyermeklétszám növekedésének. 

 

2018. szeptemberétől az óvoda a Tornyospálcai Református Egyházközség fenntartásába került, és azóta 

Áldás Református Óvoda Napsugár Tagóvodájaként működik. A keresztyén szellemiségű nevelést a 

helyi családok örömmel fogadták, a szülői visszajelzések pozitívak, ennek is köszönhető, hogy 

megnövekedett a gyermeklétszám amely szükségessé tette egy új csoportszoba kialakítását. Megtörtént a 

régi mosdó korszerűsítése, valamint egy új, korszerű gyermekmosdó, egy fejlesztőszoba kialakítása. Ezek 

a fejlesztések lehetővé tették, hogy a településen élő óvodáskorú gyermekek ellátását magas színvonalon, 

biztonságos és gyermekközpontú környezetben biztosítsuk. A belső tér átalakításával 2023-ban sor került 

egy új óvodai csoportszoba megnyitására, így immár két csoportban, korszerű környezetben, az 

előírásoknak megfelelő feltételek mellett végezhetjük a nevelő-fejlesztő munkát.  

 

Az óvoda épületét 2022-ben teljeskörűen felújították: új, biztonságos tetőszerkezet készült, hőszigetelt 

nyílászárókat építettek be, valamint megtörtént az épület teljes hőszigetelése is. A belső terek megújultak: 

esztétikusan berendezett, biztonságos helyiségekben fogadjuk a gyermekeket. Az udvar új, dekoratív kaput  

kapott, amely nemcsak esztétikai, hanem biztonsági szempontból is előrelépést jelent. 

 

A játszóudvar korszerű, tanúsítvánnyal rendelkező mozgásfejlesztő eszközökkel felszerelt: mászóház, 

babaház, homokozó, hinták, libikóka, rugós játékok és filagória teszik lehetővé a sokoldalú szabadtéri 

tevékenységet. Az udvar nagy alapterületét árnyékot adó, magas rezgőnyárfák övezik, biztosítva a nyári 

időszakban is kellemes játszóteret.  

 

A gyermekek nevelését és fejlesztését jól felkészült, elhivatott óvodapedagógusok végzik, dajkák 

segítségével. A hitéleti nevelést keresztyén munkacsoport támogatásával, valamint református lelkipásztor 

aktív jelenlétével és közreműködésével végezzük. A mindennapi tevékenységek során az evangéliumi 

értékek – szeretet, türelem, elfogadás – természetes módon jelennek meg. 

 

Intézményünk célja, hogy a gyermekek a keresztyén értékek mentén nevelkedjenek, szeretetteljes, 

biztonságos közösségben. Igyekszünk biztosítani számukra azokat az élményeket és tapasztalatokat, 

amelyek révén kiegyensúlyozott, boldog, közösségben eligazodó, iskolára érett személyiségekké válhatnak 
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Vadvirág Tagóvoda Jánd: 
 

A Tisza-parti település, Jánd, Szabolcs-Szatmár-Bereg megyében, a festői szépségű Beregi-síkságon 

fekszik. A község neve először 1217-ben, egy poroszló nevében bukkan fel írásos emlékekben. Természeti 

adottságai, elhelyezkedése és különleges természeti környezete miatt egyre kedveltebb turisztikai célpont, 

különösen a Tiszai szabadstrand, amely a kiváló vízminőségének és viszonylagos érintetlenségének 

köszönhetően évente egyre több látogatót vonz. A természet közelségét jól tükrözi a településen kialakított 

tanösvény, amely a kihelyezett információs táblák és kísérőfüzet segítségével ismerteti meg az 

érdeklődőkkel a helyi élővilágot, természeti értékeket. 

 

Az Áldás Református Óvoda Vadvirág Tagóvodája 2018 szeptemberétől működik a Tornyospálcai 

Református Egyházközség fenntartásában, egycsoportos intézményként. Az óvoda Jánd főutcáján, 

forgalmas helyen található, mégis családias, meghitt légkört kínál a gyermekek számára. Az épület, 

berendezései és eszközei megfelelnek a biztonsági és szakmai előírásoknak, a gyermekek kényelmét, 

biztonságát és fejlődését szolgálják. 

 

Az óvoda udvara zárt és sokszínű: füves, betonos, homokos részek, valamint egy fedett terasz biztosítják 

a gyermekek számára a szabad mozgás lehetőségét, a különböző mozgásformák gyakorlását. A magas 

fákkal szegélyezett udvar kellemes, árnyékos játékteret nyújt. A gyerekek szívesen játszanak a korszerű 

udvari játékokkal, és napi rendszerességgel használják a sószobát, amely nemcsak a nyugodt, 

elcsendesedésre alkalmas percekhez nyújt meghitt környezetet, hanem egészségmegőrző szerepet is betölt, 

csökkentve a felső légúti megbetegedések előfordulását. 

 

A természet közelsége különösen kedvez az élménypedagógiai megközelítéseknek: a közeli Tisza-gát és 

az erdők élővilága lehetőséget ad a gyermekeknek az évszakok változásainak, a természet ritmusának 

megfigyelésére, közvetlen megtapasztalására. Ezek a tapasztalatok szervesen beépülnek az óvodai 

tevékenységekbe, hozzájárulva a környezettudatos szemléletformáláshoz. 

 

Az intézmény aktív szereplője a község kulturális életének. Rendszeresen részt veszünk rendezvényeken, 

például az Idősek napján, így erősítve a kapcsolatot a település közösségével, és példát adva a gyermekek 

számára a társadalmi felelősségvállalásra, az egymás iránti tiszteletre. 

 

Kiemelt figyelmet fordítunk a hátrányos helyzetű gyermekek segítésére, felzárkóztatására, egyéni 

képességeik kibontakoztatására. Ugyanakkor fontosnak tartjuk a tehetséggondozást is. E célt szolgálja a 

Mesekuckó tehetségműhely, amely a gyermekek beszédfejlesztésére, valamint a mese- és 

irodalomszeretet elmélyítésére koncentrál. A változatos, játékos foglalkozások hozzájárulnak a 

kommunikációs készségek fejlődéséhez, a belső világ gazdagításához. 

 

Az óvodában a keresztyén szellemiségű nevelés központi szerepet tölt be. A helyi lelkipásztorral való 

rendszeres kapcsolat révén hitoktatás zajlik heti egy alkalommal, amely során a gyermekek életkoruknak 

megfelelő formában ismerkednek meg a Biblia tanításaival. A napi tevékenységeken keresztül, az egymás 

iránti tisztelet fontosságát közvetítjük a gyermekek felé – bibliai történetek, imádságok, énekek, bábjátékok 

és élménypedagógiai elemek segítségével. 
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Óvodánk csatlakozott a Boldog Óvoda programhoz, melynek célja a pozitív életszemlélet, az érzelmi 

intelligencia, a hála és az optimizmus fejlesztése már kisgyermekkorban. A Vadvirág Tagóvodára 

kidolgozott Boldogságóra program részletes bemutatását az 1. melléklet tartalmazza. 

 

Mesevár Tagóvoda Rétközberencs: 
 

Rétközberencs Szabolcs-Szatmár-Bereg megye Kisvárdai járásában, a Rétköz tájegység keleti szélén 

fekszik, mintegy 10 km-re Kisvárdától és kb. 44 km-re Nyíregyházától. A környék termékeny talaját ma is 

szántóföldek, kaszálók, kisebb ligetek és erdőfoltok jellemzik. A kb. 1100 fős településen családias, 

összetartó közösség él, ahol a református hagyományok, helyi értékek, rendezvények és közösségi 

események erősítik a társadalmi kohéziót 

 

A Mesevár Óvoda a település központjában, frekventált helyen található, közvetlen közelében működik a 

háziorvosi rendelő, a védőnői szolgálat, valamint az általános iskola is – mindössze 50 méteres körzetben. 

Ez a közelség lehetővé teszi a gyermekek egészségügyi ellátásának gyors és biztonságos biztosítását, illetve 

szorosabb együttműködést az iskola és a családok között az óvoda-iskola átmenet megkönnyítésére. 

 

Intézményünk új, korszerű, akadálymentesített épületét 2019 szeptemberében vehettük birtokba. Az 

Európai Uniós pályázat keretében megvalósult épület megfelel minden vonatkozó szakmai és biztonsági 

szabványnak. A tágas, világos intézményben három modern csoportszoba található a hozzájuk tartozó 

kiszolgálóhelyiségekkel, irodákkal, tornaszobával, szertárakkal, fejlesztőszobával és tálalókonyhával. 

Az óvodához egy nagy alapterületű, füvesített játszóudvar tartozik, amely korszerű játékeszközökkel 

felszerelt, és kiváló lehetőséget biztosít a szabad levegőn történő mozgásra, játékra. 

 

Óvodánkban „Hagyományőrzésen alapuló óvodai nevelés” folyik, amely a gyökerekhez való 

kapcsolódást, a nemzeti identitás és kulturális örökség ápolását célozza. A hagyományápolás kiterjed a 

nemzeti, vallási és népi ünnepek, valamint világnapok megtartására. Ezekhez kapcsolódóan évente több 

alkalommal nyílt napot szervezünk, amelyeken a szülőket is aktívan bevonjuk a gyermekekkel végzett 

tevékenységekbe – erősítve ezzel az óvoda és a család közötti együttműködést. 

 

Az éves nevelőmunka projektalapú megközelítés szerint valósul meg: 36 tematikus hét köré szervezve, 

amelyek változatos, komplex tevékenységeket kínálnak a gyermekek számára. Kiemelt szerepet kap 

programunkban a környezetvédelem, fenntarthatóság és újrahasznosítás szemléletének átadása már 

kisgyermekkorban, játékos, tapasztalati tanulás során. 

 

A gyermekek fokozott mozgásigénye és az egészséges életmódra való nevelés érdekében 2022-ben 

csatlakoztunk a Bozsik-programhoz, amely játékos, élményközpontú mozgásfejlesztést és sportolási 

lehetőségeket kínál már az óvodás korosztálynak is. 

 

A Mesevár Óvodába járó gyermekek 99%-a roma származású, és jelentős részük hátrányos vagy 

halmozottan hátrányos helyzetű. Szociokulturális környezetükből fakadóan kiemelt figyelmet fordítunk 

a felzárkóztatásra, a személyiségfejlesztésre, valamint az alapkészségek megerősítésére. A gyermekek 

családi körülményei és élethelyzetei sok esetben komoly pedagógiai érzékenységet és személyre szabott 

támogatást igényelnek. 
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Intézményünk részt vesz a „Fogadj örökbe egy óvodát!” mozgalomban, amely révén jelentős tárgyi 

támogatáshoz jutunk. Eszközeink nagy részét e program keretében kaptuk, ami hozzájárult a nevelési 

környezet színesítéséhez, korszerűsítéséhez. 

Bár nem egyházi fenntartású óvodaként indult, az Áldás Református Óvoda tagóvodájaként ma már 

nevelési programunkban egyre hangsúlyosabb szerepet kap a keresztyén szellemiség, amely a szeretet, az 

elfogadás, a tisztelet és az összetartozás értékein alapul. Célunk, hogy a gyermekek már kiskoruktól kezdve 

olyan közegben nevelkedjenek, ahol hiteles példát látnak az értékközpontú életre. 

 

Helyzetelemzés 

Humán erőforrás 
 

Az óvodában a nevelőmunka kulcs-szereplője az óvodapedagógus, akinek személyisége meghatározó a 

gyermek számára. Az óvodapedagógus jelenléte a nevelés egész időtartamában fontos feltétele az óvodai 

nevelésnek. Az óvodában, a nevelőmunka középpontjában a gyermek áll. A református óvodában az egész 

napot áthatja a keresztyén szellemiség. Az óvodapedagógusok látják el a nevelési-oktatási feladatokat. 

Elvárás velük szemben, hogy feladatukat, munkájukat Istentől kért bölcsességgel és szeretettel végezzék, a 

keresztyén értékek és életvitel példamutató megtartásával. Az egyházi óvodai nevelésben szükséges, hogy 

az intézmény teljes szellemisége biztosítsa a hit megélésének lehetőségét a nevelési és tanulási 

folyamatokban.  

 

Az intézmény pedagógusai két szakmai munkaközösséget hoztak létre. A Keresztyén szellemű nevelés és 

a Tehetségfejlesztés az óvodában munkaközösségeket. Az óvodapedagógusok az adott témában 

közvetlenül is fordulhatnak kérdéseikkel a munkaközösséghez. Összetett kérdés esetén a munkaközösség 

vezető az igazgató-helyettes vagy igazgató irányításával egyeztetnek. A munkaközösség szakmai, 

módszertani kérdésekben segítséget ad. 

 

A dajkát a pedagógiai munka közvetlen segítőjének tekintjük, teljes személyiségével, beszédstílusával, 

öltözködésével hatást gyakorol a kisgyermekekre. Ezért fontos számunkra, hogy a dajka csendes és nyugodt 

közreműködője legyen a gyermekcsoport életének, a gyermekek közti tevékenykedés az anyai tapintat, 

meghitt bánásmód legyen jellemző. A nevelőmunka, különösen a differenciált egyéni fejlesztés eredményes 

megvalósítását pedagógiai asszisztens közreműködésével segítjük elő. Az adminisztrációs feladatok 

ellátását 1 fő óvodatitkár látja el. Fontos számunkra, hogy személyében egy jó kommunikációs és 

együttműködési készséggel rendelkező munkatársunk legyen, aki ismeri az óvodás korú gyermek életkori 

sajátosságait. 
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Az alkalmazotti közösség szakirányú végzettsége 
 

Intézmény neve Óvodapedagógus 

végzettség 

Szakvizsgával 

rendelkezik 

Dajka Pedagógiai 

asszisztens 

Óvodatitkár 

Áldás 

Református 

Óvoda székhely 

5 3 2 1 1 

Napsugár 

Tagóvoda 

4 2 2 - - 

Vadvirág 

Tagóvoda 

2 2 1 - - 

Mesevár 

Tagóvoda 

6 3 3 1 - 

Platán Telephely 2 - 1 1 - 

Édenkert 

Telephely 

6 - 3 2 - 

Lövőpetri 

Telephely 

2 - 1 - - 

 

Tervezett továbbképzési irányultság- Részvétel továbbképzéseken 
 

Nevelőtestületünk fontosnak tartja a pedagógiai programunkban is kiemelt: képességfejlesztést, 

tehetséggondozást, mozgásfejlesztést, hitéletre nevelést, óvoda és iskola átmenet megkönnyítését és a 

környezetvédelem, környezettudatosságra nevelést. Az integrált nevelés is kiemelt területet képvisel. 

Óvodapedagógusaink nyitottak minden olyan képzésre, amely során új tanulásszervezési eljárásokat, 

(projektpedagógia, kompetencia alapú nevelés, stb) ismernek meg, amelyet a napi nevelő-fejlesztő 

tevékenységekben alkalmazhatnak. Elvárás, jó gyakorlatok megismerése, a helyi sajátosságok 

figyelembevételével, azok alkalmazása a napi gyakorlatban. 

A különböző továbbképzéseken szerzett ismeretek és kompetenciák óvodán belül történő átadásának 

módszertana, eljárása (Pl. Szakmai munkaközösségek működtetése, beszámoló készítése, gyűjtőmunka, 

hospitálások, előadások tartása, tudásmegosztás, jó gyakorlatok dokumentálása, szakmai programok, 

módszertani intézményi feladatok, esélyteremtő óvoda) elérése folyamatosan feladata intézményünknek. 

         

 

Az elkövetkezendő években pedagógusaink tervezett akkreditált továbbképzéseinek irányultságát – 

az érintettek igényeire is alapozottan – Pedagógiai Programunk cél-, és feladatrendszere határozza 

meg.  

 

Új és kiemelt irányultságok – Tartalmi megújító és szabadon választható képzési tartalmak 

• az óvodapedagógusi munkát meghatározó központi szabályozó: az Óvodai Nevelés Országos 

Alapprogramja 
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• iskolára készítő - a sikeres óvoda-iskola átmenet, az iskolaérettségi kritériumainak tartalma 

• élményorientált mozgásfejlesztés 

• fenntarthatóságra nevelés 

• ének, zene, rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 

• szemléletváltás a család-óvoda kapcsolatában 

• a diabéteszes gyermekek ellátásához kapcsolódó továbbképzési kötelezettség, melynek érintettjei a 

pedagógiai munkát segítők is lehetnek 

• a fokozott kockázatú allergiás betegséggel diagnosztizált gyermekek egészségének megőrzése, 

ellátása 

• a gyermekek önértékelési és önérvényesítési képességeinek fejlesztése 

• a pedagógusok – különös hangsúlyt helyezve a kompetencia és teljesítmény alapú 

teljesítményértékelés szereplőire (igazgató, igazgatóhelyettes, szakmai munkaközösség vezető) 

értékelési/önértékelési kompetenciáinak fejlesztése 

• az OviKRÉTA tanulmányi rendszer alkalmazásához elengedhetetlenül szükséges informatikai 

kompetencia birtoklása 

• a nevelő-fejlesztő munkát közvetlenül segítő pedagógiai asszisztensek és dajkák pedagógiai 

kompetenciáinak megerősítése, bővítése – különös hangsúlyt helyezve az általuk biztosított 

felügyelet eredményes és hatékony ellátására -   szervezett belső, valamint külső továbbképzések 

által 

• a mentori/segítői intézményi erőforrások folyamatos fejlesztése: a gyakornok és az újonnan belépő 

kollégák mentorálása és szükség szerinti megsegítése 

• keresztyén szellemiségű nevelés hatékonyságának növelése  

 

Az óvodaközi (tagóvodák/telephelyek) szakmai munkaközösségek irányultsága: 

 

• Óvodavezetői szakmai munkaközösség 

• Minőséggondozó – Értékelési szakmai munkacsoport 

• Az ÓVODÁBÓL ISKOLÁBA történő átmenetet segítő, a sikeres iskolakezdést támogató szakmai 

munkacsoport 

• Gyermekvédelmi szakmai munka 

• oviKRÉTA szakmai munkaközösség 

 

Reflektív pedagógiai szemlélet és gyakorlat 

 

„Az igényes óvodapedagógus képes elemezni munkáját, tudja, hogy mit, miért és hogyan csinál. Nem 

elégszik meg a puszta rutinnal, azzal, hogy „így szoktam, szoktuk, ez korábban már bevált”. „A reflexióra, 

azaz megfigyelésre, elemzésre és értékelésre való képesség a pedagógiai professzió alapköve.” (Hunya 

Márta) 

 

 

 

Az óvodapedagógusok feladatai: 

 

• az alkalmazott módszerek folyamatos figyelése, értékelése, és szükség szerinti módosítása 
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• szükség és lehetőség szerint a folyamatos, értékelő magatartás a gyermekek folyamatos 

megfigyelésére épül 

• hospitálást követő egy héten belül reflexió eljuttatása az érintett kolléga számára 

• a szakmai fejlődés tudatos irányítása 

 

Az elkövetkezendő évek belső továbbképzéseit az alábbi szempontokat határozzák meg: 

 

• Működési folyamataink törvényhez igazítása → szabályozó dokumentumaink naprakészségének 

biztosítása. 

• A Pedagógiai Programunkban kitűzött célok, a szerzett kompetenciák alkalmazhatósága, a tanult 

ismeterek és kompetenciák beépítése a mindennapok nevelési gyakorlatába. 

• Telephelyek speciális műveltségtartalmai. 

• A kompetencia és teljesítmény alapú belső értékelési rendszer szempontjainak/kritériumainak való 

magas színvonalon történő megfelelés 

 

A pedagógiai asszisztensek, dajkák intézményközi, és az egyes megvalósítási helyeken történő 

szakmai fejlesztésének, folyamatos továbbképzésének célja munkaköri feladataik minőségi szinten való 

ellátásának segítő támogatása: a gyermekekkel, óvodapedagógusokkal, a közvetlen munkatársakkal, és a 

szülőkkel való kapcsolat eredményességének területein. 

Kiemelt cél a gyermekek felügyeletének eredményes és hatékony ellátására -   szervezett belső, 

valamint külső továbbképzések biztosítása. 

 

Belső ellenőrzés 
 

Az ellenőrzés szempontjai megegyeznek az önértékelési és tanfelügyeleti étékelési területekkel és 

szempontokkal. A vezetői munkaterv tartalmazza a részletes ellenőrzési tervet. 

 

Szakmai munkaközösségek működése, feladatellátás tervezése 

 

Intézményünkben kettő szakmai munkaközösség működik: keresztényi nevelést és tehetségfejlesztést 

segítő. Munkájukat az éves munkatervben meghatározott feladatoknak megfelelően végzik. A 

tagintézmények és telephelyek közötti tudásmegosztást, a folyamatos szakmai fejlődést, belső 

tudásmegosztást támogatják. 

A munkaközösség feladatai a pedagógusok munkájának segítésében: 

 

a munkaközösség profiljába illeszkedő tervező, elemző, értékelő tevékenység 

módszerek, eljárások segítése, megvalósítása, értékelése, ismertetése a nevelőtestülettel 

módszertani értekezletetek és szakmai napok szervezése 

a szakirodalom figyelemmel kísérése, az új módszerek felkutatása, gyakorlatba történő integrálása 

rendszeres, szervezett a belső továbbképzés, a jó gyakorlatok ismertetése, támogatása. A belső 

tudásmegosztás működtetésében, a szakmai műhelymunkában a munkaközösségek komoly feladatot 

tudnak vállalni 

A problémák megoldására alkalmas módszerek, jó gyakorlatok gyűjtése, segítő belső (ötletek, egyéni 

erősségek) és külső erőforrások (például pályázati lehetőségek) és szakmai támogatások feltérképezése és 

bevonása is fontos feladat 
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aktív résztvevője az online megvalósuló szakmai együttműködéseknek 

pályakezdő óvodapedagógusok munkájának támogatása 

a pályázati lehetőségek figyelemmel kísérése, megírása, sikeres pályázat esetén annak lebonyolítása és 

elszámolása 

a szakmai munkaközösség felelőssége, hogy a szakmai innovációk összhangban álljanak az intézmény 

munkatervével, pedagógiai programjával 

 

Információ átadás, belső tudásmegosztás 
 

Döntéselőkészítés és információáramlás 

A nevelőtestületi értekezleteken, illetve azokat megelőző időszakban a döntések megalapozásához 

szükséges információk (szakmai dokumentumok, jogi háttér, érintetti észrevételek stb.) összegyűjtése, 

átadása és megvitatása folyamatos feladatunk. 

 

Résztvevők jogainak érvényesítése a jogszabályi keretek között 

Jogszabályban előírt módon biztosítjuk, hogy a kollégák, nevelőtestület, szakmai munkaközösség, szülők, 

és a szülői szervezet élhessenek véleményezési, javaslattételi és döntési jogaikkal. (Lásd: 2011. évi CXC. 

törvény a nemzeti köznevelésről; valamint az intézményi együttműködés és döntéshozatalra vonatkozó 

helyi eljárást.) 

 

Belső szakmai fejlesztés 

Nevelőtestületi értekezletek keretében rendszeresen szervezünk belső képzéseket, prezentációkat, 

korreferátumokat, team-munkát. Ezek célja szakmai kompetenciánk folyamatos fejlesztése és a pedagógiai 

gyakorlat korszerűsítése. 

 

Folyamatos feladat az intézmény működésében 

A folyamatos információátadás és tudásmegosztás intézményünk pedagógiai kultúrájának szerves része, 

amely nélkülözhetetlen a köznevelési törvény szerinti minőségi nevelőmunka fenntartásához és 

fejlődéséhez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az óvoda belső kommunikációs rendszere 

 Keret-résztvevők Gyakoriság Dokumentum 

1 Pedagógiai-szakmai 

koordinációs 
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megbeszélések szervezése 

/székhely/ 

 

havonta-kéthavonta első hétfőn 

13.00-14.00 

 

 

Jegyzőkönyv 

 

 

2 

Technikai dolgozók 

koordinációs 

megbeszéléseinek 

szervezése /székhely/ 

havonta-kéthavonta első hétfőn 

11.00-11.30 

 

 

Jegyzőkönyv 

3 Pedagógiai-szakmai  

 

 

 

havonta-kéthavonta 

 

 

 

 

Jegyzőkönyv 

koordinációs 

megbeszélések szervezése 

/tagóvodák, telephelyek/ 

4 Technikai dolgozók  

 

 

 

 

havonta-kéthavonta 

 

 

 

 

 

Jegyzőkönyv 

koordinációs 

 

megbeszéléseinek 

szervezése 

/tagóvodák, telephelyek/ 

 

 

Tárgyi feltételek - Tanulási környezet - Az óvoda szűkebb és tágabb környezete 
 

 

Óvodáink tárgyi feltételeinek kialakításakor szem előtt tartottuk az Óvodai Nevelés Országos 

Alapprogramban előírtakat. Törekvésünk az egészséges és biztonságos környezet biztosítása. A gyermekek 

óvodai életének színterei otthonosak, barátságosak, játékra motiválóak, amelyek alakításában a gyermekek 

adott szükségletük, tevékenységük szerint részt vehetnek.  

 A gyermekeket körülvevő külső és belső környezet sajátosan igazodik az egyes óvodaépületekben folyó 

nevelési gyakorlathoz. Pedagógiai tevékenységrendszerünk és az egyes épületek sajátos környezeti 

adottságai lehetőséget adnak arra, hogy az óvodapedagógusok, valamint a munkájukat közvetlenül segítő 

alkalmazottak támogassák a gyermekeket a tárgyi és emberi világ jelenségeinek, az ezekből származó 

információknak, a logikai és matematikai összefüggéseknek, valamint a kimondott szavak jelentésének 

megértésében és feldolgozásában. A székhely intézményben, a tagóvodákban és a telephelyeken egyaránt 

biztosított a gyermekek neveléséhez-fejlesztéséhez szükséges valamennyi képességfejlesztő eszköz. A 

folyamatos fejlesztés, eszközbővítés a fenntartó támogatása révén biztosítva van. A sajátos nevelési igényű 

gyermekek fejlesztéséhez is rendelkezünk a szükséges eszközkészlettel. 

Csoportszobáink esztétikusak. Berendezéseit úgy alakítottuk ki, hogy megfeleljen a gyermekek 

életkorának. Játékeszközeiket önállóan választhatják ki, mindezek biztonságosak, változatos szín és 

formavilágot tükröznek és harmóniát sugároznak a környezetükben. 
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A gyermekek életkori sajátosságainak megfelelő minden csoportszoba, mosdó, öltöző és egyéb helyiségek. 

Udvaraink tágasak, egybefüggő és nagyon jól átlátható, elegendő hely van gyerekeink mozgásigényeinek 

kielégítésére, valamint mozgásuk és ügyességük fejlesztésére megfelelő udvari játékokkal rendelkezünk. 

Az udvar jellege megfelel az egészséges életmód kialakításához, fejlesztéséhez: van homokos, füves, 

betonos terep. Tágas fedett rész is adott, amely esős időben is biztosítja a szabadban végzett mozgást. 

Eszközeink, tárgyi feltételeink programunk megvalósításához jelenleg rendelkezésünkre állnak, de ezek 

folyamatos karbantartást, pótlást igényelnek. 

 

A tornaszoba eszközellátottsága biztosítja a gyermekek sokoldalú mozgásfejlesztését, ugyanakkor óvodai 

rendezvények helyszíneként szolgál. Megfelelő mennyiségű és minőségű képességfejlesztő eszközzel 

rendelkezünk, melyek között főleg a természetes anyagokból készülteket részesítjük előnyben. Az utóbbi 

időben nagy hangsúlyt fektettünk az olyan eszközök beszerzésére, amely a gyermekek tartását, mozgását 

fejleszti. Tárgyi feltételeink biztosítják, hogy a szülőkkel való kapcsolattartás alkalmai (óvodapedagógusi 

fogadóórák, eseti megbeszélések) is kényelmes és nyugodt légkörben történjenek, elősegítve a jó szándékú, 

bizalmas együttműködést. A pedagógiai munkához szükséges technikai feltételek rendelkezésre állnak 

(laptop, fénymásoló gép, szkenner, projektor, lamináló, hangszórók, internet hozzáférés, digitális 

fényképezőgép, CD lejátszók). 

 

Hiányosságaink pótlására törekszünk, azon túlmenően pedig mindent megteszünk, hogy az ide érkező 

családok gyermekeit megfelelő külső és belső környezetben fogadjuk. 

 

Folyamatos elvárás a pedagógusok és a pedagógiai munkát segítő pedagógiai asszisztensek és dajkák 

irányába, hogy tegyék lehetővé a mozgás- és játékigények kielégítését, és a gyermekeket harmóniát árasztó 

színekkel, formákkal, lehetőleg természetes anyagokkal vegyék körül. A gyermekek által használt 

játékokat, eszközöket számukra is hozzáférhető módon és a biztonságukra figyelemmel szükséges 

elhelyezni. 

  

      A digitális technológiák megjelenése és fejlődése új kihívásokat jelent az óvodai nevelésben. A 

pedagógusok technikai és módszertani felkészültsége kulcsfontosságú annak érdekében, hogy a 

rendelkezésre álló eszközöket a gyermekek életkori sajátosságainak és az Óvodai nevelés országos 

alapprogramja (363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet) elveinek megfelelően tudják alkalmazni. 

 

Az eszközhasználat hatékonyságát befolyásolhatja a technikai jártasság hiánya, valamint a módszertani 

bizonytalanság. E hiányosságok felszámolása érdekében kiemelt szerepet kap az intézmény digitális 

eszköztárának folyamatos bővítése, valamint a pedagógusok önképzése és továbbképzése. 

 

Célunk, hogy a meglévő digitális eszközöket célszerűen, biztonságosan és pedagógiailag megalapozottan 

használjuk, ezzel is támogatva nevelési-tanulási céljaink és feladataink megvalósulását. 

 

Az óvodapedagógus feladata: a rendelkezésre álló digitális eszközök tudatos, célszerű és életkornak 

megfelelő alkalmazása, a gyermekek digitális kompetenciáinak megalapozása játékos, fejlesztő 

tevékenységek keretében. 
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PEDAGÓGIAI PROGRAMUNK KONCEPCIÓJA GYERMEKKÉP 

ÓVODAKÉP – INTÉZMÉNYI JÖVŐKÉP 
 

 

„Engem ne emeljen a magasba senki, ha nem tud addig tartani, míg tényleg megnövök. Guggoljon ide 

mellém ki nem csak hallani, de érteni akar, hogy közel legyen a szívdobogásunk.” 

(Birtalan Ferenc) 

 

Küldetésünk, közös pedagógiai hitvallásunk lényege, hogy a gyermekeket segítsük hozzá az egyéni 

képességük és tehetségük kibontakoztatásához, a személyiségfejlődésük legadekvátabb útjainak 

megtalálásához, az alapkompetenciák magas szintű elsajátításához. 

Egyenlő esélyek biztosításával segítjük a gyermekeket hátrányaik leküzdésében. 

Az intézményünk elkötelezett, hogy megerősítse a szervezetet a társadalmi kohéziót erősítő 

szerepvállalásban, felkészüljön minden gyermek fogadására, a pedagógusok és a felnőtt segítői kör intenzív 

szakmai kommunikációval, kooperációval alapozza meg speciális szakmai kompetenciáit, annak 

érdekében, hogy minden egyes gyermek – az ép és a fogyatékkal élő, a tehetséges és a kevésbé az, a 

speciális szükségletű (a szociokulturálisan hátrányos, a viselkedési, beilleszkedési problémákkal küszködő, 

a részképesség-zavarral küzdő, a nyelvi hátrányt mutató stb.) – életesélyeit növelhesse. 

 

Nevelési koncepciónk 

(A program rendszertáblája) 
 

GYERMEKKÉPÜNK 

 ÓVODAKÉPÜNK  

PEDAGÓGUSKÉPÜNK 

NEVELÉSI CÉLUNK  

NEVELÉSI FELADATAINK 

 

KERESZTYÉN NEVELÉS 

 

 

Az egészséges életmód 

alakítása 

Az érzelmi, az erkölcsi és a 

értékorientált közösségi nevelés 

Az anyanyelvi, az értelmi 

fejlesztés és nevelés 

megvalósítása 
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TEVÉKENYSÉGFORMÁK/ ELFOGLATSÁGOK 

• Játék 

• Verselés, mesélés 

• Ének, zene, népi játék, tánc 

• Rajzolás, festés, mintázás, kézi-munka 

• Külső világ tevékeny megismerése 

• Mindennapos mozgás 

• Munka jellegű tevékenységek 

• Tevékenységekben megvalósuló tanulás 

 

AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉRE ELÉRENDŐ FEJLETTSÉGI SZINT SZERVEZETI ÉS IDŐKERETEINK 

KAPCSOLATRENDSZERÜNK 

ELLENŐRZÉSI ÉS ÉRTÉKELÉSI RENDSZERÜNK 

 

 

Az óvoda Pedagógiai Programjának koncepcióját a nevelőtestület készítette el az óvodaigazgató 

irányításával. A vezetőség és a munkatársi közösség teljes együttműködésben valósítja meg a pedagógiai 

program célkitűzéseit, nagy hangsúlyt fektetve a gyermeki személyiség kibontakoztatására, a kompetenciák 

fejlesztésére. 

„A nevelés nem csupán értelmi közlés, hanem jellemnevelés, és a jellemnevelésben ízlést formál” (Szabó 

Magda író, pedagógus, presbiter) 

 

A református nevelés világnézeti alapja a Szentírás és az abból táplálkozó hitvallásunk. Keresztyén 

nevelésünk célja, a keresztyén értékrend átadása. 

• Nagy hangsúlyt fektetünk az intelligencia az érzelmi intelligencia fejlesztésére, a szépérzék és 

esztétikai érzék kialakítására. 

• Fontosnak tartjuk, hogy gyermekeink ismerjék meg a teremtő Isten csodálatos világát, tiszteljék és 

őrizzék azt. 

• Alapfeladatunk - az óvodai nevelés kulcsszereplőiként - mintát adni gyermekeink számára 

• az értékes élethez! 

• Élményekben, tapasztalásban gazdag óvodai élet során, személyiségük sokoldalú fejlődése és 

fejlesztése eredményeképpen, a környezetükbe jól eligazodó, boldog, kreatív és harmonikus 

egyéniség bontakozik ki. 

• A család és az óvoda csak együttes munkálkodásával tudja eredményesen kialakítani és 

megszilárdítani a gyermekben a helyes önértékelést és a keresztyén értékrendet. 

• A nevelési példa alapján ismerjék meg az utat, mely az Úr Jézushoz vezet. 

• Egyéni, személyre szabott komplex képességfejlesztéssel egészítjük ki a csoportfoglalkozásokat, 

melynek keretein belül készítjük föl gyermekeinket az iskolai életre. 

• A magyar nyelv helyes használata mellett az árnyalt és választékos kifejezésmód alkalmazása 

• A mintaszerű magatartást elvárjuk a pedagógusainktól, és valamennyi dolgozónktól, akik 

közreműködést vállalnak az óvodai életünkben. 

• Hidat szeretnénk építeni a gyermek és a világ, a természet, a népi kultúránk és helyi hagyományaink 

közzé. 

• A személyes tapasztalatok szerzése, a tapasztalás öröme életre szóló tudást és élményt ajándékoz 
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gyermekeink számára. Ez a neves gyermekpszichológus Mérei Ferenc által definiált 

élménygondolkodás alapja. 

• A gyermek mindennapi tapasztalatszerzéseinek keretében a közösségi élet értékorientált 

szabályainak megtanulása és begyakorlása. 

• Munkánk irányvonalát ezért gyermekeink egyéniségének, a gyermeki gondolkodás sajátosságainak 

megfelelően alakítjuk ki. 

• Módunkban áll a különleges étkezési igényeket kielégíteni. Napjainkban sajnos nagyon sok 

gyermeket és családot érintenek a különböző étel allergiák /lisztérzékenység, laktóz érzékenység, a 

diabetes, stb./ előfordulása. Intézményünkben lehetőség van arra, hogy az érintett gyermek 

különleges étrendjét napközben is elérhetővé tegyük. 

Ez a gyermek egészségét, kiegyensúlyozottságát és a szülő megnyugvását hivatott szolgálni. Bízunk benne, 

hogy mindenkinek tudunk olyan tevékenységet kínálni óvodai nevelésünk során, ami a boldog, sikeres 

gyermekkorhoz szükséges. 

Pedagógiai programunk minél teljesebb megvalósítása érdekében szükségesnek tartunk néhány szabály 

lefektetését, ami intézményünk és gyermekeink érdekeit, biztonságát, nem utolsó sorban a zavartalan 

foglalkozásokat hivatottak szolgálni. 

 

Gyermekkép 
 

„Engedjétek hozzám jönni a kisgyermeke- ket, és ne tiltsátok el tőlem őket, mert ilyeneké az Isten országa 

(Mk 10,14). 

 

Pedagógiánk középpontjában a GYERMEK és fejlődő SZEMÉLYISÉGE áll. 

Az ember személyiségéből kiindulva elmondható, hogy a gyermek egyedi és mással nem helyettesíthető. 

Személyisége individuális és szociális egyszerre. 

A gyermek fejlődő személyiségét befolyásolják biológiai tényezők, mint például a genetikai adottságok, és 

az érés sajátos törvényszerűségei, - a spontán és törvényszerűen alkalmazott tágabb környezeti hatások 

/milyen környéken él a gyermek, milyenek a lakáskörülményei stb./, és a szűkebb értelembe vett elsődleges 

szocializációs tényező, a családi körülmények -. 

E tényezők együttes hatásának következtében a gyermeknek sajátos, életkoronként (életkori szakaszonként) 

és egyénenként változó testi és lelki szükségletei vannak. Az óvodai nevelés gyermekközpontú, befogadó, 

ennek megfelelően a gyermeki személyiség kibontakoztatására törekszik, biztosítva minden gyermek 

számára az egyenlő hozzáférést és bánásmódot. Fontos, hogy a gyermek meglévő hátrányai enyhüljenek és 

a lehető legnagyobb mértékben csökkenjenek. A szeretetteljes környezet biztosítja a gyermek számára a 

megfelelő és optimális légkört a fejlődéshez. Ebben a támogató, kiegyensúlyozott környezetben irányelv 

az egyenlő bánásmód és az előítélet mentesség. Gyermekeinket szeretetteljes-befogadó, Isten előtt kedves 

nevelésben részesítjük. Arra törekszünk, hogy érzelmileg gazdagok, környezetükben jól tájékozódók, 

másokat elfogadók, segítőkészek, együtt érzők legyenek. 

Az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramjának megfelelve, óvodánkban olyan gyermeket szeretnénk 

nevelni, aki erősen kötődik közvetlen környezetéhez, abban jól tájékozódó, érdeklődő, érzelmileg gazdag, 

nyugodt, kiegyensúlyozott. Értéknek tekinti saját egészségét és az őket körülvevő természeti környezetet, 

önálló és kreatív, önmagát értékelni tudó, és másokat elfogadó, együttműködő. Az egyenlő esélyek 

pedagógiájának megvalósítása: minden gyermek érezze fontos számunkra, kíváncsiak vagyunk az 

élményeire, a kérdéseire. Nevelőközösségünk érzelem gazdag, boldog gyermekek nevelésére törekszik, akik 

fogékonyak a szépre, 
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Óvodakép 
 

„Járjatok szeretetben, miképpen a Krisztus is szeretett minket és adta önmagát mi érettünk ajándékul és 

áldozatul az Istennek kedves jó illatul.” 

/Biblia: Ef.52./ 

 

 

A református óvoda olyan nevelési intézmény, melynek testülete elkötelezte magát Krisztus követésére. A 

keresztyén életvitelhez hűen szolgálja Istent és neveli a rábízott gyermekeket. A keresztyén óvoda és 

valamely más fenntartó által működtetett óvoda között a lelki arculatban van különbség, s ez határozza meg 

a nevelés szellemiségét. 

Minden nevelőnek vallania kell, hogy a gyermek Isten ajándéka, a gyermekkor Isten rendelése, ezért sem 

visszafogni, sem felgyorsítani nem szabad. Ennek a kornak döntő jelentősége van a személyiség 

fejlődésében. A gyermek személyiségéhez a legfőbb tevékenységén – a játék- a mese- az evangéliumi 

nevelés – keresztül kívánunk eljutni és átadni neki mindazt a személyiségformáló műveltségtartalmat, 

amely az egészséges fejlődéséhez szükséges. 

Az óvodáskorú gyermek elsődleges nevelési és szocializációs színtere a család. 

Az óvoda a köznevelési rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi nevelés kiegészítője, a 

gyermek harmadik életévétől az iskolába lépésig. Az óvoda pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi 

környezete biztosítja az óvodáskorú gyermek fejlődésének és nevelésének legmegfelelőbb feltételeit. 

Óvodánk funkciói: óvó-védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő funkciókon keresztül közvetíti a 

keresztény értékrendet, a gyermekekben megteremtődnek a következő életszakaszba (a kisiskolás korba) 

való átlépés belső pszichikus feltételei. 

A gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom övezi. E szempontok 

figyelembevételével valósítjuk meg a testi-, lelki-, szociális- és értelmi képességeik egyéni és életkor 

specifikus alakítását, különös tekintettel, a semmi mással nem helyettesíthető szabad játékra. 

Az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai módszereinket a gyermeki személyiséghez, az egyéni 

képességekhez igazítjuk. A gyermekek óvodába lépésétől fogva biztosítjuk az egyéni fejlődési mutatóihoz, 

fejlettségi szintjéhez igazított differenciált nevelést, legyen ő kivételes képességű vagy kompenzációra 

szoruló. Pozitív pedagógiai attitűddel, motiváltan fordulunk minden gyermekhez, s igyekszünk felfedezni, 

kibontakoztatni a bennük rejlő tehetségjegyeket. 

A befogadó óvoda, a nyitott óvodakép, elsősorban a családok felé, a családok szükségleteinek, 

értékrendjének megismerése, kölcsönös bizalom kiépítése, és fontos az óvoda környezetével való nyitott 

együttműködés. 

A nemzetiséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében biztosítjuk az önazonosság megőrzését, ápolását, 

erősítését, átörökítését, nyelvi nevelését, multikulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét. A 

nemzetiségi óvodai nevelés célkitűzéseit megvalósítjuk. A hazájukat elhagyni kényszerülő családok 

gyermekeit is nevelő óvodában dolgozóknak feladatuk lehetőséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek 

megismerhessék egymás kultúráját, anyanyelvét.  

Minden óvodai alkalmazottnak feladata lehetőséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék 

egymás kultúráját, anyanyelvét. 
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Intézményi jövőkép 
 

„Neveld a gyermeket a neki megfelelő módon, még ha megöregszik, akkor sem tér el attól.” 

(Példabeszédek 22,6) 

 

Óvodánk jövőképét az intézmény nevelőtestületével együttműködve, eddigi eredményeinkre, értékeinkre, 

hagyományainkra alapozva formáljuk. Arra törekszünk, hogy a továbbképzéseken és az önképzések által 

szerzett kompetenciaterületek megfeleljenek az Alapprogram, a Pedagógiai Program elvárásainak, segítsék 

az intézményi működését. Ahhoz, hogy megfeleljünk a mai kor elvárásainak, a folyamatban lévő és várható 

társadalmi változásoknak, a korszerűbb, biztonságosabb működéshez állandó fejlesztésekre van szükség. 

Intézményünk gyermekközpontú, ahol a gyermekeket egyéni képességeik szerint neveljük, fejlesztjük és a 

partnerek elvárásainak megfelelő, szakmailag jól képzett, innovatív nevelőtestület, alkalmazotti közösség 

garancia az intézmény értékeinek megtartására, fejlesztésére. 

 

Közös célok: 

A 3-7 éves gyermekek eltérő fejlődési ütemének és érési jellemzőinek szem előtt tartásával a gyermeki 

személyiséghez igazított pedagógiai módszerek alkalmazásával, játékoskeretek között alakul: 

 

• az egészséges, sokoldalú személyiség, 

• a gyermekek környezettudatos szemlélete, 

• a sikeres iskolai beilleszkedéshez szükséges testi, szociális, érzelmi, értelmi érettség, 

• a más nemzetiségű gyermekek életkori sajátosságainak és egyéni fejlettségének megfelelően 

ismerik kultúrájuk elemeit, szokásait, ezáltal erősödik identitástudatuk, 

• a sajátos nevelési igényű gyermekeknél érvényesülnek a gyermekeket megillető jogok, és 

csökkennek a sajátosságokból adódó különbségek 

• a tehetséges gyermek átlag feletti, speciális egyéni képességei felszínre kerülnek, fejlődnek, 

• a hátrányos helyzetű gyermekek összehangolt integrált nevelése révén az esélyegyenlőség 

növekszik, az indulási hátrányok csökkennek, az iskolába való átmenet zökkenő mentesebbé válik. 
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PEDAGÓGIAI PROGRAMUNK SZELLEMISÉGE 

 

Az óvodai nevelés célja 
 

• A gyermekek sokoldalú, harmonikus fejlődése, a gyermeki személyiség kibontakozása, a hátrányok 

csökkentése az életkori és egyéni sajátosságok, valamint az eltérő fejlődési ütem 

figyelembevételével. 

• Kiemelt figyelemet fordítunk a gyermekvédelemre, az iskolai életmódra történő felkészítésre. 

• Az egészséges életmóddal és a környezettudatossággal összefüggő magatartás megalapozása a 

gyermekekben. 

• Átfogó célunk a keresztyén szellemű nevelés, ami által a gyermekek megismerkednek Isten 

szeretetével, gondoskodásával, személyes kapcsolatuk alakul Istennel, imádkozó emberekké 

válnak. 

• Legyen életük természetes része az imádság, szeressenek énekelni, rajzolni, tudjanak játszani, 

legyenek érdeklődőek a mesékre, történetekre. 

• Legyen mozgásuk összerendezett, szókincsük gazdag, társas viselkedésük udvarias. 

• Magatartásukat környezettudatossá formáljuk, amely segíti őket abban, hogy Isten teremtett világát 

tiszteljék, őrizzék és óvják. 

• Gyermekeink az óvodáskor végére kapják meg mindazokat az élményeket, melyek kötik őket az 

anyanyelvhez, a szülőföldhöz és református egyházunk közösségéhez. 

• Tudatos törekvés a digitális technika lehetőségeinek beépítése a nevelési folyamatba, 

• szükség szerint az óvodán kívüli óvodai nevelés eredményes megvalósítása. 

 

 

Az óvodai nevelés alapelvei 
 

• A gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom övezze, minden 

gyermeket magáért szeretünk. 

• A nevelés lehetővé teszi és segíti a gyermek személyiségfejlődését, a gyermek egyéni 

képességeinek és készségeinek kibontakozását 

• Az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatásoknak a gyermek személyiségéhez kell 

igazodniuk. 

• A Krisztusi szeretet és szolgálat alázatával végezzük a nevelő munkát. 

• A gyermeki szabadság biztosítása, olyan kevés szabállyal, amely elősegíti a közös élmények és 

tevékenységek által a szocializációt, az erkölcsi tulajdonságok megalapozását. 

• Az egész óvodát érintő, már megteremtett hagyományokat megtartjuk. 

• Családokkal való hatékony együttműködés. 

• Sokoldalú tapasztalatszerzés felkínálása, színes és sokrétű elfoglaltságot biztosítunk, hogy 

élményekben gyarapodva tartalmassá váljon mindennapjuk– különösen a szabad játék és a 

mindennapos mozgás területén –, amely a gyermekek érdeklődésére, szabad választására, 

aktivitására épít. 

• Alapelvünk, hogy az ismeretszerzés közvetlen tapasztalatszerzés, tevékenykedés, cselekvés úján 

történjen. 
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Az óvodai nevelés az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik: 

 

• a gyermeki szükségletek kielégítéséről, 

• az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes óvodai légkör megteremtéséről, 

• a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakításáról, 

• a gyermeki közösségben végezhető sokszínű - az életkornak és fejlettségnek megfelelő 

tevékenységekről, különös tekintettel, a mással nem helyettesíthető játékról, 

• a gyermek egyéni képességeihez igazodó műveltségtartalmakról, emberi értékek közvetítéséről, 

• a gyermek egészséges fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges személyi, tárgyi környezetről, 

• a nemzetiséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében biztosítani kell az önazonosság megőrzését, 

ápolását, erősítését, átörökítését, nyelvi nevelését, és a multikulturális nevelésen alapuló integráció 

lehetőségét, 

• a hazájukat elhagyni kényszerülő családok gyermekeinek óvodai nevelésében biztosítani kell az 

önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, társadalmi integrálását. 

• A nemzetiséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében biztosítani kell az önazonosság 

megőrzését, a nemzeti identitás erősítését, a nemzetiségi hagyományok átörökítését, a 

nemzetiségi gyermekek nyelvi nevelését és a multikulturális nevelésen alapuló integráció 

lehetőségét. 

 

Továbbá: 

• A gyermekeink személyiségét, gyermeki méltóságát és jogait tiszteletben tartjuk. 

• Gondoskodást és különleges védelmet biztosítunk, a fizikai és lelki erőszakkal szemben. 

• Óvodásainknak joguk van ahhoz, hogy egyediségükből adódóan és másoktól való 

különbözőségüktől fogva, egyéni szükségletükhöz igazodó differenciált, személyre szabott 

bánásmódban részesüljenek. 

• Intézményünk inkluzív szemlélete biztosíték minden gyermek számára a befogadásra, a másság felé 

történő természetes odafordulásra, az egyenlő hozzáférésre. 

• Tiszteletben tartjuk, és elfogadjuk az eltérő identitást, kulturális különbözőségeket, az elkülönülő 

kultúrák jelenlétét. 

• A kiemelt figyelmet igénylő és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekeinket, kiemelt pedagógiai 

figyelemmel neveljük 

• A játék óvodásaink elsődleges, természetes módon megjelenő tevékenysége, mely során teret adunk 

az önkéntes, szabad gyermeki játék- és társválasztásnak. 

• A munka jellegű tevékenységekkel a szocializációs folyamatok, normák, értékek, szabályok 

kiépülését segítjük elő. A munkaformák alkalmazása során a gyermek önállósulási törekvéseit szem 

előtt tartjuk, támogatjuk. 

• Olyan pedagógiai eljárásokat alkalmazunk, amelyek követendő és vonzó mintaként szolgálnak a 

gyermekek számára, vagyis modellálható magatartásformákat jelenítenek meg. 

• Hangsúlyt fektetünk a gyermek mozgásigényének kielégítésére, egészségük megóvására, az 

egészséges életvitel szokásainak, valamint a harmonikus együttélés, és a környezettudatos 

magatartás alakítására. 

• Nevelésünk során az anyanyelv helyes használata, elsajátítása áthatja egész napos óvodai 

tevékenységeinket. 

• A gyermeki aktivitás, motiváltság, kíváncsiság ébrentartásával és kielégítésével, a kreativitás 
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előtérbe helyezésével segítjük a kompetencia érzés kialakulását és fenntartását. 

 

Programunk nevelési feladatrendszere 
Az óvodai nevelés feladatai 

 

Szemléletünk egyik központi helyét foglalja el az ökumenikus lelkiség, hivatásunknak tartjuk, hogy 

egyetlen egy vallási közösséghez tartozó gyermek se érezze idegennek intézményünket, hanem OTTHON 

legyen, óvodába sietve is „haza” érkezzen. 

Az óvodai nevelés feladata tehát az óvodáskorú gyermek testi és lelki szükségleteinek kielégítése. Ezen 

belül: 

• feladatunknak tekintjük - egész nap folyamán - a keresztyén erkölcs normáihoz igazodó magatartás, 

az emberi kapcsolatokban a szeretet, a bizalom, a türelem, az igazságosság, a szelídség 

megtapasztalását, befogadását és gyakorlását, 

• a lelkiség szerinti bánásmód, nevelés- és műveltségtartalom biztosítása. 

• életvezetési készségek fejlesztése, amelyek szükségesek a problémamegoldáshoz, a rugalmas 

alkalmazkodóképességhez, a nehézségek leküzdéséhez, a mérlegelő gondolkodáshoz, a hatékony 

kommunikációhoz. 

• Az életvezetési készségeken alapuló nevelés hozzásegíti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, 

képességek megszerzéséhez, amelyek szükségesek az egészséges életmód kialakításához; 

• Az óvoda családias, bizalmat közvetítő, szeretetteljes légköre ösztönöz, és hatással van a gyermek 

érzelmi kötődésének alakulására. 

• a család, mint elsődleges nevelő közösség erősítése, feladatunk a családdal együttműködve az elemi 

szokások és a szocializáció megalapozása, a gyermekek kulturális nevelését, 

• az egészséges életmódra nevelést, az egészségvédő/egészségfejlesztő szokások kialakítását, 

• az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés biztosítását, 

• az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítását, 

• az óvodások testi, lelki, szellemi szükségleteinek kielégítése az érzelmek differenciálódásának 

segítésével. 

• a másság elfogadása, a különleges bánásmódot igénylő gyermekek szükségleteinek felismerése, 

kielégítése. 

• a személyes bánásmód, a befogadás módszereinek, eljárásainak alkalmazása. 

• Olyan (probléma) helyzetek teremtése, mely széles tevékenység kínálatot biztosít a gyermekek 

számára, amely az érdeklődésükkel, kíváncsiságukkal, vágyaikkal, késztetéseikkel koherens. 

• Reflektív pedagógiai módszerek alkalmazása, tevékenységek választási lehetőségének biztosítása, 

amely segíti a gyermekek önfejlődését, a pozitív érzelmi viszony kialakulását a társadalmi és 

természeti környezetükhöz. 

• Az élményeken alapuló tapasztalatszerzés differenciált és komplex lehetőségeinek felkínálása, az 

egyéni bánásmód, az elismerés és ösztönzés változatos módszereinek alkalmazása. 

• Az egészség megóvására, megtartására irányuló szokások alakítása, szemléletformálás. 

• Olyan viselkedésformák, attitűdök, együttműködési, konfliktuskezelési technikák alkalmazása, 

melyek vonzó mintaként szolgálnak az óvodahasználók (gyermekek, szülők, alkalmazotti kör) 

számára. 

• Emberi kapcsolatainkban és kommunikációinkban egymás tisztelete, megbecsülése, az őszinteség, 

a kölcsönös felelősségvállalás hangsúlyozása. 
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• A környezettudatos, környezetbarát szemlélet formálása, melynek célja az óvodai élet folyamatában 

a gyermekek számára közel hozni a természet, környezet megismerését, szeretetét, védelmét, a 

fenntarthatóságra nevelést. 

• A hagyományok, nemzeti értékeink, nemzetisajátosságainak megjelenítése, megismertetése. 

 

Az óvodai nevelés fő feladatai 
 

Feladatunk a családdal együttműködve az elemi szokások és a szocializáció megalapozása, a gyermekek 

civilizálása, kulturális nevelése. A család, mint elsődleges nevelő közösség erősítése. Valljuk, hogy az 

óvodai nevelés a család nevelés segítője. 

A játék, a mese és a szabad mozgás középpontba állításával aktívan cselekedve erősödjék éntudatuk, 

jussanak az önállóság és egyéni képességeik minél magasabb szintjére, sajátítsák el és szeressék meg 

anyanyelvüket, oldódjanak szorongásaik. Az egészségesen fejlődő gyermek belső érése, a családi és az 

óvodai nevelés eredményeként egyéni adottságaitól függően 6 – 7 éves korára eléri az iskolai élet 

megkezdéséhez szükséges fejlettséget; megérik az iskolai rendre, feladatokra. 

Az óvodai nevelés feladata tehát az óvodáskorú gyermek testi és lelki szükségleteinek kielégítése.  

 

Ezen belül feladatunknak tekintjük: 

• egész nap folyamán a keresztyén erkölcs normáihoz igazodó magatartás, az emberi kapcsolatokban 

a szeretet, a bizalom, a türelem, az igazságosság, a szelídség megtapasztalását, befogadását és 

gyakorlását 

• az egészséges életmód alakítását, 

• az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelést, 

• az anyanyelvi fejlesztés és nevelés, valamint az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítását. 

 

A fejlődés elvárható eredményei, jellemzői az óvodás kor végére: 

 

• A test, a lélek, a szellem életkorra jellemző összhangja. 

• Nagy- és finommozgások összerendezett, ügyes kivitelezése. 

• Érzékelés, észlelés (elsősorban látási, hallási és tapintási észlelés, téri tájékozódás, testséma) 

differenciáltsága az iskolai tanuláshoz szükséges szinten. 

• Magányosan, párban és csoportokban folyó elmélyült játékra való alkalmasság. 

• Az akadályok leküzdésének, a problémák önálló, változatos megoldásának képessége. 

Kompromisszumkészség. 

• Tág értelemben vett tanulási vágy és képesség; a világra való nyitottság. 

• Elemi tájékozódás az emberi kapcsolatokban, térben, időben, ok-okozati összefüggésekben. 

• A fogalmi gondolkodás, a szándékos figyelem megjelenése. 

• Önként vállalt szabályok betartása, az elkezdett cselekvés befejezése. 

• A viselkedés érzelem- és indulatvezéreltsége csökken. Képes vágyai teljesülésének 

késleltetésére, az esetleges kudarcok elviselésére. 

• Alkalmazkodóképesség, alapvető viselkedési normák követése. 

• Érthető, helyzethez illő beszéd. 
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Az egészséges életmód alakítása 

 

Egészségfejlesztés, egészséges életmód (kiemelt szerepet kap a mindennapi élet szervezése során, 

felkészítve a gyerekeket a környezethez történő alkalmazkodásra, a jövő generáció ellenálló képességére, 

és az önmagát is védeni képes attitűdre.) 

Intézményünk rendelkezik Egészségfejlesztési programmal, amely tartalmazza az intézményünk által 

működtetett teljes körű egészségfejlesztési folyamatot, amelynek eredményeképpen a gyermekek egészségi 

állapotának kedvező irányú változását segítjük az óvodában eltöltött időben. Feladatunk, hogy minden 

gyermek részesüljön a teljes testi-lelki jóllétét, egészségét, egészségi állapotát hatékonyan fejlesztő, a 

nevelési-oktatási intézmény mindennapjaiban rendszerként működő, egészségfejlesztő tevékenységekben. 

(20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128. §) 

A program részletesen egy külön álló dokumentumként jelenik meg az intézmény működésében. 

 

Hitvallásunk szerint abból indulunk ki, hogy Isten minden létezőnek Istene és mindenkor gondja van 

teremtményeire. Az egészséges életvitel igényének kialakítása, a testi fejlődés biztosítása, a fizikai állapot 

védelme, edzése óvodai nevelésünkben kiemelt jelentőséggel bír. Az egészséges életmód kialakításánál 

gondot fordítunk a gyermek mindenkori szükségleteihez igazodó gondozási feladatok maradéktalan 

elvégzésére. A gyermek egészségi állapotát jelentős mértékben befolyásolja életmódja. A helyes életritmus 

kialakítása az óvodában kezdődik. A test gondozása közben nemcsak a testi, lelki, hanem a szellemi 

egészség épülése is serkenthető. Feladatunk az egészséges életvitel, életritmus igényének kialakítása. 

A gondozás szokásrendszerének kialakításával segítjük a gyermekeket abban, hogy igény szerint 

kielégítsék szükségleteiket, elősegítjük növekedésüket, fejlődésüket, jó közérzetüket, egészséges életvitel-

igényüket, melyen keresztül egészségük megóvására ösztönözzük őket. 

 

Fontos számunkra, hogy: 

• Gyermekeink élelme egészséges legyen /napi háromszori étkezés biztosításával oldjuk meg, a 

különleges étkezési igények kielégítésével/. A kulturált étkezés alapvető szabályait megtartva, derűs 

légkörben étkezünk, étkezés közben a halk beszélgetés elfogadott. A gyermekek ételeit az Áldás 

Diakónia konyhája biztosítja.  

• Gyermekek napi folyadékbevitelének nyomon követése, pótlása / Intézményünkben a folyadék 

kínálása nem csupán étkezéshez kötött, hanem folyamatosan biztosított/. 

• Egészség-megőrző preventív jellegű foglalkozások folyamatos beépítése a heti és a havi 

tevékenységtervbe / Falusi-vidéki környezetünkben jól megszervezhető, hogy a gyermekek ismerjék 

az idénygyümölcsöket és zöldségeket, melyekből folyamatos kínálatot biztosítunk. 

Egészségmegőrző hét keretében további programokat kínálunk gyermekeink és családjaik számára/. 

• Mindennapos mozgás biztosítása / Napirendbe való beépítéssel nem pusztán a gyermek 

mozgásigényének kielégítéséről van szó, hanem a mindennapi életvitelbe való beépítésről – a 

SPORT, mint érték megjelenítése. Heti rendszerességgel „Ovi-foci” foglalkozások. 

• Az egészség nem csupán a betegség hiánya, hanem testi-lelki és szociális jólét biztosítása. Ebből 

kiindulva a gyermek egészséges lelki fejlődésében hangsúlyt fektetünk a napi imára, a Teremtő 

Istenhez való odafordulásra, a gyermek harmonikus kapcsolatainak alakítására. A gyermek számára 

a másik emberhez való oda fordulás képességeit tesszük lehetővé. Megtanulja az alapvető közlés 

szabályait, az egészséges konfliktuskezelés lehetséges formáit. 

• A testi fejlődéshez szükséges egészséges és biztonságos környezet kialakítása. 

• Környezettudatos magatartás alakítása a környezetszennyezés megelőzésével, a környezet 



36  

védelméhez, megóvásához és a fenntarthatósághoz kapcsolódó szokások alakítása. 

• A gyermekek testi épségének, egészségének megóvása, az ehhez szükséges – életkornak 

megfelelő – ismeretek átadása, szabályok betartatása. 

• Megfelelő szakemberek bevonásával – szülővel, óvodapedagógussal együttműködve - speciális 

gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása. 

• A beilleszkedés nehézségeit mindnyájan természetesnek tartjuk, ezért segítő, tapintatos, türelmes 

magatartással a gyermekek egyéni igényeinek megfelelően könnyítjük meg azt számukra. 

• A rendszeresség, a tevékenységek állandósága a gyermek részére biztonságot jelentenek, melyek 

elengedhetetlen feltételei a helyes életritmus kialakításának. 

• A különleges bánásmódot igénylő gyermek nevelésében, fejlesztésében figyelembe vesszük a 

gyermekkel foglalkozó orvos, a pszichológus, a gyógypedagógus, ill. más szakember véleményét, 

javaslatait. 

 

Kialakítandó szokások  

 

Testápolás 

A gyermekek testének, ruházatának gondozása, a szükség szerinti tisztálkodás egészségük védelmét is 

szolgálja. 

A testápolással kapcsolatos szokások kialakításában fontosnak tartjuk a bensőséges viszony kialakítását a 

gyermekekkel. Az óvodapedagógus és a dajka, a gyermekkel együtt tevékenykedve sajátíttatja el a 

testápolás helyes technikáit. Nem sürgetve, hanem segítve, ösztönözve, érjük el, hogy fokozatosan majd 

önállóan is képesek legyenek a gyermekek szükségleteik kielégítésére. 

A papírzsebkendő a csoportban a gyermek számára elérhető helyen legyen. Ezzel azt szeretnénk elérni, hogy 

használata igény és szükség szerint történjen. Az orrfújás technikájának helyességére a szülőkkel együtt 

tanítjuk a gyermekeket. 

A mosdó rendeltetésszerű használatára (WC papír megfelelő használatára) törekszünk. A függönnyel és 

válaszfallal elválasztott WC-k teszik lehetővé, hogy a gyermekek megtanulják, hogy ez intim helyzet, amit 

tiszteletben kell tartani. 

Járványügyi szempontból az óvodák bejáratánál vírusölő hatású kézfertőtlenítőt biztosítunk, és annak 

használatára felhívjuk a figyelmet. Az intézménybe érkezéskor, érkezések előtt és után minden belépő 

alaposan mosson kezet vagy fertőtlenítse a kezét (a gyermekek esetében inkább javasolt a szappanos 

kézmosás). A szociális helyiségekben biztosítjuk a szappanos kézmosás lehetőségét, amelyeket, vírusölő 

hatású kézfertőtlenítési szerekkel egészítünk ki. A mosdókban elhelyezett folyamatábrákkal segítjük a 

gyermekeket a helyes kézmosás mozzanatainak elsajátítására. Kiemelt figyelmet fordítunk az alapvető 

higiénés szabályok betartására. Az egyes tevékenységeket megelőzően és azokat követően szappanos 

kézmosással vagy alkoholos kézfertőtlenítéssel biztosítjuk a személyes tisztaságot. Személyi higiéné 

alapvető szabályairól a gyermekek részletes, a korosztályuknak megfelelő szintű tájékoztatást kapnak. A 

jellel ellátott saját fésűt szükség szerint használják a gyermekek felnőtt segítségével. A mosdóban elérhető 

helyen elhelyezett, fogmosáshoz szükséges eszközökkel biztosítjuk a gyermekeknek a fogmosás 

lehetőségét. 

A kisgyermek alapvető szükségleteinek kielégítését jelenti, hozzájárul egészségük megőrzéséhez, jó 

közérzetük kialakításához. Ahhoz, hogy gyermekeinket rászoktassuk a tisztaság és gondozottság igényére, 

magunk is ügyelünk gondozott, ápolt megjelenésünkre, magatartásunkra. 
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Táplálkozás 

 

A növekedés és a fejlődés egyik legfontosabb előfeltétele az egészséges táplálkozás, különösen a magas 

cukortartalmú ételek és italok, a magas só- és telítettzsír-tartalmú ételek fogyasztásának csökkentése, a 

zöldségek és gyümölcsök, illetve tejtermékek fogyasztásának ösztönzése. Az étrendtervezés szempontjai: 

• a változatossági mutató feleljen meg a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozásegészségügyi 

előírásokról szóló 37/2014. (IV. 30) EMMI rendeletnek, 

• idényszerűség, 

• a napi háromszori étkezés biztosítása, 

• elégítse ki a gyermekek folyadékigényét (ivóvíz, tea, ásványvíz), 

• a gyermekek igénye (mit szeretnek), 

• egyes gyermekeknél a speciális diétaigények kielégítése (kalóriaszegény, lisztérzékeny, cukorbeteg, 

ételallergia stb.). 

 

Az egészséges táplálkozás jellemzői: 

rövidtávon: 

• az óvodás gyermekkel a különböző összetételű és ízvilágú ételek megkóstoltatása, elfogadtatása 

középtávon: 

• a családdal együttműködve a helyes (egészséges) étrend kialakítása 

hosszútávon: 

• az egészséges táplálkozásra való igény kialakítása 

 

Táplálkozási szokások: 

• étkezések ritmikus időben történő elosztása, napirendbe épülése 

• megfelelő mennyiségű és minőségű folyadék biztosítása a nap bármely szakaszában 

• egyéni szükségleteket, igényeket kielégítő, mennyiségileg elegendő, minőségileg megfelelő ételek 

étrendbe iktatása 

• egészséges ételek, italok és kiegészítő élelmiszerek fogyasztásával betegségek megelőzése, a 

szervezet optimális működésének támogatása, a testi fejlődés elősegítése (pl. fogszuvasodás, 

cukorbetegség, stb.) 

• változatos formákban a napi zöldség és gyümölcsfogyasztás biztosítása a szülők bevonásával 

(frissen, gyümölcssaláta, aszalt gyümölcs stb.) 

• tejtermékek fogyasztásának ösztönzése változatos módon (tej, túró, joghurt, kefir, turmix stb.) 

• a magas cukortartalmú ételek és italok fogyasztásának csökkentése; elhagyása 

• a magas só- és telítettzsír- tartalmú ételek fogyasztásának csökkentése; elhagyása 

• kulturált étkezési szokások kialakítása a felnőttek példa és mintaadása révén: 

➢ esztétikus, alkalomhoz illő teríték, 

➢ helyes evőeszköz használat, 

➢ kulturált, nyugodt étkezés, 

➢ étkezés közbeni helyes viselkedés, 

➢ segédkezés, majd önálló munkavégzés – terítés az étkezés  előkészületeiben. 

 

• Az 1-es típusú diabéteszes gyermekek ellátását feladat specifikus munkaköri leírás alapján, a 

jogszabályban rögzített feltételekkel rendelkező dolgozónk végzi. 
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• A fokozott kockázatú allergiás betegséggel diagnosztizált gyermekekre minden dolgozó kiemelt 

figyelmet fordít, az adott csoportba tartozó gyermekek pedagógiai felkészítését – a megvalósítás 

folyamataiba bevonva a pedagógiai munkát segítőket is - az óvodapedagógus tervezi meg és 

irányítja.  

 

 

Öltözködés 

 

Fontosnak tartjuk, hogy gyermekeink az óvodáskor végére tudjanak önállóan öltözni és vetkőzni a helyes 

sorrend betartásával. Az időjárásnak megfelelő réteges öltözködésre ösztönözzük a szülőket. A 

ruhadarabok összehajtására a saját jellel ellátott szekrényben való esztétikus elhelyezésre tanítjuk 

gyermekeinket. 

A szülőkkel egyetértésben, és egymás munkáját segítve törekszünk arra is, hogy az önálló cipő felhúzását 

megtanítsuk kis óvodásainkkal. Cipzár használatra, tépőzár működésére és a fokozatosság elvét betartva a 

cipő bekötésére inspiráljuk a gyermekeket, hagyjuk őket gyakorolni, még ha nem is minden esetben sikeres 

a végeredmény. 

Váltó ruházattal minden gyermek rendelkezik, a gyermek öltözékénél fontos szempont a kényelem. 

 

Pihenés, alvás 

 

Fontos napirendi pont a gyermek egészséges fejlődése érdekében. 

 

Erre a szülők figyelmét is felhívjuk és kérjük, hogy otthon is próbálják a napirendbe beilleszteni. Az 

alváshoz csendet, nyugodt légkört és szellőztetéssel friss levegőt biztosítunk. Tiszteletben tartjuk a 

gyermekek alvási szokásait, „alvómacit, alvórongyot”, stb. hozhatnak be az óvodába. Mesével, énekkel 

vagy halk zenével teremtjük meg a nyugodt - biztonságérzetet nyújtó - légkört a gyermekek számára. A 

nyugtalan, zaklatott gyermekek mellé odaülünk, simogatással, kézfogással segítjük az elalvásukat. A 

nagyobb gyermekek számára a pihenőidő alatt lehetőséget nyújtunk csendes elfoglaltságra, 

könyvnézegetés, rajzolás, stb. 

 

Testedzés, mindennapos mozgás a mindennapokban 

 

A gyermek egészséges életmódra neveléséhez elengedhetetlen a levegőn való tartózkodás. Különösen 

érvényes ez a mozgásos játékra és a szabad mozgásra. Mozgásfejlesztő eszközeinket egész nap 

használhatják gyermekeink. Mindennapos mozgással és irányított udvari szabályjátékokkal egészítjük ki 

az egész napos szabad mozgást. A tudatos, szervezett mozgás alkalmazása elősegíti a gyermek testi 

képességeinek, mozgásának fejlődését, kedvező hatással van az idegrendszerre, a légző- és keringési 

szervekre, fokozza a gyermek jó közérzetét. Törekszünk a lábboltozatot fejlesztő és tartásjavító gyakorlatok 

beépítésére a mindennapi frissítő tornába és a mozgásos játékokba. Fontos számunkra, hogy a gyermekek 

természetes mozgáskedvének kellő teret és időt biztosítsunk. 

Az óvodai élet minden napján szükséges biztosítani az aktív szabad játék mellett az irányított mozgásos 

tevékenységeket is, amelyek játékos környezetben és játékba ágyazottan fejlesztik az alapvető 

mozgáskészségeket és a kapcsolódó fogalmi rendszert.  
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A felnőttkori mozgásügyesség nagymértékben a gyermekkori mozgástapasztalatok függvénye, ezért 

meghatározó jelentősége van a spontán mozgásnak és a szervezett óvodai testnevelés 

foglalkozásoknak. 

 

A gyermekek fejlődésében nagy szerepet játszik a tudatosan szervezett mozgás. Ez egyrészt a 

mindennapi fejlesztő mozgásban, a mozgásfejlesztő foglalkozásokon, valamint a szülői igényekre alapozott 

és az óvodapedagógusok irányítása alatt zajló külön szolgáltatásként szervezett úszás és korcsolyázás 

alkalmával, valamint a rendszeres kirándulások keretében történik. 

A mindennapos irányított testmozgás részét képezhetik a zenére, zenei ritmusra végzett mozgásos 

feladatok, (népi) játékok és táncok (kiemelten a néptánc), amelyek jelentős mértékben segítik a 

mozgáskultúra játékos, táncos úton történő fejlesztését.  

 

A lelki-egészségvédelem fontos feladatunk 

 

„A testi, lelki, mentális egészségfejlesztésének célja, hogy elősegítse a kiegyensúlyozott pszichés fejlődést, 

támogassa a gyermek környezetéhez történő alkalmazkodását, és pozitív hatást gyakoroljon a gyermek 

személyiségének fejlődésére.” 

(Óvodavezetési ismeretek 2013. május, 12.o. – Petőné Vígh Katalin) 

 

A megfelelő szakemberek bevonásával - a szülővel, az óvodapedagógussal együttműködve - speciális 

gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása. Hiszen a lelki eredetű problémák 

(szorongás, félelem… stb.) negatívan hatnak az általános fizikai állapotra. 

 

Ennek tudatában kiemelt feladatunk: 

 

• mindennemű megszégyenítést elutasítunk (pl.: bepisilés balesete), 

• nyugalom biztosítása alvásidőben, 

• WC használatakor, megteremtjük a nyugalmat, csendet, az intimitást 

• nem siettetjük a gyermeket alapvető tevékenységekben, 

• nem terheljük túl gyermekeinket, 

• meghallgatjuk a problémákat, 

• biztosítjuk a rendszerességet, e mellett a rugalmasságot, 

• igyekszünk csökkenteni a konfliktusokat, 

• nem tűrjük el a gyermekek közötti megkülönböztetést, erőszakot. 

A védelem és biztonság igényüket állandó jelenlétünkkel biztosítjuk. A gyermek fiziológiás 

szükségleteinek kielégítése az óvodapedagógust közvetlenül segítő dajka feladata. 

 

Prevenció, betegségek megelőzése, korrekciója 

 

Feladatunk a betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés szokásainak alakítása. 

Az óvodai közösségbe, az egészséges gyermekek védelme és az esetleges szövődmények kialakulásának 

megelőzése érdekében csak egészséges, a kötelező védőoltásokban részesült gyermek járhat. Az 

óvodapedagógusok csak azt a gyermeket kötelesek bevenni a csoportokba, aki megítélésük szerint 

egészséges, tünetmentes.  

Fontos feladat a textíliák szükség szerinti cseréje fertőzések, egyszerűbb rendellenességek megelőzése a 
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szezonális fertőző betegségekre, járványhelyzetre való felkészülés: szellőztetés, fertőtlenítés, beteg 

gyermek elkülönítése. Amennyiben a gyermeken bármilyen betegség tünetet tapasztalunk, arról a szülőt 

tájékoztatjuk, és szakember vizsgálatát javasoljuk. 

A napközben megbetegedett gyermeket lefektetjük, a szülőket értesítjük. Szükség esetén orvost hívunk. A 

fertőzések megelőzése érdekében biztosítjuk a megfelelő feltételeket: külön jellel ellátott törölközők, 

ágynemű, fertőtlenítések. Figyelünk a fokozott törődést, gondoskodást igénylő gyermekekre, a bennük rejlő 

feszültséget, gátlást igyekszünk az okok feltárása után a szülők segítségével oldani. Óvodapszichológus 

nyújt segítséget egyéni és csoportfoglalkozásokon az egészséges testi, lelki fejlődést veszélyeztető 

válsághelyzetek megoldásában. A tartási rendellenességek, lúdtalp megelőzése érdekében 

figyelünk a helyes testtartásra, a gyermek méretének megfelelő bútorzatra, a mozgásfejlesztő foglalkozások 

mozgásanyagának összeállítására. A szülők mellett az óvodapedagógusoknak időben fel kell figyelniük a 

tünetekre, s az óvoda orvosával, a szülőkkel közösen meg kell oldani a problémát. 

 

Az intézményben, a helyi egészségügyi szolgálat támogatásával több szűrőprogram is megvalósul: 

 

• Dobhártya rezgés vizsgálata (tympanometria) 

• Beszédértés vizsgálat 

• Tanköteles korukat megelőző nevelési évben járó gyermekek látásvizsgálata 

• Fogászati szűrés 

• Élősködő fertőzés megelőzésére irányuló védőnői szűrés 

 

1-es típusú diabétesszel élő gyermekek ellátása 

 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 2021. szeptember 1-jétől hatályos módosítása 

értelmében az 1-es típusú diabétesszel élő gyermekek esetében az óvoda gondoskodik a napközbeni 

alapvető speciális ellátásról: a vércukorszint szükség szerinti méréséről, valamint – szükség esetén, orvosi 

előírás alapján – a szülővel, törvényes képviselővel történt egyeztetést követően, az előírt időközönként a 

szükséges mennyiségű inzulin beadásáról. Ezen feladatok ellátását a jogszabályban meghatározott 

intézményi kör az óvodaorvos és védőnő, vagy a megfelelő szakmai továbbképzést elvégző, pedagógus 

vagy legalább érettségi végzettséggel rendelkező, nevelő-oktató munkát közvetlenül segítő munkakörben 

foglalkoztatott személy révén biztosíthatja. Intézményünk óvodáiban 1-1 dolgozó elvégezte a képzést. 

Jelenleg nincs cukorbeteg gyermek intézményeinkben, ha azonban lesz, ellátása akkor is biztosított. A 

cukorbeteg gyermekek ellátásával kapcsolatos feladatokat az óvoda 

„Eljárásrend diabéteszes gyermekek ellátására” szabályzata tartalmazza. 

A szakorvos által igazolt diétás étkeztetési igénynek megfelelő étrend az intézmény által, a közétkeztetés 

keretében a konyha közreműködésével történik. A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 

1997. évi XXXI. törvény (a továbbiakban: Gyvt.) 41. §-a szerint a gyermekek napközbeni ellátásaként 

életkoruknak megfelelő nappali felügyeletét, gondozását, nevelését, foglalkoztatását és étkeztetését kell 

megszervezni. A Gyvt. 151. §-a értelmében a gyermekétkeztetés szabályait kell alkalmazni az óvodában 

nyújtott étkeztetésre is. A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 2021. szeptember 1-jétől 

hatályos módosítása értelmében az 1-es típusú diabétesszel élő gyermekek és tanulók esetében az óvoda, 

valamint az iskola 1–8. évfolyamán az érintett intézmény gondoskodik a napközbeni alapvető speciális 

ellátásról: a vércukorszint szükség szerinti méréséről, valamint – szükség esetén, orvosi előírás alapján – a 

szülővel, törvényes képviselővel történt írásos egyeztetést követően, az előírt időközönként a szükséges 

mennyiségű inzulin beadásáról. Ezek alapján az óvodánk biztosítja 
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minden gyermek számára az étkeztetést, cukorbetegség és élelmiszerallergia fennállása esetén is a speciális 

étrend szerint. A megrendelést az óvodatitkár segítségével rögzítjük, a Házirend szabályozása alapján. 

 

Feladatunk 

• A gyermek testi és lelki szükségleteinek kielégítése. 

• A gyermek óvodai életét rugalmas és természetes életritmus hassa át. 

• A részben folyamatos napirend a gyermek egyéni tempójához igazodjon. 

• A napirend rendszeres ismétlődése állandóságot jelentsen, támpontot adjon, biztonságot nyújtson 

a gyermek számára. 

• Az elmélyült játékhoz, tevékenységekhez egybefüggő, hosszantartó időt biztosítsunk. 

• A helyes óvodai életritmus kialakításával segítsük a gyermek közösségi életre történő 

felkészülését. 

• A környezettudatos magatartás megalapozása, környezet védelméhez és megóvásához 

kapcsolódó szokások alakítása. 

 

A környezettudatos magatartás megalapozása – Fenntarthatóságra nevelés 
 

„Bármid van, amire azt mondod enyém, ne feledd hozzágondolni: kölcsönkaptam. 

Mert mindenedet az élettől kaptad, s mindenedet vissza kell adnod. 

(Gárdonyi Géza) 

 

Életünk minőségét, valamint egészségünket alapvetően befolyásolja és meghatározza a bennünket 

körülölelő természeti és társadalmi környezet minősége, állapota, valamint az egyén egészségmagatartása, 

életvezetése.  

 

A környezet-, és egészségtudatos magatartás kialakításának létjogosultsága van az óvoda 

intézményrendszerében.  

A gyermekek gondolkodásának, felfogásának megalapozása, illetve rajtuk keresztül a szülők 

szemléletmódjának alakításában nevelőtestületünk is sokat tehet. Részünkről az elkötelezettségnek és a 

gyakorlati megvalósításnak van kiemelkedő szerepe.  

 

A fenntarthatóság pedagógiájának fontos értékei: 

• az élet tisztelete; 

• az egészség értékként történő megbecsülése, óvása 

• a tudatos döntések meghozatalának képessége és készsége 

• a hagyomány őrzése – átmentése a jövőbe. 

 

Mindezeket a családok hatékony és folyamatos bevonásával, élethosszig tartó folyamattal és holisztikus 

szemlélettel tudjuk a leghatásosabban elérni. 

A környezettudatos magatartás kialakításának fő színtere az óvodában, a külső világ tevékeny megismerése, 

mint tevékenységforma. Ez olyan nevelési folyamatot jelent, mely valamennyi nevelési területre kiterjed, 

azokkal kölcsönhatásban van. Komplex ismeret-, és tapasztalatszerzés, mely egységben mutatja, érzékelteti 

azt, ami a valóságban is egységesen érzékelhető. A környezet megismerése nem korlátozódik csak a 

környezeti foglalkozásokra és a tervszerű, tudatos kezdeményezésekre, hanem átfogja az egész óvodai 

életet. Sokszínű, érdekes, izgalmas tevékenységrendszert biztosítunk. Az érzelmek, kifejezőképességek 
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fejlesztésére nagy hangsúlyt fektetünk: szeretet, kötődés, élménybefogadás keltése. Támaszkodunk a 

gyermekek családból hozott ismereteire, a családi kirándulások, nyaralások élményeire is. Ha szükséges, a 

hátrányokat kompenzáljuk. 

 

A környezet-, és egészségtudatos magatartás kialakításának célja 

• Környezettudatos, környezetre figyelő magatartásformák és szokások kialakítása: a szűkebb és 

tágabb környezet kulturális és természeti értékeinek megismertetése, megszerettetése és annak 

megóvására való nevelés. 

• A társadalmi igények változásához igazodó, a gyermek életkorának megfelelő természeti, - emberi, 

és tárgyi környezetből szerzett tapasztalatok, melyek birtokában biztonságosan igazodnak el az őket 

körülvevő világban. 

• Olyan szokások, szokásrendszerek, viselkedési formák megalapozása, melyek a környezettel való 

harmonikus együttéléshez szükségesek és a családok környezettudatos életviteléhez hozzájárulnak. 

• Az életvezetési készségeken alapuló nevelés, mely hozzásegíti a gyermekeket azon ismeretek, 

készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek szükségesek az egészséges életmód 

kialakításához. 

 

A célok elérését szolgáló legfontosabb feladatok, legjelentősebb tevékenységek 

 

Az óvodás gyermekek életvezetési készségeinek, képességeinek fejlesztése nem csupán az óvoda 

kötelessége és felelőssége, hanem a szűkebb-tágabb családé, sőt a társadalomé, a médiáé is. Nekünk 

elsősorban - tiszteletben tartva a családi nevelés elveit – az egészséget befolyásoló tényezők, faktorok 

mentén haladva a családok bevonásával, bevonódásuk biztosításával, velük együtt kell kialakítanunk 

stratégiánkat, valamint az egyes csoportok és egyének fejlődését támogató gyakorlatot. Prioritási sort nem 

célszerű megállapítani, mert az alábbi faktorok mindegyike fontos, és olykor a körülmények alakítják a 

sorrendet: 

• alvás 

• társas kapcsolatok 

• napirend 

• tanulás, tapasztalás, játék, beszélgetés és meghallgatás, ének, mozgás-zenére, dalolás, szabadtéri 

játék, a gyermek beavatása az otthoni teendőkbe stb. 

• táplálkozás és folyadékfogyasztás  

• környezetvédelem kérdései, környezettudatosság 

• testi és környezethigiéné 

• betegségek megelőzése 

• kommunikáció 

• a kultúrált érzelemnyilvánítás 

• viselkedési etikett 

• káros szokások elkerülése, a nemet mondás „művészete” 

• viktimizáció elkerülése: ismerje fel a veszélyes, kockázatos helyzeteket, mit kell tenni ilyenkor-

kitől kérhet segítséget 

• önismeret, önértékelés, önbizalom fejlesztése 

• megfelelő test és énkép 
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A fenntarthatóságra nevelés javasolt tartalmai óvodánkban   

 

• Évente az óvodai élethez kapcsolódóan igényekre alapozottan, a családokkal együtt „túrázó nap”. 

• A különböző képességfejlesztő tevékenységek során a környezettel, természettel kapcsolatos 

tartalmak feldolgozása. 

• Környezettudatos életmód elemeinek szocializációja: a szelektív hulladékgyűjtés következetes 

megvalósítása, természetbarát termékek használatára való ösztönzés, természeti környezet védelme, 

lakó- és óvoda környezet közös megóvása, újrahasznosítás a mindennapok során. 

• Az egészség fogalmának, tartalmának megismerése. 

• Az egészséget befolyásoló tényezők megismerése. Mit tehet az egyén a saját egészsége érdekében? 

• A különböző egészségkárosító szerek egészségi kockázatának tudatosítása. 

• Személyes higiéné elsajátíttatása. 

• Az egészséget befolyásoló környezeti tényezők felismertetése. 

• Anyag-, és energiatakarékos óvodaüzemeltetés és a pedagógusok példamutatása. 

• Csoportszoba, folyosók, mellékhelyiségek, udvar tisztasága. 

• Az óvodán kívüli ismeretterjesztés lehetőségeinek kihasználása. 

• Baleset megelőzés, a viktimizáció (tehetetlenség, kiszolgáltatottság) elkerülése. 

• Segítségnyújtás baj esetén. 

• Takarékos víz-, papír-, és energiahasználat 

• Környezetünk tisztántartásában való aktív részvétel, a tárgyi környezet megóvása 

• Az óvodakertben magaságyásokban növények gondozása, nevelése 

• Esővíz gyűjtése 

• Komposztálás 

• Madárvédelem 

• Szelektív hulladékgyűjtés: papír, műanyag, elem, használt olaj, kupak 

• Palántázás a csoportszobákban is: hajtatás, palántázás, csíráztatás 

• “Természetsarok” kialakítása, gondozása 

• Projekthetek, kirándulás, környezetvédelmi játékok, vetélkedők, virágosítás, stb 

• Újra hasznosítással készült játékeszközök, ajándékok, barkácsolása 

• Intézményi rendezvények környezettudatos elvek alapján 

 

Jeles Zöld Napok: 

➢ Autómentes (szeptember 22.) 

➢ Állatok világnapja (október 4.) 

➢ Víz világnapja (március 22.) 

➢ Föld napja (április 22.) 

➢ Madarak és fák napja (május 10.) 

➢ Madárbarát- kert, Madárovi 

➢ Hulladékgyűjtő világnap (szept.23.) 

➢ Takarékossági „akciók” és programok 

➢ Óvodakert művelése 

➢ Egészségnap (Munkaterv szerint) 
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Az óvodapedagógusok feladatai 

 

• A gyermekek kíváncsiságára, érdeklődésére, megismerési vágyára és a megismerés okozta örömre 

építve sokszínű viszony kialakítása az objektív világhoz. 

• A komplexitás érvényesítése a különböző tevékenységformák között. 

• A differenciálás pedagógiai koncepciójának érvényesítése a nevelés folyamatában. 

• A környezetkultúra és a biztonságos életvitel szokásainak alakítása. 

• Baleset megelőzés, a viktimizáció elkerülése. 

• Baj esetén segítségnyújtás. 

• A családi és tárgyi kultúra értékeinek, és a néphagyományok szem előtt tartása. 

• Holisztikus szemlélet kialakítása. 

• Az intézmény valamennyi dolgozójára vonatkoztatva a pedagógusok közösségében olyan értékrend 

kialakítása, mely az elődök értékteremtő és természetmegőrző munkáját helyezi előtérbe. 

 

Környezettudatos magatartás fő szokásai 

 

• A környezettudatos magatartás megalapozása, amelynek feltétele, hogy a gyermek ismerje meg 

szűkebb és tágabb környezetét. 

• Feladatunk a környezet szépségeinek megláttatása. 

• Nevelésünk során a játékos feladatokon keresztül mintaadás arra, hogyan óvjuk, védjük szűkebb és 

tágabb környezetünket, természeti erőforrásainkat. pl.: a mindennapi élet során megtanulhatja, hogy 

ő is elzárhatja a vízcsapot, leolthatja a feleslegesen égő villanyt stb. 

• Gyermekeink környezettudatos és kulturált magatartással közreműködnek a lakóhely, az óvoda 

esztétikus környezetének kialakításában, megőrzésében; kialakul a szűkebb és tágabb környezetért 

felelős, aktív, együttműködésre alapozott magatartásforma, életvitel, a jövőre, a fenntarthatóságra 

irányuló személyes attitűd. 

• A szelektív hulladékgyűjtésről tapasztalatot szereznek, amelyet beépítünk az óvodai mindennapok 

gyakorlatába. (a település szelektív hulladékgyűjtő helyét megismerik) 

• Alakuljon ki gyermekeinkben a szűkebb és tágabb környezetért felelős, aktív, együttműködésre 

alapozott magatartásforma, életvitel, a jövőre, a fenntarthatóságra irányuló személyes attitűd. 

• Kialakítjuk azokat a szokás-és szabályrendszereket, amelyek a környezet rendjét, a természet 

védelmét szolgálják. 

• A gyermekekben kialakítjuk a tiszta környezet iránti igényt önmaguk és környezetük iránt.
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Az érzelmi, erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 
 

Az óvodáskorú gyermek jellemző, sajátossága a magatartás érzelmi beállítottsága. Az "ÉN" fejlődésben a 3-

7 éves szakasz kiemelt jelentőségű. A gyermeket alapvetően érzelmei irányítják, befolyásolják a napi 

tevékenységét. Az érzelmi stabilitás kialakítása keresztyén szemléletünkből táplálkozik első sorban. 

Óvodánkban a gyermekeket családias, érzelmi biztonságot nyújtó és bizalmat közvetítő, állandó értékrend, 

megnyugtatóan derűs és kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör veszi körül: 

 

Cél: 

• Olyan derűs, állandó értékrendet tartalmazó, kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör biztosítása, 

amelyben megtapasztalják Isten gondoskodó, feltétel nélküli szeretetét. 

• Olyan légkör kialakítása, amely segíti a gyermek érzelmi biztonságát, hogy az összetartozást belső 

szükségletként élhesse át, teret engedve önkifejező törekvéseinek. 

• Érzelmi biztonságot nyújtó, szeretetteljes önbizalmat erősítő, családias légkör megteremtése az 

"óvodás évek" alatt, ezáltal teremtve boldog gyermekkort. 

 

Az érzelmi nevelés tartalma 

 

Az óvodapedagógus és a gyerek közötti pozitív érzelmek kialakításának első lehetősége az óvodába való 

befogadással kezdődik. A befogadás minősége később meghatározza a gyermek érzelmi kötődését az 

óvodához. Azért, hogy a gyermek biztonságban érezze magát, lehetőséget adunk arra, hogy a szülő 

gyermekével együtt tartózkodhasson az óvodában a beszoktatás/befogadás ideje alatt. A gyermek 

befogadásának ideje alatt a szülő is megismerheti az óvoda életét, napirendjét, szokásait, s megkönnyítheti 

gyermeke beilleszkedését a közösségbe. Szeretnénk, ha a szülők is megtapasztalnák szeretetteljes 

keresztyén, ökumenikus légkörünket, hogy a későbbiekben a család és intézményünk közötti partneri 

viszony megmaradjon, és a bizalomra épülő kapcsolat segítse nevelési elveink kiteljesedését. Jelentős 

szerepet tulajdonítunk óvodánkban a napi rendszerességgel ismétlődő „Csendes perceknek”, Bibliai 

történetmondásnak és közös ünnepvárásnak. 

 

Óvodánkban a beszoktatás/befogadás másik lehetséges módja az "időben fokozatos" 

beszoktatás/befogadás. Ebben az esetben a gyermek fokozatosan, de egyedül - az anya jelenléte nélkül 

- ismerkedik az óvodai élettel. Kezdetben rövid időt, 1-2 órát tölt az óvodában, később egy délelőttöt. Ezt 

követően már együtt ebédel csoporttársaival, majd az óvodában tölti a délutáni pihenést is. A 

beszoktatás/befogadás a kölcsönös bizalom kialakításának az ideje, mely megalapozza a gyermek, az 

óvónők, a dajka, a szülők - tágabb értelemben - az óvoda és a család későbbi jó viszonyát. 

A csoportokban vidám, derűs és őszinte, biztonságot nyújtó légkört alakítunk ki, ahol a gyermekek és az 

óvó nénik érzelmi rezdülései is felszínre kerülhetnek, derültség, jókedv, viccelődés, lelkesedés, 

szomorkodás, sajnálkozás, rosszallás, stb, ahol a gyermekek önmaguk lehetnek, s szabadon élhetik meg saját 

személyiségüket. Pedagógiánk alapján, fontosnak tartjuk, hogy a gyermek helyesen élje meg érzelmi 

ingadozásait, hiszen ez is keresztyén életünk velejárója. Egymást támogatva, segítve építjük szeretetteljes 

közösségünket. A hátrányos helyzetű vagy különböző zavarokkal küzdő gyermekek másságának 

elfogadása, elfogadtatása, az együttélés örömének kialakítása fontos terület a szociális érzékenységük 

fejlődése során. Az emberek közötti különbözőségek tiszteletben tartására, elfogadására és megértésére 

nevelünk. 
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➢ Az óvodapedagógusok számára az allergiával élő gyermekek jelenléte egyfajta lehetőséget is 

kínál arra, hogy ne csak megtanítsák a figyelmes gyermekeket, de felhívják a figyelmet a 

“láthatatlan” fogyatékosságokra, az allergiákra is. A pedagógus elmagyarázza a csoportjába járó 

gyermekeknek, hogy az érintett gyermek ki van téve az anafilaxiás sokk kockázatának abban az 

esetben, ha veszélyes allergénnel érintkezik. A korosztálynak megfelelően készíti fel a csoportjába 

járó gyermekeket, hogy jelezzék/jelezni tudják ha a problémát tapasztalják, és szóljanak ők is a 

pedagógusnak. Nagyon fontosnak tekintjük a valamiben más gyermekek önbizalmának erősítését. 

A játék, a mindennapos mese, az ének, az imádság, az értő beszélgetések az érzelmek megélésének, 

gazdagításának, alapvető erkölcsi szokások, értékek megismerésének és a szocializációnak legfontosabb 

eszközei. Olyan lehetőségek, amelyek ebben az életkorban természetes módon, magától értetődően hatnak, 

és az érzelmek kifejező képességének fejlesztését szolgálják. Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és 

ahhoz segíti a gyermeket, hogy megismerje szűkebb és tágabb környezetét, amely a nemzeti identitástudat, 

a keresztény kulturális értékek, a hazaszeretet, a szülőföldhöz és családhoz való kötődés alapja. Az 

együttműködést, a közösségi kapcsolatokat és érzelmeket erősítő élethelyzetekre nagy hangsúlyt fektetünk, 

és különböző módszereket alkalmazunk az óvodai és óvodán kívüli tevékenységeink során: csoportos játék, 

közös élményekre épülő közös tevékenységek, csoportos templomi szolgálatok. Az óvodai csoportok 

szokásai, a szülőkkel megbeszélt, együtt kialakított tevékenységei, programjai, a református 

gyülekezetekkel való kapcsolat felkészítik a gyermekeket a későbbi tudatos közösségi életre. A gyermek 

világképe egocentrikus, mindennek kiindulópontja és elszenvedője ő maga. Az egocentrikus világkép 

fokozatosan elhalványul a csoport tagjává válva. A közösségi élet megszervezésében, a kis csoportos 

foglalkozások beépítésével fokozatosan fejlesztjük a mi tudatot, az összetartozás érzését.    

 

Keresztyén szemlélete e törekvésnek: 

 

„Mindnyájan egyek legyenek, amint Te énbennem, Atyám és én tebenned, hogy ők is egyek legyenek... 

mibennünk. Hogy elhiggye a világ, hogy Te elküldtél engem.” 

/János 17,21/ 

 

Bibliai vonatkozásban, a gyermek érzelmi nevelése, tehát a keresztyén emberek egységére való nevelést, az 

egymás feltétlen elfogadását és az emberi méltóság alapvető tiszteletét jelenti. 

 

Erkölcsi nevelés 
 

A gyermeki világképből indulunk ki. A gyermek alapvetően önmagát állítja a középpontba, de ezzel együtt 

megjelenik a MÁSIK ember, gyermek, személy. Az öntudatos érzelmek mellett képes felismerni, amikor 

rosszat tesz. Különbséget tud tenni jó és rossz között. Megjelenik a felelősségérzet és a bűntudat. Szeretnénk 

elérni, hogy belső értéket képezzen a jó és a rossz közötti választás, ezért inkább a pozitív megerősítés 

eszközeivel élünk a gyermek erkölcsi nevelése során. Törekszünk eljuttatni gyermekeinket az egymás 

mellett való békés tevékenykedéstől az együtt tevékenykedésig (alkalmazkodó és kooperációs készség 

kialakítása). Megmutatjuk és kérjük az egymással való kommunikálás udvarias formáit (üdvözlés, 

elköszönés, kérem, köszönöm, légy szíves). Erősítjük a csoporthoz való tartozás érzését. Az egymáshoz 

való alkalmazkodás, az egymással való kommunikálás és a konfliktusmegoldás udvarias módjait 

gyakoroltatjuk. 
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Az erkölcsi nevelés másik színtere a hitéleti nevelésben körvonalazódik. Bibliai történetek feldolgozásával 

nyújtunk példa értékű mintát a gyerekek számára. Az egyes egyházi ünnepekre való felkészülés idején, a 

hitéleti nevelés erkölcsformáló ereje hatványozódik az Isteni kegyelem áradásával. 

 

Cél: 

• A gyermek erkölcsi tulajdonságainak formálása (szeretet, bizalom, őszinteség, tisztelet, 

becsület, segítőkészség, bíztatás, fizikai-lelki támogatás, elfogadás, sikerhez juttatás stb.) 

• A gyermekek nevelése annak elfogadására, megértésére, hogy az emberek különböznek 

egymástól, de az nem jelenti azt, hogy személyiségéből, képességeiből stb. adódó eltérések 

„rosszabbá” teszik másoktól. 

A közösséghez fűződő jó érzések, a gyermeki egocentrikusság mellett is felépíthető. A társadalom részévé 

válás első lépcsőfoka, amikor a gyermek a „hitbeli közösség” és a „társadalmi közösség” kis tagjává válik. 

Ebben mind az egyházi ünnepek, mind pedig az állami ünnepek közös megünneplését 

értjük. A közösségi értékek belsővé tétele, identifikációja a cél. A szabad közösségi élet megélését elősegíti 

a rugalmas, elmélyült tevékenységre lehetőséget adó napirend, a közös, örömteli tevékenységek, melyek 

növelik az összetartozás érzését. A pedagógiai program tartalmi elemei szabályként jelennek meg az óvoda 

életében, ehhez szükséges a két óvodapedagógus közötti, egyező nevelői hatás, szabály- és elvárás rendszer 

megteremtése. 

 

Óvodapedagógus szerepe és feladatai az erkölcsi, értékorientált közösségi, érzelmi nevelés során: 

 

• Egyértelművé tesszük a gyermek számára, hogy mit és miért tartunk helyesnek, mit miért utasítunk 

el, mi áll tőlünk távol. A gyermeki magatartás alakulása szempontjából modell értékű az 

óvodapedagógus és az óvoda más dolgozóinak kommunikációja, bánásmódja és viselkedése. 

• Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekkel szemben támasztott követelmények, igények azonos elvek 

szerint valósuljanak meg. Megalapozzuk szokás- és normarendszerüket. 

• Segítjük az „én-tudat” alakulását, megerősödését, teret engedünk önkifejező, önérvényesítő 

törekvéseiknek. 

• Igyekszünk elérni, hogy a csoport tagjai figyeljenek egymásra, legyenek képesek beleélni magukat 

társuk helyzetébe. 

• Nem erőltetjük a kapcsolatokat, de segítjük, támogatjuk a gyerekek egymáshoz való kötődését. 

• Tapintatosan segítjük a visszahúzódó gyereket a kapcsolatteremtésben. 

• Erősítjük a baráti kapcsolatokban a pozitív tulajdonságokat. Biztosítjuk a lehetőségét a családból, 

külső környezetből hozott kapcsolatok ápolásának. 

• Megtapasztaltatjuk azt, hogy a közösen végzett tevékenység örömteli, eredményes legyen, erősítjük 

a „mi-tudat” létrejöttét. 

• Minden gyereket buzdítunk arra, hogy vállaljon feladatot, fogadja el mások terveit, tudjon 

esetenként lemondani elképzeléseiről. Figyelemmel kísérjük a gyermeki felelősség 

megnyilvánulásait. 

• Hozzászoktatjuk őket a különbözőségek elfogadásához, tiszteletéhez, ehhez különösen 

meghatározó szerepet kap az óvónő és dajka, pedagógiai asszisztens mint modell, valamint a szülő. 

• Szervezzük a különböző csoportok közötti kapcsolatokat. Ezeket, az alkalmakat, valamint 

ünnepeinket felejthetetlenné tesszük saját énekünkkel, hangszeres játékkal, mesedramatizálással. 
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• Megismertetjük a gyermekeket a szűkebb és tágabb környezetükkel, megteremtve így a 

szülőföldhöz való kötődés alapját. 

• Tiszteletben tartjuk a család ünnepeit, hagyományait. 

• Napirendünket folyamatosság és rugalmasság jellemzi, kiküszöbölve a felesleges várakozást, amely 

így a gyermek szükségleteihez igazodik. 

• Segítjük a gyermekek egymáshoz, felnőttekhez való viszonyának, társas kapcsolatainak alakulását. 

• Elsajátíttatjuk a közösségi élet, az együttműködés magatartási szabályait, azok betartatására 

ösztönözzük a gyermekeket. 

• A különleges bánásmódot igénylő gyermekek csoportba való integrálásának segítése, a másság 

elfogadtatása a gyermekekkel. Nincs MÁS ember, csak EMBER van, és az emberi méltóságát 

mindenkinek tiszteletben kell tartani! 

• Igyekszünk minél több olyan irodalmi anyagot választani és minél több olyan szituációt teremteni, 

amelyben az erkölcsi megítélésnek szerepe van, és amelyben az erkölcsi normákat gyakorolhatják 

a gyermekek, hogy ezek segítségével később értékes választásokra, döntésekre legyenek képesek. 

Ha ezek a szabályok beépülnek a gyermek személyiségébe, betartásukat belső kényszerítő erőként 

éli majd meg a gyermek. 

• Az erkölcsi normák beépülését helyes példamutatással, szeretettel próbáljuk elősegíteni. 

• A pozitív értékek és negatív helyzetek megfelelő megítélésével a gyermekeket alkalmassá tehetjük 

a problémák kezelésére, megoldására, amellyel felkészítjük őket a társadalomba való 

beilleszkedésre. 

 

Nemzeti identitástudat 
 

A kultúra és a hagyományok ápolásával pozitív érzelmi kötődés kialakítása, az identitástudat erősítése. A 

néphagyományok ápolásával a kötődés, a magyar nemzeti értékek kialakítása, a közvetlen környezet 

szeretetén keresztül a nemzethez tartozás érzésének ápolása. 

Történelmi, nyelvi és kulturális azonosság. 

A nemzeti identitás nem velünk született, hanem élő, mégpedig velünk és bennünk élő, formálódó folyamat. 

 

Szociális kapcsolatok erősítése 
 

A szocializáció szempontjából meghatározó a közös élményeken alapuló tevékenységek gyakorlása, a 

gyermek erkölcsi tulajdonságainak (mint például: az együttérzés, a segítő-készség, az önzetlenség, a 

figyelmesség) és akaratának (ezen belül: önállóságának, önfegyelmének, ki-

 tartásának, feladattudatának, szabálytudatának), szokás- és normarendszerének megalapozása. Az 

óvoda a gyermek nyitottságára épít, és ahhoz segíti a gyermeket, hogy megismerje szűkebb és tágabb 

környezetét, amely a nemzeti identitástudat, a keresztény kulturális értékek, a hazaszeretet és a szülőföldhöz 

való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a természetben, az emberi környezetben megmutatkozó 

jóra és szépre, mindazok megbecsülésére. 

Az óvodai gyermekközösségben elérhető legfőbb eredmény, hogy a gyermekek jól érezzék magukat. Ennek 

elengedhetetlen feltétele az együttműködő közösségi légkör kialakítása. Törekszünk elérni, hogy a 

gyermekek a csoportban figyeljenek egymásra, segítsék egymást, érdeklődés alakuljon ki bennük társaik 

iránt. Hosszabb hiányzás esetén a gyermekcsoport tagjai jelzik a távollévő gyermek felé, hogy hiányzik és 
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gondolnak rá. 

Tudatosan alkalmazzuk a közösségfejlesztés változatos módszereit, a játék és sokrétű élmények, gazdag 

programjaink során. A „csendes percek” rendszeres napi alkalmai ránevelik a gyermeket arra is, hogy 

hogyan kell meghallgatni a másikat. Közben alakul a helyes beszédkultúra a helyes nyelvi kifejezőkészség. 

Igyekszünk a konfliktusok okait felismerni és helyesen értelmezni. Törekszünk és ösztönözzük a 

gyermekeinket a konfliktusok kompromisszumos megoldására. A gyerekek közötti kapcsolatok alakulását 

figyelemmel kísérjük, nem erőltetjük, de a perifériára szorult gyermekeket különös figyelemmel próbáljuk 

bevonni a csoport életébe. 

 

Nevelési módok, eljárások az érzelmi, az erkölcsi és szociális nevelés segítésére: 

 

• Megelőzés. 

• Érzések tiszteletben tartása, jogok elismerése. 

• Átterelés (tiltás helyetti felajánlás). 

• Háttérben maradás. 

• Rábeszélés. 

• Meggyőző beszélgetés. 

• Emlékeztetés példákkal 

• A kibékülés lehetőségének felajánlása. 

• A megbocsátás, mint a problémák leegyszerűsítője. 

• A felnőtt bizalma a gyermekben. 

• Ígéretek megtartása és elvárása 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

- (az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• kialakul a közösség, társak iránti igényük, 

• képesek betartani a közösségi élet szabályait, alkalmazkodnak a szokásokhoz, 

• konfliktusaik megoldásával próbálkoznak, kompromisszum készek, 

• kialakul az önérvényesítéshez és az önkifejezéshez szükséges készségek, egészséges énképük, 

• a választott tevékenységben kitartók, a tevékenységet türelmesen befejezik,feladattudatuk 

kialakulóban van, 

• szívesen segítenek egymásnak és a felnőtteknek, 

• felelősséget éreznek egymásért és a vállalt feladatokért, kialakul önfegyelmük, 

• tudják érzelmeiket kifejezni szóban, cselekedetben 

• empátiás készségük megnyilvánul 

 

 

 

 

 

 



50  

Szociális hátrányok enyhítését segítő pedagógiai tevékenységek 
 

Az óvodai pedagógiai tevékenységünk és nevelőmunkánk során folyamatosan figyelemmel kísérjük a ránk 

bízott gyermekek szociokulturális helyzetét. A családokkal való közvetlen és folyamatos kapcsolatból 

látjuk az esetleges nehézségeket, hátrányokat, az olyan környezeti ráhatásokat, ingereket, melyek nem 

segítik elő a gyermek harmonikus személyiségfejlődését. Emberséggel, megértéssel és tapintattal fordulunk 

az érintett család felé. 

 

Szociális hátrányok lehetséges okai 

 

• Halmozottan hátrányos helyzet, 

• Csonka család, több gyermekes család problémái (munkanélküliség, szenvedélybetegség, függőség). 

• A család deviáns életvezetése. 

• Elhanyagolás, ingerszegény miliő / Túlgondoskodás, túl erős ingerkörnyezet. 

 

Óvodapedagógus feladatai 

 

• A szociális jelzőrendszerek működtetése: védőnő, gyermekjóléti szolgálat. 

• Rendszeres fogadóórák, igény szerinti családlátogatás, tudatos odafigyelés a családra: 

kommunikációs csatornák működtetése, gyermeknevelési szokások megismerése, segítése. 

• Az egyéni bánásmód, gyermekre szabott pedagógiai módszerek, technikák kiválasztása és 

alkalmazása. 

• A Református Pedagógiai Szakszolgálat szakembereivel való együttműködés, a komplex 

diagnózisra épülő személyiségfejlesztés. 

 

A szociális hátrányok enyhítését óvodánkban az alábbi tevékenységek szolgálják: 

 

• Egészségnevelési, szeretetteljes gondozási tevékenységek. 

• Az esélyegyenlőség megvalósítása. 

• A szülői közösség és a nevelőtestület segítségnyújtása a rászorulóknak, amely lehet tárgyi, 

szociális vagy anyagi jellegű (adománygyűjtés). 

• A gyermekek érzelmi biztonságának megteremtése, bizalmi kapcsolat kialakítás a gyermekkel. 

• A megszokott cselekvések, mindennapi események, az egyéni problémák hatékony kezelése. 

• Szülők figyelmének felhívása a gyermek fejlődésének sajátosságaira fogadóóra keretében. 

Szükség esetén szakemberhez irányítása, differenciált pedagógiai módszerek alkalmazása. 

• A játék személyiségfejlesztő hatásának kihasználása a gyermekek

 önismeretének, kommunikációjának fejlesztése. 

• Társas kapcsolatok alakítása, tapasztalatszerzés az egymásra figyeléssel. 

• Tehetségazonosítás és fejlesztés. 

• Népi kultúránk megismertetése, érzelmi kötődés alakítása. 

• Népmeséink önbizalmat adó, példát mutató, erkölcsi irányt adnak. 

• Bibliai történeteink nevelő hatású példáján keresztül, erkölcsi érzelmek, és magatartás 

orientálása. 
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• Közös rendezvények, délutánok szervezése a szülők számára. 

• Beiskolázási tennivalók elvégzése, a szülők rendszeres tájékoztatása. 

• Pszichés segítségnyújtás – nevelési tanácsok 

• Tanulást segítő korszerű módszerek alkalmazása (szituációs játékok, kooperatív technikák, báb, 

projektmódszer). 

• Konfliktusmegoldó technikák alkalmazása 

 

Fontos elvünk, hogy a bármilyen ok miatt társaitól fejlődésben elmaradt gyermek fejlesztése, korrekciója 

egészséges társaival együtt, egyéni bánásmóddal történjen. Logopédiai szűrésen a szülők beleegyezésével 

minden gyermekünk részt vesz. A logopédus segítségét a beszédhibák javításában általában a gyermekek 

5. életéve után vesszük igénybe. 

Az óvoda valamennyi dolgozója részéről elengedhetetlen a türelmes – elfogadó magatartás, a törődés, az 

egyéni elvárás. Nevelőtestületünk differenciáló, az egyéni tanulástámogató eljárásokat alkalmaz a hatékony 

egyéni fejlesztés érdekében. Az egyéni bánásmód elvét követve, óvodai nevelésünk körül öleli a kiemelt 

figyelmet igénylő gyermeket, és szociálisan hátrányos helyzetű gyermeket is. 

 

Anyanyelvi nevelés az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 
 

Az anyanyelvi nevelés az óvoda valamennyi tevékenységi formájában jelen van. Különös gondot fordítunk 

az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció 

különböző formáinak alakítása – beszélő környezettel, helyes mintaadással és szabályközvetítéssel – az 

óvodai nevelőtevékenység egészében jelen van. Nevelés közben a gyermek 

beszédét, kommunikációs kedvét fenntartjuk és ösztönözzük. Az anyanyelv ismerete, szeretete fontos 

eleme a nemzeti identitásnak, így az anyanyelvi nevelés összefügg a hazánk, nemzetünk iránti szeretetre, 

tiszteletre neveléssel is. 

A beszédfogyatékkal küzdő gyermek befogadása, nevelése során oldott, tiszta beszédlégkörre alapozva, 

szakemberek segítségével alakítjuk a nevelési, fejlesztési folyamatot. Építünk az óvodáskorra még jellemző 

szituatív beszédértésre, gazdag metakommunikációra. 

 

Cél 

 

• Az anyanyelv szépségének, kifejező erejének megismertetésével, a helyes nyelvhasználattal, a 

biztonságos önkifejezés megalapozása. 

• Gazdag szókinccsel rendelkező, szívesen beszélő, jól kommunikáló és jó kapcsolatteremtő 

képességgel rendelkező gyermekeket neveljünk. 

• A gyermekek érdeklődésére, kíváncsiságára, mint életkori sajátosságra építve biztosítjuk számukra 

a változatos tevékenységeket, melyeken keresztül tapasztalatokat szerezhetnek a szűkebb és tágabb 

környezetükről. 

• A mindennapos, vers, mondókatanulással, a magyar nyelv ritmikájának, dallamának átvételét 

fejlesszük. 

• A mindennapi meseolvasással a szókincs fejlesztését és a kifejezésmódot gyakoroltatjuk. 

• A történetek visszakérdezésével, feldolgozásával az emlékezetet fejlesztjük. Emellett természetesen 

a történet megértését is ellenőrizzük. 
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• A bábokkal az egyéni kifejezés képességét fejlesztjük. 

• Az anyanyelvi nevelésünk részét képezi az óvodán belüli és kívüli szolgáltatások biztosítása közül 

a színházlátogatás. 

• Különösen a gyermek természetes beszéd és kommunikációs kedvének fenntartására, ösztönzésére, 

a gyermek meghallgatására, a gyermeki kérdések támogatására és a válaszok igénylésére szükséges 

fordítunk figyelmet. 

 

Óvodapedagógusi feladatok az anyanyelvi nevelés során 

 

• magas szintű anyanyelvi kultúra, gazdag szókincs, választékos beszéd, 

• érthető, jól artikulált tiszta beszéd, fejlett kérdezéskultúra, 

• a gyermekek anyanyelvi fejlődési szintjének megismerése, differenciált fejlesztése, folyamatos 

nyomon követése – az óvodapedagógus vegye észre a részképességzavarokat, probléma esetén kérje 

szakembersegítségét 

• együttműködés a logopédussal, szakemberekkel, 

• oldott beszédlégkör kialakítása, 

• törekedjen a csoport zajszintjének megfelelő alakítására, 

• a gyermekek figyelmes meghallgatása, a hibák tapintatos kezelése, 

• beszédfejlesztő tevékenységek szervezése, beszédszituációkat generáló tárgyi környezet kialakítása 

(pl. a gyermekek szemmagasságában elhelyezett képek, mesesarok stb.) 

• Az anyanyelvi játékok a beszédfejlesztés leghatásosabb eszközei, éppen ezért tudatosan, 

tervszerűen az életkori sajátosságokat és a fokozatosságot figyelembe véve alkalmazzuk azokat. 

• Figyelembe vesszük a család nyelvi kultúráját, az egyes gyermek eltérő fejlődési ütemét. Gonddal 

figyelünk arra, hogy egyetlen gyermeket se gátoljon nyelvi lemaradás a megismerő tevékenységben, 

a társas kapcsolatok alakulásában. 

• Gondozási tevékenységek közben kialakítjuk a természetes párbeszédet. Arra ösztönözzük a 

gyermeket, hogy szükségleteit, kívánságait bátran, természetes módon fejezze ki. 

• Segítjük a gyermekeket abban, hogy együttesen végzett tevékenységek közben sajátítsák el, 

gyakorolják az együttműködést segítő kifejezéseket, az érintkezés udvarias formáit. 

• Bekapcsolódva a gyermek játékába, természetes módon kínálunk mintát arra, hogyan lehet 

egymáshoz viselkedésben, beszédben is alkalmazkodni. 

• Munkajellegű tevékenységek közben megfogalmazzuk a szabályokat, elmondjuk az eszközök 

nevét, összehangoljuk a munkafolyamatokat, megbeszéljük a munkamegosztás módját. Ezzel 

bővítjük a nyelvhasználat területeit, kialakítjuk a gyermekben az igényt és a képességet a 

beszédkapcsolatokon alapuló együttműködésre. 

• Lehetővé tesszük a gyermek számára, hogy elmondja véleményeit a belső képekről, amelyeket meg 

akar jeleníteni rajzolás, festés, mintázás közben. Ösztönözzük arra, hogy kifejthesse véleményét 

arról, milyen érzelmeket, esztétikai élményt váltott ki belőle mások alkotása. Biztatjuk őket arra, 

hogy mondják el, mit szeretnének alkotni, s ahhoz milyen anyagokat és eszközöket fognak 

használni. 

• Mese-vers kezdeményezéseken a kifejezésekkel, szólások, nyelvi fordulatok megismertetésével, 

stiláris eszközök használatával gazdagítjuk a gyermekek nyelvi kifejezőkészségét, segítjük 

szókincsük gyarapodását. 
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• Alkalmat teremtünk arra, hogy az általunk kitalált történetek folytatásával kreatív képzeletük 

fejlesztése 

• Ritmikus mondókákkal, altatókkal, ringató dalokkal lehetővé tesszük a gyermek számára, hogy 

egyszerre hallja a nyelv zenéjét és ritmusát. 

• A külső világ tevékeny megismerése közben biztosítjuk a gyerek számára, hogy ismerkedjen az 

anyagok, tárgyak nevével, tulajdonságot, minőséget jelző kifejezésekkel, viszonyítást kifejező 

szavakkal, a birtokviszony kifejezésének módjával. 

• Megteremtjük a lehetőségét annak, hogy a tapasztalatok alapján kérdések és válaszok 

fogalmazódjanak meg, hogy az okokról és a következményekről gondolataikat el tudják mondani. 

• Matematikai tartalmú tapasztalatokhoz juttatva megismertetjük őket szaknyelvi kifejezésekkel, 

fogalmakkal. Segítjük őket abban, hogy képesek legyenek ítéletalkotásra, a relációk, mennyiségi és 

térbeli kiterjedések megfogalmazására. 

• Tudatosítjuk a szülőkben, hogy igen nagy szerepe van a gyermek értelmi, érzelmi fejlődésében, a 

gyermek-szülő kapcsolat erősítésében a közös beszélgetésnek, a beszélgetést kísérő közös 

tevékenységnek 

 

 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• a gyermek érthetően kommunikál, szívesen beszél a gyermekekkel, felnőttekkel, mondanivalójuk 

érzelmi árnyalására is képesek, 

• képes a beszéd megértésére, a szóban elhangzottak cselekvésbe átültetésére (verbális 

instrukciók követésére) 

• beszéde nyelvtanilag megfelelő, képes összetett mondatok helyes megfogalmazására, 

• szókincse gazdag, rendelkezik gyűjtőfogalmakkal, 

• képekről képes kérdések alapján vagy önállóan összefüggéseket kifejezve tud beszélni, 

• verbális memóriája fejlődik: képes szöveg visszamondására, események szóbeli felidézésére, 

életkorának megfelelő szövegek megtanulására (pl. versek), 

• igénylik a mesélést, képesek követni, megérteni belsővé formálni a mondanivalóját, 

• végig tudják hallgatni és megértik mások beszédét, 

• a metakommunikációs jelzéseket megértik, maguk is alkalmazzák, 

• különböző mondatszerkezeteket, mondatfajtákat alkotnak, 

• képesek az átélt események, történések, mesék, érzelmek felidézésére, 

• képesek elemi következtetésekre ok- okozati összefüggések felismerésére, 

• képesek megérteni az átvitt értelmet, képesek elvonatkoztatni a konkrét helyzettől 
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Keresztyén szellemű nevelés 
 

„A lélek gyümölcsei megjelennek viselkedésükben: szeretet, türelem, hűség, jóság, öröm, békesség, 

szívesség, szelídség…” 

(Galata 5,22) 

A református nevelés a Biblia tekintélyén alapul és ez az érték hatja át az egész intézmény légkörét. 

Szándékunk, hogy óvodánk vonzó otthona legyen a benne megvalósuló keresztyén életnek. Küldetésünk, 

hogy a gyermeki személyiség megismerésére, megértésére törekedve Istentől ránk bízott ajándékként 

vezessük, neveljük óvodás gyermekeinket. 

 

Keresztyén szellemű nevelésünknek fontos pillére a bibliai történetekkel való ismerkedés, melynek 

életkorhoz igazodó formáját, tartalmát óvodapedagógusaink keresik. Két dolog meghatározó: a gyermekek 

életkora és a keresztyén ünnepkörök. Azokat a történeteket részesítjük előnyben, amelyek a korosztály 

adottságainak megfelelően Isten oltalmazásáról, szeretetéről, gondoskodásáról szólnak. A keresztyén 

ünnepek történetei keretet adnak együttléteinknek 

 

A bibliai történetmondás, a „Csendes percek”, áhítatok alkalmain az Isten dolgairól hallunk és arról 

beszélgetünk. A történetmondás a szóbeliségben hat. Varázsa van az Istenre figyelés csendes perceinek, 

érezzük ilyenkor ennek a titokzatosságát. 

A megszokott liturgia, a rendszeresen használt szimbólumok állandóságot, biztonságot közvetítenek a 

gyermekek felé. Összekulcsoljuk a kezünket, meghajtjuk a fejünket, hogy amíg imádkozunk, ne terelje el 

semmi a figyelmünket. 

 

Célunk a helyes Istenkép kialakulásának segítése, megéreztetni a gyermekekkel az Isten szeretetének jó ízét, 

ezért hangsúlyozni kell a szeretetet, rámutatni a bizalomra, hogy növeljük a gyermekben az ős bizalom 

csíráját. A hitéleti nevelés csak úgy lehet eredményes, ha a gyermek számára mintát adunk, a minta 

közvetítője egyfelől a család, másfelől pedig az óvodapedagógus és a dajka. Hitéleti nevelésünk során 

törekszünk az ökumenikus szemlélet fenntartására és kialakítására. Ennek szellemében törekszünk a Bibliai 

jártasság kialakítására, Bibliai történetek olvasásával, feldolgozásával segítjük a Krisztusi értékrendszer 

kialakítását. Gyermekeinkben megerősítjük azt a tudatot, hogy valamennyien a keresztyén egyház nagy 

családjába tartozunk és egységben élünk /felekezeti hovatartozásra tekintet nélkül/ Naponta az étkezéseket 

imádsággal nyitjuk és zárjuk. A napi tevékenységünket is imádsággal nyitjuk meg. 

 

A „keresztyéni jókedv” szellemében a tevékenységeink közben, között gyakran felcsendül egy-egy Istent 

dicsőítő ének, gyerekdal. Fontosnak tartjuk a hitéleti nevelés során, hogy gyermekeink hitüket örömmel 

éljék meg. Heti rendszerességgel a hitéleti oktatást a lelkipásztor végzi. 

Mivel intézményünk fenntartója a Tornyospálcai Református Egyház, így ünnepeink, megemlékezéseink a 

gyülekezet előtt történik a templomban. 
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A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

-(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• A tanult imádságokat önállóan mondják. 

• Az imádság mondás életük természetes részévé válik. 

• Várják a bibliai történetmondás alkalmát. 

• Segítenek a történetmondás és a történet hallgatás körülményeinek a megteremtésében. 

• Az ismert történetek közül szívesen báboznak, dramatizálnak, ábrázolnak számukra kedves 

jeleneteket. 

• Ismernek a keresztyén ünnepekhez kapcsolódó verseket, énekeket. 

• A Bibliát és a mesekönyveket elkülönítik gondolkodásukban. 

• Isten létezéséről tudnak, gyermeki bizalom épül bennük. 

• Szívesen veszik kézbe a gyermekbibliákat, látták már a teljes Szentírást, hallottak abból 

egyszerű, szó szerinti idézeteket. 

• Ismernek református énekeket, egyéb, életkoruknak megfelelő lelki énekeket. 

• Szívesen mennek templomba, otthonosan mozognak a gyülekezeti környezetben. 

 

 

 

Elvárás munkatársainkkal szemben 

 

„… éljetek méltóan ahhoz az elhívatáshoz, amellyel elhívattatok, 

 teljes alázatossággal, szelídséggel és türelemmel…” 

(Ef. 4,1-2) 

 

• A református intézmények számára készült „Etikai kódex” ismerete és betartása, a keresztyén 

életvitel folytatása, kötelezettségeink egyaránt vonatkozik nevelőtestületre, vezetőre és vezetettekre 

• Elfogadó, problémamegoldó, pozitív, segítőkész, szeretetteljes, de nem megengedő attitűd. 

• A gyermek és egymás tisztelete jellemezze kapcsolatainkat. 

• Az óvodapedagógus legyen nyitott, szakmai fejlődésre elkötelezett 

• Az intézmény vezetőségének lehetőséget kell teremtenie a munkatársak lelki épülésére (bibliaórák, 

áhítatok, Istentiszteleti alkalmak), szakmai fejlődésre (továbbképzések, konferenciák). 

• A gyermekekkel foglalkozó valamennyi dolgozótól elvárjuk, hogy viselkedésében, beszédében és 

öltözködésében is képviselje a református egyház értékeit.Isten előtti hivatástudattal, felelősséggel 

dolgozzon. Ez nem csak a legjobbra való törekvést jelenti, hanem a kegyelemben való 

megkapaszkodást is kudarcok idején. 

• A hit közvetítésében támaszkodjon a spontán lehetőségekre, az óvodások életkori sajátosságaira. 

 

„Munkáját hassa át a szeretet, az Isten iránti bizalom, az ebből fakadó pedagógiai optimizmus!” (Jó Pásztor 

óvoda, 2006) 

 

• MRE 2005. évi II. tv. VII. 53.§- a alapján:” a pedagógus hivatásának gyakorlása közben és 

magánéletében egyházához és hazájához való hűségével, feddhetetlen életmódjával, vallásának 
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gyakorlásával mutasson példát.” 

• MRE Kt VII. 48.§ alapján: „Az intézmény minden alkalmazottjának tekintet nélkül arra, hogy 

milyen vallású és milyen munkakörben dolgozik, figyelembe kell vennie, hogy református 

keresztyén közösség munkatársa, és köteles megjelenésével, megnyilatkozásaival, valamint 

életvitelével segíteni az ifjúság evangéliumi hit és erkölcs szerinti nevelését.” 

 

 

Elvárás a szülőkkel szemben 

 

Az óvoda keresztyén szellemiségének megvalósulása a szülők aktív támogatása és együttműködése nélkül 

nem képzelhető el. Természetes elvárásunk, hogy a szülők elfogadják és tiszteletben tartsák az óvoda 

református jellegét, értékrendszerét, nevelési elveit, valamint megbecsüljék az intézményben dolgozók 

munkáját. Az együttműködés elősegítése érdekében lehetőséget biztosítunk arra, hogy a szülők 

megismerjék az óvoda pedagógiai programját, nevelési céljait és feladatait. Elvárjuk, hogy ezek 

ismeretében támogassák a közösség életét, vegyenek részt az óvoda által szervezett programokon, és a 

gyermekük nevelését érintő kérdésekben törekedjenek a kölcsönös bizalomra, nyílt kommunikációra és 

egységes nevelési elvek érvényesítésére. 

 

AZ ÓVODAI ÉLET TEVÉKENYSÉGI FORMÁI 

Játék 
 

A játék a kisgyermekkor legfontosabb – mozgást és az egész személyiséget fejlesztő - tevékenysége, s így 

az óvodai nevelés leghatékonyabb eszköze. 

A játék általános megközelítésben, külső céltól független, szabadon választott tevékenység, melyet a vele 

járó örömérzésért folytatnak. Szűkebb értelemben: a gyermek játéka olyan sajátos, szabadon választott 

öntevékenység, mely külső céltól független, melyet örömérzés kísér, és amelyben legsokoldalúbban és 

legjellegzetesebben mutatkozik meg a gyermek önkifejezése és a környezethez való viszonya. 

 

A csoportszoba tárgyai, berendezése, a játékszerek a belső indítékokból létrejövő játék külső feltételei. A 

belső tér kialakításakor az esztétikai szempontok mellet figyelembe vesszük, hogy a bútorok, 

 

berendezési tárgyak könnyen mozgathatók legyenek, teret adva a gyermekjátékban megnyilvánuló 

fantáziájának, kreativitásának. A csoportszobát „kuckósan” rendezzük be, mert védettségre, meghittségre 

van szükségük a gyermekeknek. Egyszerű, áttekinthető és elkülönülésre alkalmas belső teret alakítunk ki, 

melyet polcok, alacsony bútorok tagolnak. Jó minőségű, főként természetes anyagú, esztétikus anyagokat, 

játékszereket biztosítunk. Minden évszakban sokat játszunk az udvaron, adottságait kihasználva itt is 

megteremtjük a szabad játék lehetőségét. 

 

Az óvónők személyes példája, hiteles, őszinte viselkedése minta, ösztönző hatású a kisgyermek 

játéktevékenységére. Tud a rugalmas időbeosztással élni, követve vezeti a csoport játékát. A játék az 

elsődleges és természetes tanulási közeg, melyhez a megfelelő körülmények megteremtése elengedhetetlen. 

 

                                                     Játéktevékenység a tanulás szempontjából 

                                       ↓                                                      ↓ 
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                   Szabad játékban tanulás                                                    Játékban tanulás 

                                (spontán)                                                   (tervszerűen előkészített és felajánlott) 

Mindkettő ugyanazon tevékenységrendszerben folyik, az óvodapedagógus és a gyermekek részvételét 

illetően teszünk csak különbséget. 

 

Cél: 

A gyermekek szocializációjának elősegítése önmaga, társai és a környező valóság játékban történő 

megismerése által. 

 

A fejlesztési feladatok csak a megfelelő feltételek biztosításával valósíthatók meg. 

 

A nyugodtlégkör 

Az egész óvodai élet elengedhetetlen feltétele. Ennek érdekében fontos az együttélés alapvető szabályainak, 

szokásainak kialakítása. Fontos azért az is, hogy a gyermek be tudja mérni saját és társai tevékenységének 

határait. 

 

Az idő 

A folyamatos napirend biztosítja a lehető legtöbb, leghosszabb egybefüggő időt a gyermek zavartalan 

játéktevékenységére. Fontos, hogy kapkodás nélkül tevékenykedhessen, elmélyülten játszhasson, legyen 

ideje az elképzelések megvalósítására. 

 

A hely 

A megfelelő hely biztosítása a csoportszobában és az udvaron egyaránt fontos. Minden csoportszobában 

legyen tér a nagyobb mozgást igénylő játékokhoz is. A csoport kialakításánál tehát figyelembe vesszük az 

életkorokat, az összetételt és az egyéni igényeket is. Az udvaron nagyobb a hely a mozgásos játékokhoz, itt 

is széleskörű tevékenységre legyen lehetőség. 

 

Az eszköz 

A fejlesztési feladatok megvalósulását nagymértékben befolyásolja az eszközök kiválasztása. A tudatos 

óvodapedagógusi munka lényeges eleme a játékeszközök kiválasztása, biztosítása. 

 

A játék sajátosságai: 

• A játék örömforrás. 

• A játék külső céltól független, belülről motivált, szabadon választott, önkéntes tevékenység. 

• A játék sajátosan céltudatos tevékenység. 

• A játéknak van komolysága. 

• A játéktudat jelenléte. 

• A véletlen és a szabályszerűség dialektikájának érvényesülése, a többféle megoldás lehetősége 

• /variációk/. 

• A játék aktív és interaktív. 

• Bizonyos játékokban és életkorban a játék velejárója az utánzás és a virtualitás. 

 

Óvodapedagógus feladatai 

• Nyugodt légkörben zavartalan, elmélyült játék biztosítása. 
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• Az óvodapedagógus feladata, hogy olyan derűs, nyugodt és támogató légkört biztosítson, amely 

lehetővé teszi a játék kiteljesedését. 

• A játék folyamatában való tudatos jelenlét (igény szerint a háttérből irányítva vagy együtt 

játszással, támogató, serkentő magatartással). 

• A szabad játék túlsúlyának érvényesítése. 

• Olyan játékok kezdeményezése, amelyek bibliai történeteket dolgoznak fel (pl.: Noé bárkája). 

• Keresztyén jellegű, fejlesztő hatású játékok használata. 

• Élmények folyamatos biztosítása, tapasztalatok szerzése. 

• Sokoldalú, sokféle eszköz biztosítása. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

-(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• Óvodáskor végére szívesen, önállóan kezdeményeznek játékot, megszervezik a tevékenységet. 

• Képesek kitartóan, elmélyülten játszani. 

• Képesek együttműködni, szabályokat felállítani, egymáshoz alkalmazkodni. 

• A kialakult konfliktusok megoldására ismernek megoldási módokat. 

• Szívesen kezdeményeznek szabályjátékokat, önállóan is kitalálnak szabályokat. 

 

Munka jellegű tevékenységek 
 

A gyermekek munka jellegű tevékenysége a tapasztalatszerzésnek és a környezet megismerésének fontos 

terepe, az adott feladatvégzéshez szükséges tapasztalatok, készségek, attitűd alakításának fontos lehetősége. 

A napi foglalkozások során a gyerekek munka jellegű tevékenységeket is folytatnak. Az óvodai élet napi 

feladataiba bekapcsolódnak - étkezésekhez való készülődéshez, csoportszoba rendezettségéhez /játékok 

rendben tartásába, elpakolása stb./, a foglalkozások előkészületébe és befejezésébe, illetve az udvar rendben 

tartásába, pl.: eldobott papírok összeszedésében; virággondozásba -, de olyan mértékig és csak addig, amíg 

számukra nem megterhelő. Ezek a tevékenységek az önellátás fokozását és a feladattudat kialakítását 

fejleszti. A munkafajták közül az önkiszolgálás az óvodáskor kezdetétől fogva jellemző. A gyermekek 

magukkal kapcsolatban minden teendőt – testápolás, öltözködés, környezetünk rendben tartása – a lehető 

legkorábbi időtől kezdve próbáljanak önállóan elvégezni. Minden munkajellegű tevékenységnél fontos a jó 

szervezettség. Fontos számunkra azoknak a gyermekméretű eszközöknek a biztosítása, amelyekkel a 

gyermekek önálló munkát végezhetnek a testi épségük megóvása mellett. 

 

A leggyakoribb munkafajták: 

• A játékban megjelenő, a szükségleteiket kielégítő munkák, melyeket a gyermekek önként 

vállalnak. 

• Az óvodai életet végig kísérő önkiszolgáló munka, mely fejleszti az önállóságot, kitartást, 

feladattudatot. 

• Környezetünk rendszeres ápolása, gondozása. 

• Önként vállalt és kisebb csoportokban is végezhető alkalmi megbízások, melyek a közösségi 

kapcsolatok, a kötelességteljesítés alakításának eszköze, a saját és mások elismerésére nevelés egyik 

formája. 
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Cél: 

• Legyen a munkatevékenység pozitív élmény, sikerélmény forrása, 

• alakuljanak ki cselekvő tapasztalás útján a munkavégzéshez szükséges szokások, jártasságok és 

készségek, 

• segítse elő a közösséghez, környezethez fűződő pozitív viszony kialakulását, annak megóvását, 

védelmét, 

• legyenek képesek saját és mások munkájának megbecsülésére, elismerésére. 

 

Óvodapedagógus feladatai 

 

• Folyamatos jelenlét. 

• Tapasztalatszerzést elősegítő munkaalkalmak feltételeinek megteremtése. 

• Az önálló munkavégzés lehetőségeinek biztosítása. 

• A feladat pontos és egyértelmű definiálása. 

• A feladat bemutatása. 

• A munka eszközeinek, azok használatának megismertetése, gyakorlása. 

• A feladat elvégzéséért vállalt felelősség kialakítása, alkalmazkodó-, együttműködő készség 

fejlesztése. 

• A balesetvédelmi, higiéniai szabályok megismertetése, betartatása. 

• Környezettudatos magatartásra, környezetvédelemre nevelés. 

• A munka jellegű folyamatok koordinálása. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• Az önkiszolgálást természetes teendőként látják el 

• Kialakulnak a környezetük rendben tartásával, védelmével kapcsolatos szokások. 

• Képesek a munkavégzés során együttműködni, alkalmazkodni. 

• Megjelenik a felelősségtudat, kitartás. 

• Ismerik a munkaeszközök használatának módját. 

• Kialakulnak a tevékenység által megkívánt baleset-megelőző szokások, vigyáznak saját és 

egymás testi épségére. 

• Értékelik és megbecsülik önmaguk és mások munkáját. 

 

A tevékenységekben megvalósuló tanulás 
 

„Csináljon bármit, ami nyitogatja szemét és eszét, szaporítja tapasztalatait. 

 Ő azt hiszi, csak játszik. De mi már tudjuk, mire megy a játék, arra, 

 hogy e világban otthonosan mozgó eleven eszű, és tevékeny ember váljék belőle.” 

/Varga Domokos/ 

 

Az óvodai nevelés valamennyi tevékenységében –akár kötött, akár kötetlen – a gyermek fejlődik és tanul. 
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A tevékenységekben megvalósuló tanulás tudatosan épül az élményekre, az élménygondolkodás fejlesztését 

fontosnak tartjuk.  

 

Tanulásértelmezésünk szerint az óvodában a tanulás folyamatos, jelentős részben utánzásos, spontán és 

szervezett tevékenység, amely a teljes személyiség fejlődését, fejlesztését támogatja. Nem szűkül le az 

ismeretszerzésre, az egész óvodai nap folyamán adódó helyzetekben, természetes és szimulált 

környezetben, kirándulásokon, az óvodapedagógus által kezdeményezett tevékenységi formákban, 

szervezeti és időkeretekben valósul meg. 

Az óvodai tanulás elsődleges célja az óvodás gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bővítése, 

rendezése. Az óvodapedagógus a tanulást támogató környezet (az éppen aktuális téma- projektnek 

megfelelő eszközök, könyvek, a szokás-szabályokat erősítő piktogramok, stb.) megteremtése során épít a 

gyermekek előzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire. 

 

 Cél: 

• kialakuljon a gyermek általános érdeklődése a világ megismerése iránt, így nyitottan várja majd az 

iskolai életet, 

• fejlődjenek a spontán és a későbbi tudatos tanulást segítő képességeik, 

• alakuljon az önálló tapasztalatszerzéshez, problémamegoldáshoz, tanuláshoz fűződő pozitív 

viszonyuk, 

• erősödjön az önálló cselekvés és feladatvégzés iránti késztetésük. 

Törekszünk arra, hogy ne görcsös tevékenységek jellemezzék az óvodai nevelést, hanem örömteli, 

élményszerű foglalkozásokban és környezetben töltsék el óvodás éveiket gyermekeink. 

 

A tanulás = problémamegoldás, amely: aktivizál, önállóságot feltételez, élethelyzet, sokféle út közül lehet 

választani, próbálkozás, önálló megoldások stratégiája, hajlékony gondolkodás mely ötletes, eredeti és 

játékos. 

 

A tanulás feltétele a gyermek cselekvő aktivitása, a közvetlen, sok érzékszervét foglalkoztató tapasztalás, 

felfedezés lehetőségének biztosítása, kreativitásának erősítése. 

 

Az óvodapedagógus által felajánlott tevékenységek formái: 

➢ választható tevékenységek 

➢ kötelezően választható, felajánlott tevékenységek 

➢ kötelező tevékenységek 

 

A tanulás lehetséges formái az óvodában: 

➢ az utánzásos minta-, és modellkövetéses magatartás-, és viselkedéstanulás, szokások alakítása 

➢ a spontán játékos tapasztalatszerzés 

➢ szokások alakítása, elsajátítása 

➢ a játékos, cselekvéses tanulás 

➢ a gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés 

➢ az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés 

➢ Az óvodapedagógus a tanulás irányítása során személyre szabott pozitív értékeléssel segíti a 

gyermek személyiségének kibontakozását 
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➢ a gyakorlati problémamegoldás 

 

A családokkal való együttműködésnek, a tanulási folyamatban való esetenkénti részvételüknek és a 

folyamatos visszacsatolásnak nagy jelentőséget tulajdonítunk pl. érdekes hobbik, népszokások, 

mesterségek bemutatása, művészeti előadások. 

 

Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenység  

– A tanköteles korukat megelőző nevelési évben járók részére szervezett célzott tevékenységek 

 

Azon szakmai elvárás megvalósítása, mi szerint a gyermekek a tanköteles korukat megelőző nevelési évben 

a későbbi eredményes iskolai előrehaladáshoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az 

óvodai csoportokban naponta összesen 45 perces időkeretben iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai 

tevékenységben kell, hogy részt vegyenek, messzemenően megkívánja nevelőközösségünk együtt 

gondolkodását.  

 

A jogszerű, adaptív helyi megoldások keresése során bizonyos kérdésekben folyamatosan fontos a 

közös álláspont, illetve az egységes gyakorlat megteremtése, valamint a szülőkkel történő ez irányú 

együttműködés kialakítása. Ilyen kérdések/területek pl.: 

 

➢ Alapelv, hogy az iskolai életmódra való felkészítés az óvodába történő bekerüléssel, 3 éves kortól 

kezdődik. 

➢ Az iskolai alkalmassághoz vezető út komplex, a teljes óvodai nevelési folyamatba ágyazott 

fejlesztés. 

➢ Az 5-35 perces csoportos foglalkozások időtartama egyfajta lehetőség, az iskola-előkészítő fejlesztő 

pedagógiai tevékenység szervezése pedig az adott óvodai csoport napirendjében kötelező, és 

követhető kell, hogy legyen. 

➢ A napi 45 perc iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenység értelmezéséhez és 

megvalósításához jó keretet ad a rugalmasság, melynek érvényesítéséhez az óvodapedagógusok 

módszertani szabadsága adott.  

A 45 perces időtartam megbontható, és szükség/igény szerint célzottan egyénre, mikro-csoportra, csoportra 

szabható, pl.: 

➢ utazó gyógypedagógiai foglalkozás: logopédiai foglalkozás, stb. 

➢ gyógypedagógiai, óvodapszichológiai foglalkozás 

➢ mindennapos irányított mozgás 

➢ szervezett körjáték, népi játékok, kötött irányított mozgásként a tánc 

➢ egyéni fejlesztés pld. a délutáni pihenő időben 

 

Elhatárolódnunk, az iskolásítási nyomástól – az iskolásítás nem megengedett! 

• Fontos tudatosítanunk a szülőkben is, hogy a tanköteles korukat megelőző nevelési évben járó 

korosztállyal célzottan kell foglalkoznunk, és ezt a kitüntetett figyelmet a családban is célszerű 

megkapnia a gyermeknek.  

• A szabad játéknak ezt a korosztályt érintően is létjogosultsága van, melynek során az 

óvodapedagógus elsődleges feladata nem a fejlesztés, hanem a gyermekek megfigyelése. A 

tapasztalatok, a megfigyelések eredményei pedig beépíthetők a tervezőmunka során. 
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• A természetes fejlődési utak támogatása nem ellentéte, mint inkább feltétele az eredményes 

iskolakezdésnek.  

• Bármely szervezési keretben gondolkodik is a pedagógus, mindig az adott gyermek, az egyén az 

első – lévén, hogy minden gyermek fejlesztési célja egyedi -, és ezt követi a csoport. 

 

 

 

A speciális pedagógiai ellátásra jogosult, a tankötelezettségük megkezdésére halasztást kapott 

gyermekek részére biztosítandó, iskolakezdésre felkészítő célzott foglalkozások 

Optimális esetben elegendő a gyermek fejlődése szempontjából az óvodai csoportban végzett pedagógiai 

tevékenység.  

 

Ettől eltérő esetek: 

• Amennyiben egyes területen az életkorban elvárható fejlettségi szint elérése kisebb megsegítést 

igényel, a csoportban a szervezett foglalkozásokon differenciált feladatadásra, és a 

játéktevékenységen keresztül megvalósított egyéni fejlesztésre kerül sor mely az óvodapedagógus, 

vagy az óvodában dolgozó további szakemberek feladatai közé tartozik. 

• Ha ez nem bizonyul elegendőnek, csoporton kívül egyéni vagy kiscsoportos célzott fejlesztéssel 

segít a gyógypedagógus vagy a pszichológus. 

Intézményen belüli képességfejlesztés: 

• Differenciálás: képességekhez mért feladatok adása; feladatok mennyiségében való eltérés; 

differenciált segítségnyújtás; képességekhez mért munka jellegű feladatok; irányított 

tevékenységekben csoportalkotás szempontjaiban; szabad játékidőben (fejlesztő és szabályjátékok). 

• Mikrocsoportos / egyéni foglalkozás alkalmazása. 

• Komplex tevékenységek (festés, rajz, zene) 

• Relaxálás. 

• Drámajáték. 

• A fejlesztő szakemberek mellett pedagógiai asszisztens biztosítása. 

• Tehetségfejlesztő szakvizsgával rendelkező kollégákkal szükség és igény szerinti együttműködés. 

• Speciális foglalkozások ajánlása. 

• Fejlesztő szakemberek támogató tevékenysége: gyógypedagógusok és pszichológusok.  

 

A tevékenység tartalma (az Óvodai nevelés országos alapprogramja alapján): 

 

• az utánzásos minta- és modellkövetéses magatartás- és viselkedéstanulás, szokások alakítása; 

• a spontán játékos tapasztalatszerzés; 

• a játékos, cselekvéses tanulás; 

• a gyermeki kíváncsiságra, kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés; 

• az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés; 

• a gyakorlati probléma- és feladatmegoldás; 

• az óvodapedagógus által kezdeményezett, szervezett foglalkozásokon megvalósuló tanulás, amely 

magában foglalja az eddig felsorolt formákat. 
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Óvodapedagógus feladatai 

 

• Teremtsünk alkalmat a társas együttműködés, az egymáshoz való alkalmazkodás gyakorlására. 

• A szervezett és spontán tanuláshoz szükséges támogató környezet megteremtése. 

• A gyermekek fejlettségének mérése, az elért szintek dokumentálása, folyamatosság. 

• Szemléletességre törekszünk, biztosítjuk a tárgyakkal való változatos cselekvés lehetőségét, 

fejlesztjük kreativitásukat. 

• Azon feltételek biztosítása, melyek révén a tanulási tevékenységet a gyermekek örömmel és önként 

vállalják fel. 

• Az óvodapedagógus az egyes gyerekek fejlődési sajátosságainak megfelelően, differenciáltan 

választja ki a tevékenységek anyagát. 

• Az óvodapedagógus a tanulás irányítása során személyre szabottan, pozitív értékeléssel segíti a 

gyermek személyiségének kibontakozását. 

A fejlesztés alapja a gyermek aktuális állapotának feltérképezése. Az óvodapedagógus leghatékonyabb 

mérőeszköze a megfigyelés. A megfigyeléseken, anamnézisen túl mérőeszköz lehet a DIFER, amellyel 

feltárhatók az óvodás korú gyermekek részképességei, az érettségének mutatói. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

-(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• Ismereteik, tapasztalataik rendeződnek. 

• Örömmel és önként vesznek részt a tanulási tevékenységben. 

• Pontosabbá válik az érzékelés, észlelés, erősödik az emlékezet, képessé válnak figyelmük 

irányítására és problémák megoldására. 

• Gazdagodik fantáziájuk, fejlődik kommunikációs képességük (kérdés, válasz, egymás végig 

hallgatása, vélemény megfogalmazása. 

• Kialakul a gyermekek szokás- és szabályrendszere, alkalmazkodó képessége. 

• Képesek a társaikkal és felnőttekkel való együttműködésre. 

• Örömmel vesznek részt a spontán és irányított tevékenységekben. 

• Nyitottan, érdeklődve készen állnak az iskolába lépésre. 

 

Verselés, mesélés 
 

Az óvodai életet átjárja a spontán mondókázás, verselés, amely az anyanyelv esztétikai örömforrásait is 

magában hordozza, az anyanyelvi fejlődést segíti. Érzelmi, mentálhigiénés szempontból is nagyon fontos a 

vers, a mondóka, a mese. A mese az óvodás gyermek életkori sajátosságaiból fakadóan különös jelentőséggel 

bír. A gyermek saját halandzsázása, mese-, vers- és mondókaalkotása is beletartozik ebbe a tevékenységbe. 

Az esztétikai igényesség, a gyermek saját világához való alkalmazkodás, az élmény közös átélése, 

intimitásának tiszteletben tartása az óvodapedagógus feladata. Az irodalom válogatásánál figyelemmel kell 

lenni arra, hogy válogatásunk szempontjaiban szerepeljen a hitbéli nézőpont is (babonás, okkult tartalmak 

kerülése). 

A magyar gyermekköltészet, a népi, dajkai hagyományok, gazdag és jó alkalmat, erős alapot kínálnak a 

mindennapos mondókázásra, verselésre. 
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A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkölcsi fejlődésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítője. A mese 

és a vers örömforrás, esztétikai- és társas élmény. A mese – képi és konkrét formában, esetlegesen a bábozás 

és dramatizálás eszközeivel – feltárja a gyermek előtt a külvilág és az emberi belső világ legfőbb érzelmi 

viszonylatait, a lehetséges és megfelelő viselkedésformákat. 

A hét éven aluli gyermek ön- és világmegértésének két pillére a játék és a mese. A játék, mint a világban, 

illetve a világról szerzett impressziók cselekvésesés szimbolikus rendezése, a mese, mint ugyan ezek 

verbális és szimbolikus konstrukciója. Mindkettő lehetőséget ad a világ befogadásának gyermeki módjára, 

s a jó gyermekvers is képes hitelesen rögzíteni, visszaadni ezt a sajátos látásmódot. 

A versek-mesék révén elsősorban nem ismereteket kell átadnunk, hanem heurisztikus élményt nyújtani. Azt 

kell a gyerekekkel megéreztetnünk, hogy az irodalom nem megtanulandó szövegek tárháza, hanem az 

óvodapedagógustól hallott történetek, mesék, versek róluk szólnak, nekik szólnak, segítenek eligazodni a 

világban. 

Az óvodában a 3–7 éves gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodóan a népi – népmesék, népi 

hagyományokat felelevenítő mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét feldolgozó mondavilág elemei, 

meséi –, a klasszikus és a kortárs irodalmi műveknek egyaránt helye van. 

A mesék kijelölésének fontos szempontja, hogy illeszkedjen a napi témába, az évszakhoz és ünnepkörhöz. 

Előnyben részesítjük a magyar népmesék megismertetését, hiszen ez is nemzeti hagyományunk része, 

értékmegőrzés szempontjából rendkívül fontos a tudatosítása a gyermekben. Az anyanyelv árnyalt 

használatára való nevelés kiteljesedik abban, hogy mese délelőttök alkalmával a gyermek saját meséjét 

előadhatja. 

A mese lényege, hogy nem rejti el az élet nehézségeit, árnyoldalát, miközben cselekményvezetése a 

megoldást, bipoláris értékrendje a jó győzelmét sugallja. Ezzel segít a gyereknek szorongásait, negatív 

érzései miatti bűntudatát feloldani, kérdéseire választ kapni. A versek és mondókák tanulásánál szintén 

törekszünk, hogy illeszkedjenek a napi, heti programunkba. Fontos kiemelni, hogy a magyar nyelv 

ritmikájának, hangsúlyának elsajátítása érdekében elengedhetetlen kelléke az anyanyelvi nevelésnek. A 

mondókák és versek tanulását alkalomszerűen ritmus hangszerek használatával, illetve a mondóka 

ritmikájának tapsolásával segítjük. Így még maradandóbb és élményszerűbbé tesszük a tanulást. Az éves terv 

összeállításánál figyelembe vesszük a 3-7 éves gyermek életkori sajátosságaihoz igazodó népi- népmesék, 

népi hagyományokat felelevenítő mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét feldolgozó mondavilág 

elemeit, meséit. 

Mintegy kiegészítésképen színházlátogatással gazdagítjuk a gyermekek szókincsét és élményvilágát. Az 

irodalmi nyelvezet értékének átadása, és belsővé tételének elérése a cél az óvodáskor végére. A mese tárgyi 

világot is megelevenítő, átlelkesítő szemléletmódja és az ehhez társuló, a szigorú ok-okozati       

kapcsolatokat feloldó mágikus világképe csodákkal és átváltozásokkal ráébreszt a mélyebb értelemben vett 

pszichikus realitásra és a külvilágra irányított megismerési törekvésekre. A mesélővel való személyes 

kapcsolatban a gyermek érzelmi biztonságban érzi magát, és a játéktevékenységhez hasonlóan a 

mesehallgatás során eleven, belső képvilágot jelenít meg. A belső képalkotásnak ez a folyamata a gyermeki 

élményfeldolgozás egyik legfontosabb formája. 

  

Az óvodapedagógus feladatai: 

 

• A mese kiválasztásakor a tudatosság, a gyermekközpontúság, a korosztályos válogatás, a csoport és 

az egyéni fejlettségi szintek figyelembevétele.  

• Alkalmazza minél gyakrabban az élőszavas mesélést, mely különösen alkalmas az óvodás gyermek 
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szemléletmódjának és világképének alakítására, ugyanakkor visszaigazolja a kisgyermek 

szorongásait, és egyben feloldást és megoldást kínál.  

• A mesélés szokásainak, rítusainak kialakításával segítse a gyermeket a ráhangolódásra és a mesék 

befogadására.  

• Lehetőség szerint minden nap kerüljön sor mesélésre, mondókázásra és verselésre, mely 

tevékenységek a kisgyermek mentális higiénéjének elmaradhatatlan elemei.  

• Meséljen: a mese alkalmat teremt a mimikai gesztus kifejezésére a hangutánzó szavak, 

artikuláció, hangulatfestő szavak alkalmazására,. 

• Változatos irodalmi élmények biztosítása (magyar népmesék, népi gyermekköltészet 

klasszikus és a kortárs művek). 

• Az irodalmi anyag megválogatása során a gyerekek fejlettségének megfelelő, a szövegben, a 

terjedelemben, a szerkezetben és a nyelvezetben megnyilvánuló fokozatosság. 

• Figyeljen az írói alkotások szöveghűségére, az igényes előadásmódra! 

• Alakítsa ki a vers és mesemondás helyét, a szokásait, a nyugodt irodalmi élmény átélésének 

feltételeit. 

• Eszközhasználata ne legyen öncélú, ne zavarja meg a belső képalkotás, fantázia működését. 

• Anyanyelvi játékok segítségével támogassa a nyelvi fejlődést. 

• A nyelvi kifejezőkészséget a szókincs gyarapításával, a szólások és nyelvi fordulatok 

megismertetésével fejlessze 

 

Cél: 

• Anyanyelvünk közvetítése, 

• az anyanyelvi műveltség átadása, ápolása, 

• az anyanyelv biztonságos használatának alakítása, 

• az önkifejező képesség és a nyelvi interakciókban való hatékony részvétel képességének 

kialakítása, 

• az irodalom iránti szeretet, érdeklődés és igény megalapozása, 

• a gyermekek mesehallgatási szükségleteinek kielégítése, 

• a mese sajátos hatásrendszerével a valóság teljesebb megismerésének elősegítése, 

• a verbális kifejezőképességük, belső képi világuk gazdagítása, 

• az irodalmi érték befogadásával kapcsolatos szokások kialakítása.   

• Előadások, színházlátogatások szervezésével nevelje a gyermekeket kulturált magatartásra. 

• A mese és a bibliai történetek közötti markáns különbségtétel. 

• Az óvodás gyermek számára a népmesék szereplői mintát adnak a viselkedésmódokra, arra, hogyan 

lehet elhárítani a veszélyt, legyőzni a problémákat. 

• A mesék segítik a gyermekeket szorongásaik oldásában. 

• A mondóka, vers bemutatása kapcsolódhat spontán módon bármilyen tevékenységhez, séták, 

kirándulások alkalmaihoz. 

• A bábjáték az anyanyelvi nevelés legfontosabb eszköze, a gyerekek a bábjátékban alkalmazzák a 

hallott mesék, versek nyelvi kifejezőeszközeit. 

• Dramatizáljanak, hiszen a dramatizálás fejleszti a gyermek aktivitását, önismeretét, idő és 

térérzékenységét, kifejezőkészségét, a közös játék oldja a gátlásokat és ezért az önmegvalósítás egyik 

legjobb eszköze. 
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• A pihenés előtti mesélés, verselés nyugalmának, meghittségének megteremtése. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

-(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• Megszilárdulnak a mese – vershallgatáshoz kapcsolódó szokásaik. 

• A meséket, verseket, élvezettel hallgatja, cselekményét nyomon követi, 

• megjegyzi a mese legfontosabb elemeit, szereplőit és beépíti a játékába, 

• az ismert motívumokat megjeleníti a báb és dramatikus játékokban, 

• tud önállóan mondókát, verset, mesét mondani, 

• képes kedvenc meséiről beszélgetni, önállóan is kitalál mesét, 

• kedvenc mesealakjait vizuálisan megjeleníti, 

• különbséget tesz mese és valóság, mese és a bibliai történet között. 

• Maguk is kísérleteznek mesemondással, rímfaragással. 

• A versek ritmikáját mozgással is kísérik. 

• Rajzaikat és kézműves tevékenységeiket is ösztönzik irodalmi élményeik. 

• Ismerik, és szívesen elevenítik meg a népmeséket, népi hagyományainkat, a magyarság 

történelmét feldolgozó mondákat játékukban. 

• Képesek azonosulni az irodalmi művek szereplőivel. 

• Örömmel dramatizálnak. 

 

Ének, zene, népi játék, tánc 

 

„A Krisztusnak beszéde lakozzék ti bennetek... zsoltárokkal, dicséretekkel, 

 lelki énekekkel, hálával zengedezvén a ti szívetekben az Úrnak 

/Kolossé 3, 16/ 

 

Az óvodás gyermek érzelmi beállítódásánál fogva különösen fogékony a zene érzelmi jellegű nyelvére. Az 

éneklés, a zene a befogadás/beszoktatás időszakában komoly segítség az érzelmek megnyugtatásában. Az 

énekes népi játékok és az igényesen válogatott kortárs művészeti alkotások fontos eszközül szolgálnak a 

gyermekek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallás, mozgás) és zenei kreativitásaiknak alakításában. 

Az ének, a zene, a népi játék, a néptánc, a néphagyomány, az ünnep meghatározó szerepet tölt be a nemzeti 

nevelésben, az élményalapú értékközvetítés eszközével, korosztályi sajátosságokra építve.  

 

Az óvodapedagógusok által válogatott zenei anyagok többsége a naptári évhez, a természet 

jelenségeihez, az évszakok változásaihoz, az emberi élet fordulópontjaihoz, valamint különböző – 

állami, egyházi, jeles – ünnepekhez fűződik.  

 

A közösen játszott dalos játékok, az azonos élménybe való belefeledkezés nagy hatással van nyiladozó, 

folytonosan fejlődő személyiségükre. A népi gyermekjátékok és a hozzájuk kapcsolódó népszokások 

megismertetésével a nemzetnevelést segítjük. 

A műveltségtartalmak válogatásánál az igényes népi – és kortárs művek jelenlétét is támogatjuk, melyek 

fontos eszközül szolgálnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes lüktetés, ritmus, éneklés, hallás, 

mozgás) és zenei kreativitásának alakításában 
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Az óvodapedagógus a napi tevékenységek közé beépíti ezeket az elemeket, egyrészt, hogy a derű biztosított 

legyen, másrészt a mozgásigény kielégítése igényesen és változatosan történjen. A dalok válogatásának 

szempontjai: a gyerekek által tisztán kiénekelhető hangterjedelem, az aktuális érzelmi állapot, a 

játékszabályok áttekinthetősége, a térformák és a mozgásanyag változatossága. 

Fontos, hogy a református óvodánk keresztyén szellemisége a zenei nevelésen keresztül is áthassa az egész 

napot. A keresztyén ember számára az egyházi ének egyúttal olyan imádság, amely Istent magasztalja. Egy 

adott tevékenységi formához hozzákapcsolhatunk egy-egy éneket és kihasználhatjuk azok rendszeres 

visszatéréséből adódó lehetőségeket. Egy adott tevékenységi formához hozzákapcsolhatunk egy-egy éneket 

és kihasználhatjuk azok rendszeres visszatéréséből adódó lehetőségét. Ilyen gyakorlat nálunk pl.: 

• áhítatra hívó és áhítatból kivezető énekkel, 

• imádság előtti és utáni énekkel, 

• étkezés előtti és utáni ének, 

• elalvás előtti énekkel, 

• név-, vagy születésnap megünneplése áldást kívánó énekkel. 

 

Cél 

• legyen örömforrás a közös éneklés, a közös játék, a zene és a gyermektánc, 

• fejlődjön zenei ízlésük, mozgáskultúrájuk, 

• alakuljon zenei képességük, kreativitásuk, 

• az érzelmi biztonság, az esztétikai élmény nyújtása 

• a zenei anyanyelv alakítása, a nemzeti identitás zenei eszközökkel történő építése 

• a gyermekek zenei képességeinek (ritmusérzék, zenei hallás, éneklési készség, mozgás), 

• a zenei kreativitás, fogékonyság fejlesztése 

• magyar népzenei kultúránk sajátos ritmus-és dallamvilágának elültetése a gyermekekben. 

 

Óvodapedagógus feladatai 

 

• A gyermek életkorához, fejlődési üteméhez és sajátosságaihoz megfelelő éneket, énekes játékot, 

igényes zenei anyagot választ. 

• a népi játék, gyermekdal, néptánc és a zenehallgatási anyag megválasztásánál (amennyiben 

releváns) az óvodapedagógus vegye figyelembe a gyermekek nemzetiségi hovatartozását is.  

• Megfelelő zenei légkör kialakítása, 

• megfelelő hely biztosítása, 

• pozitív modell, és mintaadás (tiszta éneklés, megfelelő hangmagasság, esztétikus mozgás, zenei 

igényesség) 

• Az énekes, népi énekes játékok bevezetése ritmushangszerekkel történjen. A népi játékaink, dalaink 

élményszerű közvetítése, zenei ízlésformálás és a zenei anyanyelv megalapozása (népzene, népdal, 

népszokások, népi hangszerek). 

• Szokások, szabályok kialakítása, rögzítése. 

• A zenei anyag szakszerű, a magyar óvodapedagógiai hagyományokra épülő, kodályi szemléletű 

megválogatása: elsősorban a pentaton magyar ölbeli játékok, népi gyermekdalok, altatók, 

hintáztatók, höcögtetők, simogatók, mondókák, rigmusok, amelyek kiegészülnek néhány igényesen 

válogatott műdallal, kortárs alkotással és a környező országok dalaival is. 
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• A zenei anyagok megválasztásakor a magyar református zenekultúra beépítése a zenei nevelésbe, a 

lelki énekek zenei igényességgel történő, életkorhoz igazodó válogatása. 

• A zenei képességek tudatos fejlesztése: hallás, éneklési készség, ritmusérzék, zenei formaérzék. 

• Használja ki a spontán helyzeteket a nap folyamán bármikor, jó zenei légkör megteremtésével 

motiválja a gyermekek éneklési kedvét, támogassa a zene, az éneklés segítségével a pozitív érzelmi 

állapotukat! 

• Érzelmi, esztétikai élmények nyújtása az igényes zenehallgatással. 

• Hangszer használata. 

• A dallam, a ritmus és a mozgás szépségének, a közös éneklés örömének megéreztetése. 

• Önismeretük, önállóságuk, önfegyelmük fejlesztése. 

• A dalok, zenés játékok kiválasztásánál ügyel a következetességre és a fokozatosságra. 

• Ügyel az oldott, jó hangulat folyamatos megtartására. 

• Zenés mesedarab betanulása ünnepekre a gyermekekkel. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

-(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• Énekes népi játékokat kezdeményeznek, szeretnek énekelni. 

• Tisztán énekeljenek egyedül az egyvonalas „c” és a kétvonalas „c” magasságok között, tudjanak 

dallammotívumokat visszaénekelni. 

• Legyen koordinált a mozgásuk önmagukhoz és a csoporttársaikhoz képest. 

• Felismerik a magas–mély, halk-hangos éneklés közötti különbséget. Képesek zenei fogalom párokat 

a dinamikai különbségekkel együtt felismerni. 

• Szöveges ritmusmotívumokat visszatapsolnak csoportosan és egyénileg is. 

• Képesek az egyszerű szerkezetű és ritmusú mondókák, dalok egyenletes lüktetését, ritmusát 

hangoztatni, különböző mozgásokkal, játékos utánzásokkal, tapssal, járással kifejezni. 

• Tudnak harmonikus, szép mozgással kísérni különböző mondókákat, dalokat, változatos 

térformákat alakítani az óvodapedagógus segítségével. 

• Ismerik szűkebb és tágabb környezetük hangjelenségeit, képesek hallás után megkülönböztetni 

azokat. 

• Az egyszerű játékos, táncos mozgásokat motívumnyi ismétlődő szakaszokkal szépen 

megformálják (dobbantás, kopogás, párválasztás, kifordulás stb). 

• Egyszerű játékos táncmozgásokat esztétikusan, kedvvel végeznek. 

 

Vizuális tevékenységek 

 

A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézi munka, mint az ábrázolás különböző fajtái, továbbá 

a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal, hagyományokkal, nemzeti szimbólumokkal, az 

esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés is fontos eszköze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A 

gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül. Törekedni kell a gyermeki alkotások közösségi 

rendezvényen való bemutatására és a tehetségek bátorítására. 

A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézi munka, mint az ábrázolás különböző fajtái, továbbá 

a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal, hagyományokkal, nemzeti 
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szimbólumokkal, az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés fontos szerepet kap mindennapjainkban. 

A gyermek finom motorikus mozgásának fejlesztése az óvodai nevelés során alapvető. Fontosnak tartjuk, 

hogy az alkotásban, a rajzban, a mintázásban, a gyurmázás során, vagy akár a homok szobrok készítésénél 

is a gyermek találja meg az önkifejezés módját. Olyan eszközök felkínálásával segítjük a kreativitást, 

amelyeket a mindennapi élet során egyáltalán nem használunk, vagy nem az adott célra. A 

csoportszobákban ezekre a tevékenységekre elkülönített helyet alakítottunk ki, az eszközök állandóan 

elérhetők, elkérhetők, néhány kezelési szabály betartása mellett önállóan elvehetők. Szívesen ismertetjük 

meg a gyermekeinket a népi kismesterségek óvodában jól alkalmazható elemeivel. A kreatív anyag 

felhasználás során a kreatív gondolkodást és alkotást segítjük. A különböző tollak /pl.: séta közben gyűjtött 

madártollak segítségével/ festjük meg érzelmeinket. A zenére való festés, rajzolás és ábrázolás szintén ezt 

a célt szolgálja. A hagyományos eszközök és technikák mellett újszerű, természetes alapanyagokból készült 

rajzeszközöket is próbálgatunk. 

A kreatív önkifejezés számtalan eszköze mellett a vizuális nevelés célja a szépérzék, és esztétikai érzék 

kialakítása. Ezt az óvodapedagógus a csoportszoba díszítésével érzékelteti a gyermekek számára. E 

tevékenységbe való bevonása a gyermek számára olyan lehetőséget kínál, amely az „otthoni” légkörre 

emlékezteti. 

A kreatív kézműves foglalkozásokon cél az ökoszemlélet megtartása, törekszünk a természetes 

anyagfelhasználásra és az újra hasznosításra. A gyermek saját vers- és mesealkotása, annak mozgással, 

illetve ábrázolással történő kombinálása az önkifejezés egyik módja.  

 

Cél 

• Legyen természetes örömforrás számukra a vizuális tevékenykedés és önkifejezés, 

• fejlődjön finom motorikájuk, eszközhasználatuk és koordinációs képességük, 

• fedezzék fel környezetük szépségét, formagazdagságát, 

• fantáziájuk segítségével tudják kifejezni érzelmeiket, elképzeléseiket, 

• örömmel vegyenek részt, ünnepi alkalmak előtt a teremdíszítésben, 

• játékukhoz elképzeléseik, igényeik szerint tudjanak kiegészítő eszközt, díszletet készíteni 

 

Elsődleges feladatunk a feltételrendszer biztosítása: 

 

• Jó minőségű eszközök, anyagok sokszínű kínálata (többirányú tapasztalatszerzés), amelyből a 

gyermek választhat. 

• Az eszközök mindig elérhetőek, hozzáférhetőek legyenek. 

• Az óvónő a technikát, az anyagokkal, eszközökkel való bánásmódot mutassa meg. 

• Az eltérő formai környezet biztosításával segítsük a gyermek fantáziájának szabad 

kibontakozását, formavilágának gazdagodását. 

 

Az óvodapedagógus feladatai 

 

• A gyermeki vizuális tapasztalatszerzés biztosítása 

• Változatos technikák, anyagok, eszközök biztosítása és használatának megismertetés. 

• A gyermekek tevékenységének differenciált fejlesztése. 

• Az eszközök használatánál figyel a balesetek megelőzésére és a helyes használatra /különös 

tekintettel a ceruzafogásra/. 
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• A takarékos anyagfelhasználást /környezetvédelmi szempontból/ és az anyagok újra 

felhasználásának értékét közvetíti. 

• Megismertetni, szemléltetni a közeli lakóhelyünk és hazánk, valamint ünnepeink szimbólumait. 

• A vizuális tevékenységekkel kapcsolatos szokások kialakítása. 

• Nyugodt, biztonságos feltételek, alkotó légkör megteremtése. 

• Az esztétikai érzék fejlesztése és ízlésformálás. 

• A gyermekek biztatása, dicsérete, bátorítása útmutatás adása, ahol kell segítségnyújtás. 

• Műalkotásokkal, népi ábrázoló eszközökkel, anyagokkal, technikákkal, motívumokkal való 

ismerkedés. 

• A tehetségazonosítás, és fejlesztés 

• Elkészült munkák vélemény-nyilvánításra, képleírásra, tárgyleírásra

 ösztönözhetik a gyerekeket. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

-(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• Élményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenítésében többnyire biztonsággal használják a képi 

kifejezés változatos eszközeit. 

• Képesek a tárgyak térbeli kiteljesedésének tapasztalati felismerésére, a főbb formai jellemzők 

megnevezésére. 

• Megismerik a nemzeti szimbólumokat. 

• Alkotásaik során alkalmazzák a népművészeti elemeket. 

• Formaábrázolásuk változatos, többnyire tudják hangsúlyozni a legfontosabb megkülönböztető 

jegyeket, jellemző formákat. Emberábrázolásaikban megjelennek a részformák, próbálkoznak a 

legegyszerűbb mozgások jelzéseivel. 

• Önállóan tudják alkalmazni a megismert technikákat egyszerű játékok, kellékek készítésénél. 

• Képesek az alkotás örömének átélésére egyéni és csoportos formában. 

• Kialakul a biztos ceruzafogás, eszközhasználata alkalmassá teszi az iskolai életre 

(íráselőkészítés). 

• Képes vizuális hatások érzelmi töltetének észlelésére, 

• képes az újrakezdésre, az ismétlésre, a monoton munkát is képes elvégezni. 

 

Mozgás 
 

A mozgásnak fontos szerepe van az egészség megőrzésében, megóvásában. Felerősítik és kiegészítik a 

gondozás és egészséges életmódra nevelés hatását. A mozgáskultúra fejlesztése mellett segítik a térben való 

tájékozódást, a helyzetfelismerést, a döntést és az alkalmazkodóképességet, valamint a személyiség akarati 

tényezőinek alakulását. 

A szabad mozgás a gyermekek alapvető igénye. Lehetőséget biztosítunk a szabadban folytatott mozgásos 

játékokra, illetve a játékidőben nap, mint nap rendelkezésre álló, szabadon választható mozgásfejlesztő 

játékok játszására. A mozgás változatos módon épül be a gyermeknapi tevékenységébe: mászás, ugrás, futás, 

táncolás, függeszkedés, gurulás, labdázás/ dobás és elkapás stb. formájában. Számos labdajáték alapjaival 

ismertetjük meg az óvodásainkat, amely kiválóan fejleszti a szem-kéz koordinációt, az összerendezett 
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mozgást. 

Rendszerességgel kezdeményez az óvónő olyan mozgásos játékokat, melyek alakítják, formálják a gyermek 

koordinációs és kondicionális képességeit, - mint erő, ügyesség, gyorsaság, állóképesség, - valamint a 

társakra való odafigyelést. Az egyéni képességek kibontakoztatásának legjobb útja a mozgásélmény 

sokirányú megtapasztalása a fokozatosság elvének betartása mellett. Ezért a legjobb játék a kipróbált, 

megtalált, utánzott mozgások, mozdulatok más-más formában történő variálása. 

 

Mindennapos szervezett mozgás tartalma: 

➢ játékos utánzó gyakorlatok 

➢ fogó- és futójátékok 

➢ ugró-, szökdelő játékok 

A heti egy alkalommal szervezett, 30 – 40 perces játékos, irányított mozgás egész évre szóló terve az óvodai 

ötlettárban található. A terv egyfajta keret; sorrendje felcserélhető, módosítható a csoport összetételének, 

időjárásnak, egyéb körülményeknek megfelelően. 

 

 

 

 

Cél 

 

• szívesen, örömmel vegyenek részt a szabad és kötött tevékenységekben, 

• alakuljon ki a gyermekek játékos mozgáshoz való pozitív viszonya, 

• fejlődjenek testi képességeik, alakuljanak mozgásbeli jártasságaik, készségeik, képességeik, 

• fejlődjön önismeretük, önállóságuk, együttműködési képességük 

• a gyermekek egészségének védelme, az egészséges életviteli szokások megalapozása 

• a testi képességek: erő, ügyesség, gyorsaság, állóképesség, edzettség fejlesztése, 

• az értelmi, erkölcsi és szociális képességek alakítása, közösségi nevelés, 

• a mozgáskoordináció fejlesztése, 

• mozgásjártasság, gazdag mozgástapasztalatok biztosítása, 

• a mozgás minden területre kiható jelentőségének megfelelő fejlesztés biztosítása 

 

Óvodapedagógus feladatai 

• A szabad mozgás biztosítása a gyermekek számára. 

• Önállóság, bátorság, kitartás, alkalmazkodó képesség, mások sikereinek elismerése fejlesztő 

eszközök, szerek biztosításával, jó levegőjű, rendezett környezetben. 

• Mozgástapasztalatok bővítése, mozgáskészség alakítása spontán szabadjáték keretében, illetve 

irányított mozgástevékenység során. 

• A nagymozgások fejlesztése (járás, futás, ugrás, mászás, kúszás, csúszás) változatos játékokban, 

körülmények között, kézi szerek és különböző tornaszerek alkalmazásával. 

• A mozgás által az értelmi és testi képességek fejlesztése, testkép, testséma alakítása. 

• A balesetek megelőzése érdekében folyamatosan felügyelje a mozgást, a mozgásos játékot, 

veszélyhelyzet kialakulásakor a játékot megállítja, a veszélyt elhárítja és biztosítja a további 

biztonságos teret a gyermekek számára. 
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• A gyermekek figyelmét felhívja a megfelelő esési technikákra. /Bemutatással és gyakoroltatással 

rögzíti a gyermekekben/. 

• Összerendezett mozgásuk figyelemmel kísérése, problémák kezelése speciális gyakorlatokkal, 

szakember segítségével. 

• Bátortalanabb, félénkebb, ügyetlenebb gyermek sikerélményhez juttatása, egyéni bánásmód 

érvényesítése. 

• Ügyességi játékokat irányít, vezet. 

• A mindennapos testmozgás az óvodai tornaszobában, a csoportszobában vagy a játszóudvaron is 

megszervezhető. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

-(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• Növekszik teljesítőképességük, mozgásuk összerendezettebbé, harmonikusabbá, ügyesebbé válik. 

• Cselekvőképességük gyors, mozgásukban kitartók. 

• Tudnak térben tájékozódni, ismerik az irányokat. 

• Önfegyelmük, figyelmük, önbizalmuk megerősödik, képesek a szabályok betartására. 

• Testi képességeik életkoruknak és egyéni sajátosságaiknak megfelelően fejlettek. 

• A kudarcot elviselik, képesek az újrakezdésre, a kitartó gyakorlásra. 

• Kialakult a testfogalom, testséma, ismerik személyi zónájukat, az oldaliságot, képesek a térben való 

tájékozódás során alkalmazni. 

• Értik a szóbeli utasítást, az egyszerű szakkifejezéseket, vezényszavakat. 

• Egyéni-, csoportos-, sor- és váltóversenyt játszanak az óvónő segítségével és képesek a 

szabályok betartására. 

 

A külső világ tevékeny megismerése - A mikro-, és makro környezet – benne a 
matematikai nevelés – megismerése 

 

a, Környezet, évszakok, élmények, változások, élőlények, tevékenységek  

b, Matematikai fogalmak, játékok, tér, forma, mennyiség, 

 

A gyermek, miközben felfedezi környezetét, olyan tapasztalatok birtokába jut, amelyek a környezetben való, 

életkorának megfelelő biztos eligazodáshoz, tájékozódáshoz szükségesek. Megismeri a szülőföld, az ott élő 

emberek, a hazai táj, a helyi hagyományok és néphagyományok, szokások, a közösséghez való tartozás 

élményét, a nemzeti, családi és a tárgyi kultúra értékeit. Életkorának megfelelően alakuljon ki benne a haza 

szeretete, védelme. A külső világ tevékeny megismerése során a gyermeket az óvodán kívüli társadalmi 

élettel és a természeti környezettel ismertetjük meg. A társadalom tagjává válás során ismernie kell a 

gyermeknek a társadalom egységeként szolgáló család definícióját. A nevelés során a családi értékek 

közvetítését, a család összetételét és a rokoni kapcsolatok megismertetését célozzuk meg. A 

környezetünkkel való kapcsolat kettős jelentőségű. Isten teremtő munkáját csodálhatjuk a természeti 

környezetben, az ember környezetalakító képességében, a világ megismerésének lehetőségében. 

Tudatosítjuk a gyermekben a család egyházi értékét. 

Séták alkalmával az alapvető közlekedési szabályokra felhívjuk a gyermek figyelmét, a KRESZ táblák 
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jelöléseit folyamatosan tanuljuk. 

Programunkban fontosnak tartjuk, hogy ismerjék meg a gyerekek a közintézményeinket, ezek látogatása a 

nevelési évre elosztva történik. Tudatosítjuk bennük, hogy a közintézmények az emberekért vannak, 

életüket megkönnyítik, és rendszerbe foglalják ügyeiknek vitelét. 

A külső világ megismerése a körülöttünk lévő környezet megismerését is jelenti. Számos kirándulással és 

szabadidős program szervezésével segítjük a gyermek természeti nevelését. Az állat –és növényvilág egy 

részének – a táj és térségre jellemző fajták –megtekintése és megismerése a természetes fellelhető 

környezetben zajlik. Fontosnak tartjuk az Alföld éghajlati viszonyainak felvázolását, a növény és 

állatvilágát. Természeti kincsünk őrzésére védésére nevelünk. 

Ebben a témakörben is folyik egészségnevelés, higiénés szabályok megszilárdítása. Nem utolsó sorban az 

emberi test alapvető felépítésének megismertetése is fontos célunk. 

Feladatunknak tekintjük, hogy lehetővé tegyük a gyermek számára környezete tevékeny megismerését. 

Fenntartható fejlődés érdekében, környezettudatos magatartás alapozása, alakítása is feladatunk. Megfelelő 

alkalmat, időt, helyet, eszközöket biztosítunk a spontán és szervezett tapasztalat – és ismeretszerzésre, a 

környezetkultúra és a biztonságos életvitel alakítására. 

Az óvoda udvara is sok tevékenységre, megfigyelésre, munkára ad lehetőséget. Arra törekszünk, hogy 

minden évszakban, a különböző napszakokban a más-más tevékenységek feltételeit biztosítani tudjuk. Van 

az udvarunknak árnyékos, fás-bokros és napos területe. Az emberek és a természet világával való 

ismerkedésünk során élünk az információs és kommunikációs technika eszközeinek használatávals. IKT 

eszközöket minden esetben az óvodás korú gyermek életkori sajátosságaihoz, kíváncsiságukat figyelembe 

véve és megfelelő mérték mentén haladva alkalmazzuk, elsődlegesen az óvodapedagógusi munka 

felkészülő, tervező szakaszában, pl. CD lejátszó, fényképezőgép, internet, laptop, projektor. 

 

Cél 

 

• szerezzenek olyan tapasztalatokat a külső világ felfedezése során, melyek révén képessé válnak az 

életkoruknak megfelelő eligazodásra, 

• alakuljon bennük a természet, az élet tisztelete, 

• alakuljanak azok a magatartási formák, szokások, amelyek a természeti, társadalmi környezet 

megóvásához és megbecsüléséhez szükség 

• legyenek tapasztalataik a szűkebb és tágabb természeti, emberi, tárgyi környezet formai, 

mennyiségi, téri viszonyai 

• fogalmazzák meg a környezetről szerzett tapasztalataikat az adott beszédhelyzethez 

alkalmazkodva. 

 

Óvodapedagógus feladatai 

 

• Fő, az élményszerzés, az élmények útján szerzett tudás. 

• Folyamatos és alkalmi, szervezett és spontán megfigyelések, hogy a gyermekek cselekvő 

részeseként maguk fedezzék fel a világot. 

• Segítjük önálló véleményalkotásukat és döntési képességeiknek fejlődését. 

• A környezet szépségének felfedeztetése, megóvására nevelés. 

• Az évszakok változásának érzékelésével, az ünnepek a népi megfigyelések, környezettudatos 

magatartás alakítása. 
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• A matematikai érdeklődés kibontakoztatása a környezet formai és mennyiségi viszonyainak 

felfedezésével. 

• A testséma és térpercepció fejlesztése. 

• Keresztyén értékeink szerint a teremtett világ szépségeinek felfedeztetése, gyülekezeti élet 

hagyományainak, szokásainak megismerése. 

• A településen belüli és kívüli alapvető közlekedési szabályok tudatosítása a gyermekekben. 

• Nemzeti kultúránk, hagyományaink játékba ágyazott felidézésével a hazaszeretetük, szülőföldhöz 

tartozásuk erősítése. 

• Az óvodai közösségben, a gyermekek sokoldalú élményeket kapnak, ezért fontos a szülőföld, hazai 

tájak ismerete, az ott élő emberek, a családi és nemzeti hagyományok néphagyományok, szokások 

megismerése, a tárgyi kultúra értékeinek, szeretete, védelme. 

• Viselkedési formákat sajátítsanak el, érzelmi és erkölcsi viszonyok tisztázódjanak, alkalmazkodó 

képességük, értékrendjük formálódjon. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

-(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• Pozitívan viszonyulnak az őket körülvevő természeti környezethez. 

• Óvják környezetüket. 

• Közvetlen környezetben képesek tájékozódni. 

• Családjukról, önmagukról, lakóhelyükről ismeretekkel rendelkeznek. 

• Ismerik lakásuk címét, szüleik foglalkozását 

• Az elemi közlekedési szabályokat ismerik és betartják. 

• Felismerik a napszakokat. 

• Különbséget tesznek az évszakok között, ismerik az évszakok jellegzetességeit. 

• Aktívan, örömmel vesznek részt a néphagyományhoz, hitélethez, kapcsolódó ünnepeken. 

• Képesek ok-okozati összefüggések felismerésére, megfogalmazására. 

• Tudnak számlálni, mennyiségeket, térbeli viszonyokat megkülönböztetni. 

 

b, Matematikai fogalmak, játékok, tér, forma, mennyiség, 

 

A gyermekeket körülvevő világ mennyiségi, formai, nagyságbeli, térbeli összefüggéseinek felfedezése, 

megtapasztalása játékos formában a gyermekek igényeihez, ötleteihez igazodva. Alakuljon 

ítélőképességük, fejlődjön tér-, sík- és mennyiségszemléletük. Matematikai nevelésünkkel 

hozzájárulunk a gyermekek személyiségének alakulásához, a képesség fejlesztéséhez, alapot 

biztosítva az élethosszig tartó tanuláshoz. 

 

A tevékenység célja 

• a gyermekek lehetőséget kapjanak matematikával, geometriával kapcsolatos tapasztalatok 

szerzésére, problémamegoldó tevékenységre. 

 

Óvodapedagógus feladatai 
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• Alkalmat biztosítunk a mindennapi tevékenységek, játék, szervezett tevékenységek során a 

matematikai mennyiségek és problémamegoldó tevékenységek végzéséhez, élmények szerzéséhez. 

• Segítjük a gyermekeket a saját logikájuk szerint gondolkodni, a felmerült lehetőségek között a 

megoldás kiválasztásában. 

• Meghagyjuk a felfedezés örömét, a gondolkodásban és cselekvésben sikerélményhez juttatjuk őket. 

Ezzel fejlesztjük logikus gondolkodásukat, problémafelismerő és megoldó képességüket, 

kitartásukat. 

• Az egyéni, páros és mikró csoportos foglalkoztatás alkalmával differenciáltan foglalkozunk a 

gyermekekkel, vagy szükség szerint közösen. 

• A feladat megoldásában építünk a gyermekek természetes kíváncsiságára, érdeklődésükre és az 

önálló problémamegoldás iránti igényükre. 

• A matematikai nevelésben fontos helyet foglalnak el a térbeli viszonyok, ezek közül is 

lényegesebbek az irányok és a helyzetek, melyek a gyermek térpercepciójának fejlesztését 

szolgálják. 

• Biztosítson elegendő alkalmat, időt, helyet, eszközöket a spontán és szervezett tapasztalat- és 

ismeretszerzésre, az ismeretek rendszerezésére, a környezetkultúra és a biztonságos életvitel 

szokásainak alakítására.  

• Segítse elő a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, a kortárs 

kapcsolatokban és a környezet alakításában 

• A fenntartható fejlődés érdekében helyezzen hangsúlyt fenntarthatósági szemléletformálásra, a 

környezettudatos magatartás alakítására.  

 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

(az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

Képesek jól ismert tulajdonságok szerint válogatni, sorba rendezni, összehasonlítani halmazokat. 

A mennyiség- és számfogalom kialakulása az egyéni képességnek megfelelően. 

Önállóan is össze tudnak mérni hosszúság jellegű mennyiségeket. 

Képesek különféle geometriai tulajdonságok szerint térbeli és síkbeli alakzatokat 

megkülönböztetni. 

Saját környezetükben biztonságosan tájékozódnak, felismerik a változásokat. 

Helyesen használják a térbeli viszonyokat jelentő névutókat saját személyük és a tárgyak 

vonatkozásában. 

Képesek jól ismert tulajdonságok szerinti válogatásra,  sorba rendezésre, kiegészítésre. 

Elemekből elrendezéssel, bontással létrehoznak ugyanannyit, többet, kevesebbet. 

Helyesen használják a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az összehasonlítást kifejező szavakat 

(hosszabb, rövidebb, több, kevesebb) 

Magabiztosan tájékozódnak a térben. 

Ismerik, értik és követik az irányokat, helyesen használják a névutókat 

A gyermek képes a jelenségek egészének és részeinek észlelésére. 

A környezet védelmére vonatkozó alapvető ismereti vannak, amelyek beépülnek viselkedésébe. 

Felfedez elemi ok-okozati összefüggéseket, képes az elemi következtetésre, megfogalmazza ítéleteit. 
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IKT eszközök használata 

 

Cél 

 

• Az IKT eszközök készségszintű alkalmazásának kialakítása az óvodai nevelés-fejlesztés 

valamennyi területén 

• A 3-7 éves korosztály informatikai műveltségének megalapozása, kommunikációs kultúrájának 

fejlesztése. 

• Az IKT eszközök felhasználása az óvoda-iskola átmenet hatékonyabbá tételéhez. 

• Az emberek és a természet világával való ismerkedésünk során élünk az információs és 

kommunikációs technika eszközeinek használatával is. 

• IKT eszközöket minden esetben az óvodás korú gyermek életkori sajátosságaihoz, 

kíváncsiságukat figyelembe véve és megfelelő mérték mentén haladva alkalmazunk. 

• A felhasználás lehetőségének területei: Cd lejátszó, fényképezőgép, internet, laptop, projektor. 

 

Óvodapedagógus feladatai 

 

• A gyermeki érdeklődésre, kíváncsiságra építve, az IKT eszközök használatával a gyermekek 

ismereteinek bővítése, játéktevékenységük gazdagítása, értelmi képességeik, kreativitásuk 

fejlesztése. 

• A szabad játék túlsúlyának megtartása mellett, lehetőség biztosítása az egyes tevékenységek új 

játékként való megélésének elősegítésére. 

• A kognitív, szociális képességek fejlesztése, a technikai eszközök használatában való jártasság 

elérése, az információk befogadásának elősegítése saját élményű tapasztalatszerzéssel. 

• Az informatikai eszközök használatával, a személyre szabott differenciált feladatadás és az egyéni 

ütemű tapasztalatszerzés lehetőségének megteremtése. 

• Az eszközök célszerű, hatékony, életkori sajátosságokhoz alkalmazkodó, biztonságos, tervszerű 

használatához a feltételek megteremtése. 

 

AZ ÓVODAI ÉLET MEGSZERVEZÉSÉNEK ELVEI 
 

Pedagógiai szemléletünk és a gyakorlat konkrét megvalósításához szükséges kereteket az alábbi elvek 

mentén alakítjuk ki: 

A pedagógiai programban leírtaknak a szervezeti és időkeretekben is érvényesülnie kell: 

• A játékra fordított idő kiemelt jelentősége, 

• a keresztyén légkör nyugalmának keretei, 

• a pedagógusok szakmai szabadsága, 

• a gyermekek szakszerű ellátásának személyi, tárgyi feltételei stb. 

• Az óvodai élet megszervezése során törekedni kell a személyes interakciókra, élőszavas mese és 

közösségi játékélmény biztosításával. 

• A szervezeti kereteknek valóban tükrözniük kell a keresztyén közösség jellemzőit. 

• munkatársaink számára meghatározó a lelkiség szerinti bánásmód, nevelés- és műveltségtartalom 

biztosítása. 
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Ahhoz, hogy az óvoda, élő közösségként működhessen, teret kell biztosítani a kapcsolatoknak, közös 

tevékenységeknek. 

Az itt rögzített kereteken belül minden csoportban az óvodapedagógusok határozzák meg a heti és a napi 

időbeosztást, az adott esetben konkrétan alkalmazott munkaformákat. 

 

Óvodai életünk megszervezésének sajátosságai 

 

• Vegyes életkorú csoportok szervezésére törekszünk. 

• Folyamatos, rugalmas napirend szerint éljük mindennapjainkat, de igényeljük a napi egyszeri 

különböző tartalmú együttlétet. 

• A megszokott óvodai időbeosztásnál lassúbb tempót követünk. 

• Műveltségi tartalmak átadásában a „keveset –lassan – jót - gyakran ismételve” elvet valljuk. 

• Az Istennel való beszélgetés lehetőségét rejtik az imádságok. Az étkezések előtti és utáni, elalvás 

előtti rövid, kötött imádságok mondásának szokása munkálja az Istennel való kapcsolatot. 

• A gyermeki szükségleteket rangsoroljuk (Masslow –féle piramis). 

• Fontos a védelem és biztonságigény kielégítése, a felnőtt állandó, de tapintatos jelenlétével. Az 

óvodapedagógus személye garancia a társas együttlét elemi szabályainak megvalósulására. 

• A nevelési folyamat ritmusát az évszakok, a keresztyén és egyéb ünnepek, jeles napok váltakozása 

adja meg. 

Csoportszervezés 
 

A csoportok kialakítását meghatározó tényezők: 

• a beiratkozó gyermekek életkori megoszlása 

• a már meglévő csoportok létszámának alakulása 

• sajátos nevelési igények 

• a szülőkkel való egyeztetések 

• a csoportba való besorolásról az óvodaigazgató a nevelőtestület javaslatait figyelembevéve dönt 

Az óvoda gyermekcsoportjai vegyes életkorúak. Nézetünk szerint és a lehetőségek is ez támasztják alá, ez 

kedvező feltételeket teremt a differenciált egyéni fejlesztéshez, a fejlettség szerinti beiskolázáshoz, a 

közösségi nevelés hatékonyabbá tételéhez. A gyermekek érdeklődésük, szabad választásuk szerint vesznek 

részt a legtöbb tevékenységben. A tevékenységeknél a munka- és szervezeti forma megválasztása az 

óvodapedagógus saját szakmai döntése attól függően, melyik a legeredményesebb a fejlesztés tekintetében. 

 

Napirend 
 

A gyermek egészséges fejlődéséhez a rugalmas napirend biztosítja a feltételeket, melyet a megfelelő 

időtartamú, párhuzamosan is végezhető, differenciált tevékenységek jellemeznek. 

A gyermekek napirendjének ritmusa az évszaknak, a feldolgozásra kerülő tematikának, a keresztyén és 

egyéb ünnepek, jeles napok váltakozásának megfelelően változatos. Az óvodában folyamatos a játszás, amit 

csak a napirend szerinti játékszünetek szakítanak meg. A jó napirend kialakításával biztosítjuk a 

hosszantartó, zavartalan, játékidőt. 

A csoportok kialakításánál törekszünk az SNI-s gyermekek arányos, és fejleszthetőségük szempontjából a 

számukra leginkább ideálisnak mondható csoportban történő elhelyezésre. 
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A napi és a heti rend tartalmai megfelelő időtartamú, párhuzamosan is végezhető, differenciált 

tevékenységek, a gyermek együttműködő képességét, feladattudatát fejlesztő, növekvő időtartamú (5–35 

perces) csoportos foglalkozások tervezésével, szervezésével valósulnak meg. A napirend igazodik a 

különböző tevékenységekhez és a gyermekek egyéni szükségleteihez, valamint tekintettel van az 

óvodaépületek helyi szokásokra, igényekre. Fontos a családdal is tudatosítanunk, hogy a rendszeresség és 

az ismétlődések érzelmi biztonságot teremtenek és jelentenek a gyermek számára. 

 

A gyermekek a tanköteles korukat megelőző nevelési évben a későbbi eredményes iskolai 

előrehaladáshoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az óvodai csoportokban naponta 

összesen 45 perces időkeretben, a feladatra differenciált, a gyermek egyéni terhelhetőségéhez igazodó – 

amennyiben az infrastrukturális adottságok lehetővé teszik, külön térben szervezett – iskola-előkészítő 

fejlesztő pedagógiai tevékenységben kell, hogy részt vegyenek.   

 

Az egyes csoportok napi és heti rendjének elkészítése és erről a szülők megfelelő tájékoztatása az 

óvodapedagógusok feladata. 

 

 

 

A napirend kialakításának legfőbb szempontjai 

 

Kisgyermekkorban az idő nem osztható fel órarendszerű szakaszokra, hanem folyamatos, végtelen 

egész. Az elfoglaltságoknak is élményszinten egészet kell alkotniuk. 

Napirend szerint éljük mindennapjainkat, de igényeljük a napi egyszeri különböző tartalmú együttlétet. 

Az étkezések előtti és utáni, elalvás előtti rövid, kötött imádságok mondásának szokása munkálja az 

Istennel való kapcsolatot. 

Lassúbb tempó, az itt és most elve, a szabadság és korlátozás kellő aránya. 

A gyermekeknek huzamos, összefüggő idejük legyen a játékra, és lehetőségük a szabad mozgásra, 

elkezdett tevékenységük befejezésére. 

A gyerekek eltérő szükségleteinek (étkezés, pihenés), fejlődési ütemének lehetőség szerinti 

figyelembevétele. 

Fontos a védelem és biztonságigény kielégítése, a felnőtt állandó, de tapintatos jelenléte. 

Minél több ideig tartózkodjanak a szabad levegőn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Javasolt napirend 
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NAPIREND 

Időkeret Tevékenység megnevezése 

7.00 – 9.00 A gyermekek fogadása a 

 csoportszobában. Személyes odahajlás, beszélgetés,

 szabad játék a saját csoportszobában 

Játékba integrált tanulás, egyéni vagy mikro

 csoportos játéktevékenységek. 

Kötetlen, kötött tevekénységek: 

 

Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 

 

Ének, zene, énekes játék, gyermektánc Verselés, mesélés Mozgás, 

Külső világ tevékeny megismerése-Matematikai

 tartalmú tapasztalatszerzés. 

Munka jellegű tevékenységek 

 

Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenység 

 

9.00 – 10.00 Gondozási feladatok, testápolás. Tízórai- imádság. 

Munka jellegű tevékenységek. 

10.00 – 12.00 „Csendes percek” 

 

Tevékenységbe ágyazott, a gyermek egyéni képességeihez igazodó 

műveltségtartalmak közvetítése, tevékenységekben megvalósuló 

tanulás. 

Egyéni fejlesztések – részképességek fejlesztése. 

Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenység 

 

Szabadban vagy a csoportszobában szervezett és szabad

 mozgás, edzés. 

Séta. a külső világ megismerése, a környezet 

tevékeny megszerettetése, kerti munkák. 
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 Levegőzés, folyamatos játék, szabad mozgás. 

 

Udvari mozgásos játékok, énekes játékok 

12.00 – 13.00 Testápolás, gondozási tevékenységek. Ebéd-imádság. 

Munka jellegű tevékenységek. 

13.00 – 15.00 Gondozási feladatok, terem előkészítése a pihenéshez. Pihenés 

előtti beszélgetés, lelki percek, mese, ének. 

Pihenés egyéni szükségletnek megfelelően. 

15.00 – 17.00 Folyamtaos ébredés Uzsonna-imádság 

Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenység 

 

Szabad játék, egyéni fejlesztés és párhuzamosan végezhető 

tevékenységek a teremben vagy a szabadban, az évszaktól 

függően, a szülők érkezéséig. 

Hazabocsátás. 

Megjegyzés:   Mindennapos testmozgás  

 

Heti rend 

 

A heti rend a napirendhez hasonlóan a folyamatosságot, a rendszerességet, a nyugalmat segíti elő az óvodai 

csoportokban, és lehetőséget nyújt a normarendszer segítségével az óvodások napi életének 

megszervezéséhez. Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak is kiemelt szerepe van. Az 

óvodapedagógus ebben a folyamatban is nevel, építi kapcsolatait a gyerekekkel. Arra törekszünk, hogy ezen 

a területen is a szükségleteknek megfelelően, differenciáltan, következetesen, tudatosan szervezzük a 

feladatokat, melyben a gyerekek önállósága folyamatosan fejlődik. A beszoktatás idején ügyelünk a 

rugalmasabb és alkalmazkodóbb heti rend összeállítására. Később a heti rend pontosabb, következetesebb 

betartására törekszünk. A heti rend tevékenységrendszere az alapprogram által szabályozott. Az 

elfoglaltságok konkrét tartalma, sorrendje, szervezeti formája az óvodapedagógusok módszertani 

szabadságának körébe tartozik. A heti rend alakulását meghatározzák az ünnepekre és megemlékezésekre 

való felkészülés. 

A hetirendnek naponta biztosítani kell a tervezett, és rendszeres mozgásfejlesztést. A keret és az 

időtartam változó. Szervezhető kezdeményezett vagy kötött formában. A 3-4 éves gyermekek eltérő 

fejlettségét tolerálva vezetjük be a kötelezőséget. 

A vegyes összetételű csoportokban hetente egy alkalommal célszerű a nagyoknak más csoportokba járó, 

saját korosztályukkal közös, úgynevezett csoportközi szervezésben „kötelező” testnevelés és ének-zenei 

tevékenységet szervezni. 
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Fejlődési jellemzők az érzelmi - akarati tulajdonságok, valamint a szocializáció vonatkozásában az 

óvodáskor végére: 

 

• Szüleiről leválik és bízik a vele foglalkozó felnőttekben, akikkel beszélgetéseket kezdeményez. 

• Érdeklődő és könnyen bevonható a csoport napi tevékenységeibe, önként is kapcsolódik más 

gyermekek játékához. 

• Az óvodai élet szokásait és szabályait ismeri és gyakorolja. 

• Megérti és tiszteletben tartja a korból, és képességekből eredő különbözőségeket társai között. 

• Szeret óvodába járni, ahol barátai vannak. 

• Szívesen együtt dolgozik társaival egy – egy feladaton. 

• Konfliktusait elsősorban a megbeszélés módszerével oldja meg, vagy konszenzust köt. 

• Nyitott érdeklődésével készen áll az iskolába lépésre. 

• Szociálisan is éretté válik az iskolára. 

• Kedvező iskolai légkörben készen áll az iskolai élet és a tanító elfogadására. 

• Képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremtésre felnőttel és 

gyermektársaival. 

• Egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni. 

• Késleltetni tudja szükségletei kielégítését. 

• Feladattudata kialakulóban van, s ez a feladat megértésében, feladattartásban, a feladatok egyre 

eredményesebb – szükség szerint kreatív – elvégzésében nyilvánul meg; kitartásának, 

munkatempójának, önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt a tevékenységet. 

 

 

HETIREND 

Nap Játéktémák, tartalmak, tevékenységek 

Hétfő Játékidő 

 

Játékba integrált egyéni, mikro-, vagy 

makro csoportos teendők, tevékenységek 

Mindennapos mozgás 

 

Mese-vers 

 

Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai 

tevékenység 

 

Heti egy alkalommal: 

 

Ovi-foci-sport foglalkozás Ovi-

angol foglalkozás  

Kutyaterápiás foglalkozás 

Tehetségfejlesztő műhelyek: 

Kézműves 

Drámajáték, beszédfejlesztés 

 

Játékba integrált egyéni, mikro-, 

vagy makro csoportos teendők, 
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Kedd Játékidő 

 

Játékba integrált egyéni, mikro-, vagy 

makro csoportos teendők, tevékenységek 

Mindennapos mozgás 

 

Mese-vers 

 

Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai 

tevékenység 

 

tevékenységek 

A külső világ tevékeny 

megismerése + matematikai 

tartalmú tapasztalatszerzés 

séta, kirándulás, szabadidős 

programok  látogatása, 

színházlátogatás, 

könyvtárlátogatás, múzeum 

látogatás, stb. 

Szerda Játékidő 

 

Játékba integrált egyéni, mikro-, vagy 

makro csoportos teendők, tevékenységek 

Mindennapos mozgás 

 

Mese-vers 

 

Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai 

tevékenység 

 

Csütörtök Játékidő 

 

Játékba integrált egyéni, mikro-, vagy 

makro csoportos teendők, tevékenységek 

Mindennapos mozgás 

 

Mese-vers 

 

Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai 

tevékenység 

 

Péntek Játékidő 

 

Játékba integrált egyéni, mikro-, vagy 

makro csoportos teendők, tevékenységek 

Mindennapos mozgás 

Mese-vers 

Iskola-előkészítő fejlesztő pedagógiai 

tevékenység 

 

Rajzolás, mintázás, kézi munka 

/természetes alapanyagok kreatív 

felhasználása, újrahasznosítás/ 

Ének, zene, népi játék, tánc. 
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Munka jellegű tevékenységek. 

„Csendes percek”, áhítat, bibliai 

történetek ismertetése, hitéleti 

gyermekdalok 

tanulása. 

Pszichopedagógus– 

gyógypedagógiai tanárfejlesztő 

pedagógus által végzett egyéni 

és csoportos foglalkozás. 

Logopédus heti két 

alkalommal segíti munkánkat. 

 

 

Június 1-től augusztus 31-ig 

Ebben az időszakban fokozatosan összevonjuk a csoportokat a gyermeklétszám alakulásához igazodva. Az 

időjárás függvényében a tevékenységeket a lehető legnagyobb időintervallumban a szabadban szervezzük 

meg. (Reggel gyülekezés az udvaron, délután hazamenés az udvarról, ha nincs nagy hőség a pihenés és az 

étkezések is lebonyolíthatóak az udvaron.) 

 

Tevékenység A tevékenységre fordítandó napi idő 

Játék, játékba ágyazott, szabadon 

választható 

felkínált tevékenységek 

5-7 óra 

Áhítat 10-20 perc 

Étkezés 1 óra 10 perc 

Munka jellegű tevékenység 1 óra 

Pihenés 2 óra 

Egyéni fejlesztés Szükség szerint a nap bármely

 szakaszában 

párhuzamos tevékenységként 
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TERVEZÉS, DOKUMENTÁCIÓ 
 

Szervezeti formák, időkeretek 

 

A gyermekek óvodában eltöltött 3-4 évét egybefüggő időnek tekintjük, amelynek alapritmusát az évszakok 

váltakozása (a természet bennünk is lüktető ritmusa) adja; ezt hétköznapok és ünnepnapok tagolják. Az 

évszakok szerint változik a kint és bent töltött idő aránya. A program tartalmi feldolgozása heti ciklusban 

valósul meg. A hetes ciklusokban dolgozó óvónők az adott évszakra - és ciklusra- tervezik meg azt a laza 

kerettervet, amely tartalmazza az adott időszakra a napi, illetve heti szervezett mozgások fő pontjait, a 

játékba ágyazott tevékenységek tartalmait, műveltségi anyagát. 

Napirendünket a folyamatosság és a rugalmasság jellemzi. Fontos a tevékenységek közötti harmonikus 

arányok kialakítása szem előtt tartva a játék kitüntetett szerepét. A napi- és heti rendet a gyermekcsoport 

óvodapedagógusai alakítják ki. A napirend igazodik a különböző tevékenységekhez és a gyermek egyéni 

szükségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlődések 

érzelmi biztonságot teremtenek a gyermeknek. 

Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak is kiemelt szerepe van. Az óvodapedagógus a gondozás 

folyamatában is nevel, építi kapcsolatait a gyermekekkel, egyúttal segíti önállóságuk fejlődését 

együttműködve a gondozást végző munkatársakkal. Az óvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek 

megismerését és fejlesztését, a fejlődésük nyomon követését különböző kötelező dokumentumok 

szolgálják. Az óvodai nevelés csak a jóváhagyott pedagógiai program alapján valósulhat meg a teljes óvodai 

életet magába foglaló tevékenységek keretében megszervezve az óvodapedagógus jelenlétében és 

közreműködésével. 

A Pedagógiai Program megvalósításához különböző módszertani segédkönyvek által javasolt keretterveket 

felhasználjuk, kiegészítjük a helyi adottságok nyújtotta lehetőségekkel, gyermeki élményekkel. Az éves 

tematikus ötlettár, több évre készül, elemei cserélhetők a sikeresség, vagy sikertelenség, illetve az 

aktualitások függvényében. Munkánkat ez alapján végezzük, mindig rendelkezünk az adott időszakban 

felhasználható műveltségi tartalmakkal, melyből rugalmasan választunk. Munkánk tapasztalatait rögzítjük. 

A mindennapos együttlét tartalmának és szervezési feladatainak átgondolása elengedhetetlen 

kötelességünk. 
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AZ ÓVODA PEDAGÓGIAI PROGRAMJÁHOZ KAPCSOPLÓDÓ SZAKMAI 

DOKUMENTUMOK 

 

• A Református Óvodai Nevelés keretprogramja 

• Az Óvoda Pedagógiai Programja 

• Óvodai csoport napló (OviKRÉTA felületen) 

• Óvodás gyermekek fejlődésének nyomom követése (OviKRÉTA felületen) 

• Felvételi és mulasztási napló egységes vezetésére az oviKRÉTA tanulmányi rendszer felületen 

• Éves tematikus terv/ Ötlettár 

 

A jogszabályi változások és elvárások okán intézményünk OviKRÉTA tanulmányi rendszert alkalmazza.  

A pedagógusok – szükséges jogosultság birtokában - a „Gyermek” és „Csoport” menüpontok alatt érhetik 

el az intézmény által is alkalmazott tanügyigazgatási dokumentumokat. 

 

Az óvoda pedagógiai programja 
 

A pedagógiai program megalkotását az intézmény Alapító Okirata határozza meg. 

Alapvető szakmai dokumentumunk a saját pedagógiai program, amelyet a törvény adta kereteken belül 

magunk fejlesztünk. 

 

Az óvodai csoportnapló 
 

A pedagógiai programunk alapján a nevelőmunkánk tervezésének dokumentálására szolgál. A törvényi 

előírásoknak és a pedagógiai programnak megfelelő egyedi kivitelezésű dokumentum, mely megfelel a 

formai követelményeknek. Tartalmi felosztása a 20/2012.(VIII.3.) EMMI rendelet 91.§ előírásainak 

megfelelő. A jogszabályi változások alapján, intézményünk az  OviKRÉTA tanulmányi rendszerben vezeti a 

csoportnaplót. Az óvodaigazgató irányítja az éves nevelési, a tanulási, tematikus, tevékenység tervek és az 

egyéb dokumentumok kidolgozását és összehangolását annak érdekében, hogy azok lehetővé tegyék a 

pedagógiai program követelményeinek teljesítését valamennyi gyermek számára. 

 

A gyermekek fejlettségállapotának mérése - Egyéni fejlődés nyomon követésének 
dokumentuma 
  

 Fejlődési napló egységes vezetésére az oviKRÉTA tanulmányi rendszer felületen kerül sor.  

 

Valamennyi mérés célja a gyermekek - elsősorban saját magukhoz mért - képességeinek feltérképezése, 

fejlődésállapotuk beazonosítása, mely szükség szerint a család bevonásával a további fejlesztések 

kiindulópontja kell, hogy legyen.   

 

A gyermekek fejlődésállapotának mérésére a pedagógiai szabadság számos lehetőséget kínál. Elsősorban a 

gyermekek fejlettségi szintjét megfigyelés alapján végzik az óvodapedagógusok, de esetenként 

mérőrendszert is alkalmazhat. 

A gyermekek személyiségfejlődésének alakulását a „megismerem, támogatom, nyomon követem” 

módszerrel végezzük. A folyamatos megfigyelések, feljegyzések biztosítják a gyerekek fejlődésének 



86  

nyomon követését. Rögzítjük a gyermek fejlődését szolgáló intézkedéseket, megállapításokat, javaslatokat. 

Minden olyan mérést elutasítunk, amely életkor idegen. A gyermekek fejlődését az óvodába kerüléstől 

kezdve folyamatosan megfigyeljük és rögzítjük. Az óvodás gyermek fejlődésének folyamatos nyomon 

követésére szolgáló dokumentum tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét, fejlődésének ütemét, a 

differenciált nevelés irányát. A mindennapi tevékenységekben zajló óvodapedagógusi megfigyelések a 

gyermekek természetes életének zavarása nélkül adnak alkalmat mozgásos, értelmi és szociális 

képességeik, egyéni fejlődési ütemük megismerésére. Kiegészülnek e megfigyelések a gyermeki 

produktumok elemzésével, szülőkkel folytatott megbeszélések tapasztalataival is. A gyermek fejlődését 

szolgáló intézkedésekről, megállapításokról, javaslatokról fogadóóra keretén belül tájékoztatjuk a szülőket, 

melyet aláírásukkal hitelesítenek. A gyermek fejlődéséről, ha igény van rá a szülőt folyamatosan 

tájékoztatjuk.  

 

Az óvodapedagógus adminisztratív teendők ellátása: 

• az óvodai csoportnapló felelősséggel, szakmai felkészültséggel történő naprakész vezetése, 

• a felvételi és mulasztási napló naprakész vezetése, 

• a gyermekek hiányzásainak igazolására szóló bizonylatok dokumentálása, 

• vezeti a gyermek fejlődését nyomon követő dokumentációt, a gyermek anamnézisét, valamint a testi 

(látás, hallás, mozgás), szociális, érzelmi, erkölcsi és értelmi fejlődésével kapcsolatos információkat 

képességekre, készségekre részleteiben lebontva az óvodai nevelés teljes időszakára kiterjedően, 

• az óvodaigazgató kérésére szociometriai, pedagógiai felmérések elvégzése és összegzése, 

• statisztikák határidőre történő elkészítése, 

• a gyermek, szülőjének írásbeli nyilatkozatának beszerzése minden olyan óvodai, döntéshez, 

amelyből a szülőre fizetési kötelezettség hárul, 

• szülői értekezletekről, fogadó órákról emlékeztető jegyzőkönyvet készít, 

• humánjárvány, vészhelyzet, rendkívüli szünet időszakára érvényes dokumentáció készítése. 

 

A pedagógiai program megvalósulásának ellenőrzése, értékelése 
 

Ellenőrzés, értékelés célja: 

• A Pedagógiai Program megvalósulása a nevelési gyakorlatban. 

• Mindig aktuális, a törvényeknek megfelelő pedagógiai eljárásokat követő, jól használható 

nevelési program álljon rendelkezésünkre. 

A nevelőtestületnek értékelnie kell, hogy: 

• helyesek e a célok, feladatok, 

• megfelelőek-e a fejlesztést szolgáló tevékenységek, 

• a feltételek alkalmasak e a célok megvalósításához, • megfelelő e a nevelési keretek 

szervezettsége, 

• összhangban vannak e a részterületek 

Feladataink: 

• A törvényi változásoknak megfelelően, időszakonként a programot felülvizsgáljuk, analizáljuk. A 

felmerült problémákat korrigáljuk és aktualizáljuk. 

• A vezetők a nevelési év kezdetére felkészültek a pedagógiai munka irányításának, ellenőrzésének 

feladataira, ennek feladatmegosztását az éves munkaterv tartalmazza. 
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• Programunk értékeléséhez feltétlenül szükség van a gyerekek fejlődésének ellenőrzésére, 

értékelésére. 

 

Programunk értékelésének módszerei: 

• a fejlődési napló értékelése, 

• a program használata során összegyűlt tapasztalatok megbeszélése, elemzése. 

 

A pedagógiai program módosítása: 

• megváltozik az országos vagy helyi szabályozó (törvény, rendelet), 

• megváltozik a szociokulturális háttér, 

• megváltozik a fenntartó, 

• megváltozik az intézmény belső erőforrásai, 

• megváltoznak az igények, feladatok, 

• ha kezdeményezi azt a: a nevelőtestület 50%-a - a vezetőség - vagy a fenntartó. 

A programot és annak módosítását a nevelőtestület készíti el és fogadja el a fenntartó jóváhagyásával válik 

érvényessé. Elfogadás előtt a Szülő Szervezet számára biztosítani kell a program megismerését. A 

felülvizsgálatát 5 évenként, illetve törvények változásoknak megfelelően kell végezni. 

 

A pedagógiai munka dokumentációja, az óvodai csoportok és a gyermekek 
fejlődésének ellenőrzése, értékelése 
 

• Pedagógiai céljaink eléréséhez fejlesztő munkánk színvonalas ellátására van szükség. 

• Az ellenőrzés, elemzés értékelése után megerősíthetjük a kitűzött célokat, vagy elvégezhetjük 

programunk szükséges módosítását. 

• A gyermekek fejlődését a csoportnaplóban és a róluk vezetett fejlődési naplóban követhetjük 

nyomon (fejlesztés dokumentumai: fejlődési füzet, mely az egyéni fejlettségmérő lapokat 

tartalmazza). 

• A differenciálás megtervezésének kiindulópontja a gyermek játékának megfigyelése, amely által a 

legkönnyebben megismerhető személyisége, kapcsolatai, társas magatartása, verbális képességei, 

gondolkodása, ismeretei, mozgás 

• Értékelési technikák A pedagógiai mérések célja, hogy pontos információhoz jussunk a mérésben 

részt vevő gyerekek képességeiről, tudásáról, segítve ezzel a szakmai munka tervezését, és a 

hatékony fejlesztést. A fejlesztésben kulcsszerepe van a pedagógiai értékelésnek. 

• Az óvodás gyermekek értékelésénél a diagnosztikus, és formatív értékelést használjuk, és nem 

használunk minősítő, szummatív értékelést. 

• Az értékelés fontos eszköze a személyiségfejlesztésnek és a közösségformálásnak. 

• Az értékelés során az óvodában fontos feladatunk, hogy értékelésünk pozitív legyen. Minden 

gyermekben meg kell találni a pozitívumokat, ezeket erősíteni, és kialakítani a gyermek reális 

önértékelését, fejleszteni önbizalmát. 
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Óvodapedagógus feladata: 

 

Minden óvodapedagógus alapfeladata, hogy a rábízott gyermek személyiségét a lehető legnagyobb 

mértékben fejlessze a nála töltött 3-4 év alatt. Ehhez, az szükséges, hogy a gyermekeket megismerje, és 

minden gyermeket egyéniségként kezeljen. Mindig az erőfeszítést dicsérni, soha nem az értelmi 

képességeket. Mindig az erőfeszítést dicsérni, soha nem a személyiséget. Mindig konkrétan dicsérni, magát 

a tettet. Azonnal visszajelezni, reagálni. 

 

Az óvónők munkájának ellenőrzése 

 

Spontán ellenőrzés: a nap bármely időpontjában a napi munkáról készült „pillanatkép”, amely a 

felkészülés minőségét, a programmegvalósítás tudatosságának szintjét mutatja. 

Tervszerű ellenőrzés a következő szempontok alapján: 

• Érvényesülnek-e a közös alapelvek a programunkban leírtakkal? 

• Megvalósulnak-e az egyes tevékenységformák? 

• Megfelelnek-e az egyéni pedagógiai módszerek, eljárások? 

 

A tervszerű ellenőrzés formái: 

• Csoportlátogatás, ahol a csoport egészét figyeljük és a nevelői ráhatások eredményességét 

értékeljük. 

• A tervszerű ellenőrzések időpontját minden nevelési év elején, az évnyitó értekezleten 

megbeszéltek szerint, az éves tervben rögzítjük. 

• A pedagógiai dokumentáció ellenőrzése: a munkatervben leírtak szerint. 

 

Intézményi belső ellenőrzési csoport működtetése 
 

Az értékelések alapját képező elvárásokat (igazgatóra, és intézményre) egységesen alkotjuk meg, az 

országos elvárásoknak megfelelően. Az önértékelésben ugyanazok az elvárások fogalmazódnak meg, mint 

a tanfelügyeleti ellenőrzés esetén. A pedagógus, az igazgató értékelése a Teljesítmény Értékelési Rendszer 

szempontjai alapján történik a vonatkozó jogszabályok figyelembevételével. 

 

Intézményi értékelés, eredményesség 
 

Indikátorok az intézményi önértékeléshez: 

• Hozzáadott pedagógiai érték kimutatása/mérések, megfigyelések-csoportos, intézményi szintű 

összegzés, elemzés/ 

• Iskolakezdők, óvodában maradók, Pedagógiai Szakszolgálathoz, Szakértői Bizottság elé küldött 

gyerekek száma /csoportonkénti, intézményi összegzés, elemzés/ 

• Helyzetelemzéshez, cselekvési tervhez szociális háttér vizsgáló kérdőív /csoportos szinten, 

intézményi szinten összegzés, elemzés/ 

• Hiányzási mutatók /csoport ill. intézményi szintű összegzés, elemzés/ 

• Erősségek, fejleszthető területek /intézkedési-cselekvési terv alapja/ 

• Együttműködések köre, tárgya, módja /jelenléti ívek, fotók/ 
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• HH, HHH és RGYK gyerekek száma /csoportonként, intézményi szinten összegzés/ 

• Gyermekek eredményei /csoportonként és intézményi szinten/. 

• Az értékelés az éves munkaterv része, melyben kijelöljük a fejlesztés irányait, területeit, mértékét. 

 

AZ ÓVODA KAPCSOLATRENDSZERE 

 

Az óvodát a külső intézményekkel, szervekkel fenntartott kapcsolataiban az óvodaigazgató képviseli. Az 

éves munkatervben rögzítettek alapján, a nevelőtestület is kapcsolatot tart a különböző társintézményekkel. 

Intézményünk kezdeményező és nyitott a kapcsolattartásban elsősorban azokkal az intézményekkel, 

amelyek az óvodába lépés előtt, az óvodai élet során, valamint az óvodai élet után meghatározó szerepet 

töltenek be a gyermekek életében.  A kapcsolattartás formái, módszerei során alkalmazkodunk a 

feladatokhoz és az egyéni szükségletekhez.  

 

A kapcsolattartás színterei: 

 

Fenntartó 

 

 

 

Óvoda  Család 

 

 

Társintézmények 

 

Bölcsőde 

Iskola 

 

 Közművelődési intézmények: 

Múzeum 

Könyvtár 

Művelődési Ház 

 

 Segítő intézmények: 

Református Pedagógiai Szakszolgálat 

Szakértői Bizottságok 

Védőnői szolgálat 

Szociális-, és Gyermekjóléti Szolgáltatási 

Központ 

Gyermekorvosi Szolgálat 

 

 

Az intézmény rendszeres kapcsolatai 

• Család 

• Fenntartó-Tornyospálcai Református Egyházközség 

• és fenntartott intézményeivel 

• bölcsődével, 

• iskolával / Várday Kata Református Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium, Tornyospálcai 

Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola / 
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Kapcsolat a munkánkat segítő intézményekkel 

 

• A Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálattal, 

• Az egészségügyi szolgáltatóval, az intézmény egészségügyi szolgálatát ellátó gyermekorvossal 

• Fogorvosi rendelővel 

• Védőnői Szakszolgálattal, 

• Református Pedagógiai Intézettel 

• magyar református óvodákkal 

• Pedagógiai szakmai szolgáltatóval 

• A Magyarországi Református Egyház szervezetei és intézményeivel 

• Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kormányhivatallal 

• Külhoni magyar óvodával - Szatmárnémeti Református Óvoda 

• Civil szervezetekkel 

• Tornyospálca- Községi Önkormányzat és ÁMK – Könyvtár 

• Kisvárda-i Várszínház és Művészetek Háza 

 

Családokkal való kapcsolat 
 

Célunk az óvoda és a család kapcsolatának erősítése. A szülők, a kiemelten hátrányos helyzetűek 

bevonásának elősegítése az óvoda mindennapjaiba, illetve óvodás korú gyermekeik életébe. Az 

óvodapedagógusok a leendő óvodásokkal és a szülőkkel már az óvodába lépés előtt ismerkednek, és elindul 

az érzelmi kötődés, elfogadás. Az óvodapedagógus figyelembe veszi a családok sajátosságait, szokásait, az 

együttműködés során érvényesíti az intervenciós gyakorlatot, azaz a segítségnyújtás családhoz illesztett 

megoldásait. Nevelőmunkánkat a családi nevelésre építjük. Nem helyettesíthetjük, csak kiegészíthetjük azt. 

Tudjuk a harmonikus együttműködés a gyerekek kiegyensúlyozott fejlődésének feltétele. A szülők 

közössége véleményével, otthoni tapasztalataival, javaslataival segíti a pedagógusok munkáját. Képviselőik 

útján véleményt fogalmaznak meg, javaslatot tesznek a nemzeti köznevelési törvényben nevesített 

esetekben, mely jogukról előzetesen tájékoztatást kapnak. A szülői vélemények kérdőíves felmérése 

/önértékelés/. OviKRÉTA tanulmányi rendszer felületén a szülők számára elérhető elemek. 

 

Alapelveink 

• Elismerjük és tiszteletben tartjuk a családi nevelés elsődlegességét. 

• A családok életvitelét és nevelési módszereit előítélettől mentesen fogadjuk 

• Minden családdal igyekszünk megtalálni az együttműködéshez szükséges megértő, egyéni 

hangvételt. 

• A gyerekekről adott tájékoztatásunk tapintatos, ugyanakkor reális legyen. 

• Kiemelten fontos a nyitottság, az óvodai életbe való betekintés lehetősége, az együttnevelés során 

az elvek minél teljesebb közelítése, a nehézségek őszinte feltárása, és közös megoldásra törekvés. 

 

Cél 

A személyiségi és a szülői jogok tiszteletben tartásával erősítjük a jó partneri viszonyt. Elismerjük a család 

elsődlegességét, kapcsolatunkat áthatja a kölcsönös tisztelet, felelősség, bizalom és a toleráns magatartás. 
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Feladataink 

• A családban és az óvodában folyó nevelési sajátosságok kölcsönös megismerése, tisztelete a 

különbözőség elfogadása. 

• Pedagógiai elveinkkel megegyező szülői kérések, javaslatok figyelembevétele, megvalósítása. 

• A családi nevelés hiányosságaiból eredő hátrány csökkentése, a segítőkészség és az 

együttműködés szándéka jegyében. 

• A gyermekek fejlődéséről nyújtott folyamatos és hiteles tájékoztatás nyílt kommunikáció során, a 

gyermekek iskolai beilleszkedésének közvetett segítése. 

• Egyházi ünnepeken, szeretet-vendégségeken való részvétel, mely módot és lehetőséget ad 

keresztyén szellemiségünk megismerésére, hitünk elmélyítésére. 

• Igény, elégedettségi felmérések  szülők véleményének felmérése 

• A családokkal közösen szervezett események, ünnepek során törekvés a családias hangulat 

kialakítására: örömteli érzelmi állapot biztosítása a felnőttekkel és a gyermekek szervezett közös 

tevékenységek révén.  

 

Együttműködésünk formái: 

• Családlátogatás 

A mindenkori szülői igényeknek megfelelően, az óvodába lépést megelőzően történik azzal a céllal, hogy a 

gyermekekkel otthoni környezetben ismerkedjünk meg és tapasztalatokat szerezzünk a családi háttérről. 

 

• Naponkénti beszélgetések 

Igény szerint napi kapcsolattartás a szülőkkel. 

 

• Nyílt nap 

Betekintést ad a csoport mindennapjaiba, megismerik az óvodapedagógus módszertani kultúráját. 

Szülői értekezletek, megbeszélések 

Évente három alkalommal beszélik meg a pedagógusok és szülők a csoport életével kapcsolatos 

eredményeket, újabb közös feladatokat, a szülőket érintő programok szervezését. A gyerekek fejlődésének, 

képességeinek alakulásáról folyamatos tájékoztatást adunk. 

 

• Fogadóóra 

A szülő és az óvodapedagógus személyes hangvételű, előre egyeztetett egyéni beszélgetése. A fogadóórán 

helye van a HHH gyermekek fejlődéséről tájékoztatás, a gyermekek fejlődését nyomon követő, a fejlődés 

jellemzőiről vezetett dokumentum megbeszélésének, az értékelések magyarázatának, hitelesítés /aláírás/ a 

szülök részéről. Értékelés után meghatározzuk a következő időszak feladatait is. 

 

• Környezetvédő, egészségmegőrző programunk 

Egészség hét: projekt terv keretein belüli változatos tevékenységek, szülők bevonásával. Vízhez szoktatás 

– Úszásoktatás lehetősége 

Föld napja: a szülők, óvodai alkalmazottak szépítik az óvoda környezetét a gyerekekkel együtt. 

 

• Munkadélutánok 

A mindenkori szülői igényeknek megfelelően. Az ünnepi előkészületeknek az a formája, amikor a 

gyerekek, szülők, óvodai dolgozók közösen készülődnek az ünnepre. 
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• Közös rendezvények, szeretetvendégség, családi nap 

Olyan események, ahol a szülők, gyerekek, óvodapedagógusok, dajkák együttléte jó alkalmat kínál 

pedagógiai tartalmú beszélgetésekre (csoportok által alkalmanként szervezett kirándulások, ünnepségek). 

 

• Templomi szolgálatok 

Ünnepekhez, ünnepkörökhöz kapcsolódva 

 

• Nyitott óvoda 

a szülők előzetes egyeztetés alapján bekísérhetik gyermeküket a csoportszobába 

reggeli együtt játszás - délutáni időszakban együtt játszás céljából (a közösség megzavarása nélkül) 

közös szülős befogadás /kiscsoport/  közös játék 

 

• Befogadás 

A Befogadási Terv - dokumentum, és a csoportnapló tartalmazza. A gyermekek egyénre szabott 

beszoktatásának biztosítása elsődleges. Személyes tárgyak, eszközök behozatala megengedett, amellyel 

csökkentjük a beszoktatás által okozott elválási, leválási traumát 

 

• Tájékoztatás, értesítés, részvétel 

A szülők - nyitott óvodánkban- részt vehetnek foglalkozásokon, tevékenységekben a Pedagógiai Program 

szerint leírt esetekben, módon. Betekintés mellett, aktívan, szülőbevonás keretében vehetnek részt a 

mindennapjainkban. A szülők közössége véleményezi, egyetértési, döntési jogkörrel rendelkezik adott 

csoporton belüli kérdésekben. Fontos a rendszeres, napi, heti tájékoztatás a gyermekről, de a mérések 

eredményeiről is tájékoztatjuk őket. A gyermekek munkáit rendszeresen elérhetővé tesszük a szülők 

számára, tájékoztatjuk őket az óvoda életéről. A szülői értekezleteken való részvétel növelése érdekében, 

innovatív módszerek alkalmazása (kooperatív technikák) 

 

A Fenntartóval való kapcsolat 
 

Tornyospálcai Református Egyházközség 

 

Alapelveink 

Bizalom, és a magas színvonalú feladatvégzésre való elkötelezettség a kapcsolatépítés és a napi munka 

során. 

Tartalma 

Az intézmény és a fenntartó kapcsolata folyamatos, elsősorban a következő területekre terjed ki: 

 

• az intézmény átszervezésére, •  

• az intézmény tevékenységi körének módosítására, •  •  

• az intézmény nevének megállapítására, •  •  

• az intézmény pénzügyi-gazdálkodási tevékenységére

 (elsősorban 

• a • költség

vetésre, 

• költségtérítésekre, a szociálisan adható kedvezményekre stb.) 

• jogszabályi elvárás szerint a szabályozó dokumentumok jóváhagyása, ellenőrzésére: intézményi 
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SZMSZ, Pedagógiai Program, Házirend, Továbbképzési Terv 

• kompetencia és teljesítményalapú vezetői teljesítményértékelési rendszer működtetésének támogatása 

• Az intézmény ellenőrzésére: gazdálkodási, működési törvényességi szempontból, szakmai munka 

eredményessége tekintetében. 

• Az igazgató a fenntartó által meghatározott időszakonként beszámol az intézmény működésével, 

gazdálkodásával, pedagógiai, tanügyigazgatási, humánerőforrással kapcsolatos helyzetről, 

• a gyermek- és ifjúságvédelmi tevékenységre, valamint a tanuló és gyermekbalesetek megelőzése 

érdekében tett intézkedések tekintetében. 

• Az ünnepek, ünnepélyek közös megemlékezések. 

• A fenntartó egyházközségen kívül a működéssel összefüggő adatok és információk eljuttatása a 

Magyarországi Református Egyház Zsinat Oktatási Irodája felé. 

 

A fenntartóval való kapcsolattartás formái: 

• Személyes találkozók, megbeszélések, 

• egyeztető tárgyalások 

• vezetői értekezletek,  

• konferenciák, szakmai rendezvényeken való részvétel 

• írásbeli beszámoló, 

• e-mail és telefonos kapcsolat, 

• kiadványok, publikációk. 

• a működésünkkel és eredményességünkkel kapcsolatos igény és elégedettség mérés  

 

Gyülekezettel való kapcsolat 
 

Alapelveink 

Az óvoda nevelőközössége kezdeményező a kapcsolatépítésben, szem előtt tartják az óvoda missziós 

szerepét. 

 

Tartalma 

• Az óvoda elősegíti a gyermekek jelenlétét a gyülekezet életében, ami által a gyermek érzi, hogy van 

olyan közösség, ahová mindig bizalommal fordulhat iskolás korában is. 

• A gyülekezet tagjai megismerik a református óvoda nevelőmunkáját, áldásait, s felismerve e 

szolgálat fontosságát segítik azt. 

• A gyülekezetekkel tartott élő kapcsolat fontos, elsősorban innen várjuk a gyermekek jelentkezését. 

• A munkatársi közösség lelki épülését is szolgálja. 

 

Formái 

• Részvétel az Istentiszteleteken, ünnepségeken, szeretetvendégségen, közös áhítattokon. 
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Tagóvodákkal és a telephelyekkel való kapcsolat 
 

Együttműködésünk a szakmai fejlődés érdekében folyamatos, a tagintézmények és a telephelyek közötti 

információ áramlás érdekében rendszeres. A kölcsönös tájékoztatás megvalósítása hatékonyan működik. 

Formái: 

szakmai munkaközösségek működtetése. 

belső műhelymunkák, 

kölcsönös hospitálások, belső tudásmegosztás, 

nevelési értekezletek. 

 

Kapcsolat a társintézményekkel, bölcsődével, iskolával 
 

Általános iskola 

A törvényi változások, a tankötelezettség időpontjának megfelelő értelmezése és gyakorlata, az Óvodai 

Nevelés Országos Alapprogramjának megállapítása, mely szerint „a gyermek az óvodáskor végén belép a 

lassú átmenetnek abba az állapotába, amelyben majd az iskolában, az óvodásból iskolássá érik”, a korábbi 

évek gyakorlatánál is fokozottabban indokolják a két intézmény típus együttműködését. Elsődlegesen azért 

érezzük ennek fontosságát, hogy a két intézmény megismerje egymás nevelési és oktatási koncepcióját, 

megkönnyítve ezzel a gyermekek intézményváltását. A szülők megfelelő tájékoztatása is kötelességünk. 

Lehetővé kell tennünk, hogy a gyermekek pozitív élményekkel találkozzanak az iskolai élettel 

kapcsolatosan. 

 

Alapelveink 

• Egymás munkájának megismerése, tiszteletben tartása, összehangolása segítheti a sikeres 

átmenetet a gyermekek számára. 

• Kapcsolatainkat a nyitottság, korrekt tájékoztatás, az együttműködés lehetséges formáinak közös 

kimunkálása jellemzi. 

 

Tartalma 

• Pedagógusok kölcsönös látogatásai, melynek során betekintést nyerhetnek az ott folyó gondozó, 

nevelő, személyiségfejlesztő munkába. Az alkalmazott módszerek, eljárások megfigyelése, 

tapasztalatok megbeszélése. 

• A gyermekek részvételével megvalósuló intézménylátogatások, közös játékok, ismerkedés a sajátos 

(óvodai, iskolai) környezettel. 

• A gyermekek tovább haladásának nyomon követese, különös tekintettel a különleges bánásmódot 

igénylő gyermekekre. Az iskolai beilleszkedésük tapasztalatait, után követéssel figyelembe vesszük 

nevelőmunkánk tovább-fejlesztésében. 

 

Formái 

• Nyílt nap az óvodában, iskolában, 

• esetmegbeszélések, 

• nagycsoportosok iskolalátogatása, részvételük egy játékos órán, 

• pedagógusok szakmai megbeszélései, 

• hospitálások, 
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• szülői értekezlet tartása a tanítók részvételével az iskolába készülő gyermekek szüleinek, 

• előadások, kérdőíves felmérés. 

 

A Fenntartó által üzemeltetett Mini Bölcsődei csoportok, - Tornyospálcán, Kisvarsányban, Jándon, 

Lövőpetriben, Vásárosnaményban - partneri együttműködést valósítanak meg az óvodáinkkal. Ezt 

fontosnak tartjuk, hiszen így már a korai kisgyermekkortól megismerjük a gyermek fejlődését, a családi 

háttérről is tájékozódhatunk. A kisgyermeknevelők fontos információkat adhatnak az óvodapedagógusnak 

a gyermek szokásairól, fejlődéséről, így megkönnyítve az óvodai befogadást Törekszünk egymás 

intézményeinek látogatására, hogy ezeknek a gyermekeknek a beilleszkedése zökkenőmentesen történjen. 

Az intézmény rendszeres kapcsolatot tart fenn a Kisvárdán működő Református Általános Iskola 

igazgatójával és pedagógusaival. Megszervezik az iskolába kerülő gyermekek beilleszkedésének 

megkönnyítése érdekében szervezendő kölcsönös látogatásokat. 

 

A kapcsolattartás lehetséges formái: 

• kölcsönös látogatás 

• közös rendezvények szervezése 

• szülői értekezleten a szülők tájékoztatása az iskolai programokról 

• pedagógusok szakmai tanácskozása 

 

Kapcsolat a munkánkat segítő intézményekkel 
 

Pedagógiai szakmai szolgáltatókkal való kapcsolat  

 

Alapelveink 

• Nyitottság, hiteles tájékoztatás, naprakész információk- jellemzik a kapcsolatunkat. 

• A gyermekeket megillető gondoskodás, védelem megvalósításában együttműködésre törekszünk. 

 

Tartalma 

• Rendszeres vagy eseti együttműködés az alábbi intézményekkel a gyermekek egészséges 

személyiségfejlődésnek, speciális fejlesztésének, valamint jogaik érvényesítése érdekében. 

• Református Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény 

• Megyei Tanulási Képességet Vizsgáló Szakértői és Rehabilitációs Bizottság 

• Gyermekjóléti Szolgálat 

• Családsegítő Szolgálat 

• Gyámügyi Hivatal 

• A gyermekek veszélyeztetettségének megelőzése és megszüntetése, esélyegyenlőség biztosítása. 

• A pedagógusok szakmai ismereteinek frissítse, bővítése, valamint szaktanácsadói szakmai 

segítés. 

 

A kapcsolattartás formái, lehetséges módjai: 

• Továbbképzések, konferenciák, konzultációk, szaktanácsadói hospitálás, szaktanácsadói javaslat. 

• Esetmegbeszélés, szülők tájékoztatása, előadás, együttműködés a gyermekek számára előírt 

szakirányú (gyógypedagógiai) fejlesztésekben. 
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• A Gyermekjóléti Szolgálat értesítése – ha az intézmény a szolgálat beavatkozását szükségesnek 

látja. 

• Írásos jelzés küldése, amennyiben a gyermeket veszélyeztető körülmény lép fel. 

• Esetmegbeszélés – az intézmény részvételével a szolgálat felkérésére. 

• A gyermekjóléti szolgálat címének és telefonszámának intézményben való kihelyezése, lehetővé 

téve a közvetlen elérhetőséget. 

• A gyermeki jogok biztosítása, az intézményben jól látható helyen elhelyezett Gyermekjogi 

képviselő nevének és elérhetőségének elhelyezésével teljes. 

 

Kapcsolat a Református Pedagógiai Intézettel 

 

Alapelv 

A keresztyén értékrend szerinti magas színvonalú nevelés érdekében törekszünk a nevelő hatások 

egységesítésére, a református tartalmak erősítésére, a pedagógus hivatás megújítására. 

 

Tartalma 

A Református Pedagógiai Intézet ellátja, szervezi a pedagógiai szakmai szolgáltatásokat a református 

közoktatási intézmények számára, valamint szakmai támogatást ad működésükhöz. 

 

Formái 

• pedagógiai értékelés, 

• szaktanácsadás, 

• pedagógiai tájékoztatás, 

• a különleges gondozás feladatait segítő pedagógiai-szakmai szolgáltatások, 

• a konfliktuskezelést segítő pedagógiai-szakmai szolgáltatások, 

• a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek, tanulók nevelését, oktatását segítő pedagógiai- 

szakmai szolgáltatások, 

• pedagógusok képzésének, továbbképzésének és önképzésének segítése, szervezése, 

• kapcsolatrendszer kiépítése, 

• szervezeti kultúra fejlesztés. 

• előadásokon, konferenciákon való részvétel, 

• a közoktatás-fejlesztési pályázatok lebonyolítását segítő pedagógiai-szakmai szolgáltatások, 

• pedagógusminősítések és az Országos pedagógiai, szakmai ellenőrzésekre való felkészülés és 

lebonyolítás segítése, 

• szakmai dokumentumok készítésében segítségadás, 

 

Gyakoriság 

 

Nevelési évenként a beiskolázást megelőzően, illetve a pszichológus, logopédus és óvodapedagógusok  

jelzése alapján szükség szerint. 

Együttműködésünk tartalma nem csak az iskolai életbe való beilleszkedésre még alkalmatlan gyerekek 

vizsgálatára küldéséből áll. Bármely életkorban számíthatunk szakembereik segítségére. A kapcsolat 

tartalma: a gyermekek speciális vizsgálata, egyéni fejlesztése, a beiskolázás segítése, valamint tanácsadás 
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nevelési kérdésekben. A szakvélemények eredményeit mindig figyelembe vesszük a gyermekek 

teljesítményének értékelésekor. Logopédiai szűrések és kezelések az arra rászoruló gyermekeknél. A 

logopédus munkatárs a beszéd fogyatékkal rendelkező gyermekek fejlesztésére is fel van készülve. Az 

Áldás Református Óvoda fenntartásában működő valamennyi óvoda rendelkezik logopédiai-fejlesztő 

szobával, amely az egyéni képességekhez igazodó fejlesztő foglalkozás zavartalanságát, valamint az 

Alapító Okiratban meghatározott sajátos nevelési igényű gyermekek fejlesztését is biztosítja. 

 

Kapcsolat a magyar református óvodákkal 
 

Alapelveink 

A pedagógusok módszertani kultúrájának fejlesztése érdekében rendszeres szakmai együttműködésre, 

tapasztalatcserére, nyitottságra törekszünk más hazai református óvodákkal. 

Tartalma 

A pedagógiai gyakorlati tapasztalatok átadása. Jó gyakorlatok megismerése, tudásmegosztás a szakmai 

munka fejlesztése érdekében. 

Formái 

Hospitálások szervezése, szakmai előadások, jó gyakorlatok bemutatása, szakmai anyagok kidolgozása. 

 

Az egészségügyi szolgáltatókkal való kapcsolattartás 
 

Alapelveink 

Az egészségügyi szolgáltatóval az intézmény folyamatos kapcsolattartása. 

 

Tartalma 

• A védőnő tisztasági szűrést végez negyedévenként. Ezen kívüli vizsgálata a gyermek általános 

egészségi állapotára és a látás vizsgálatra terjed ki. Jelzi az intézmény és a szülő felé, amennyiben 

valamilyen eltérést tapasztal, gondoskodik a gyermek tovább küldéséről szakorvosi vizsgálat 

céljából. 

• A védőnői hálózat segítségével – azonos a védőnői körzet a beóvodázási körzettel - a gyermekek 

óvodai beíratásának támogatása, korai képességgondozással kapcsolatos tanácsadás. 

• Egészségügyi szűrővizsgálatok (a gyermek fejlődésének nyomon követése, regisztrálása, szükség 

esetén szakorvosi fogászat, szemészet, fülészet, ortopédia- vizsgálatok) kezdeményezése, 

megszervezése 

 

Gyermekvédelemmel 
 

Gyermekvédelemmel, az egészségügyi ellátással, szociális segítségnyújtással kapcsolatos munka (az első 

évek meghatározóak az alapvető készségek kialakulását tekintve, így az óvodai munka az egészségügy, a 

szociális szektor és az óvoda előtti kisgyermekkori nevelési intézmények munkájára épül.) 

 

A gyermekjóléti és családsegítő szolgálattal való kapcsolat 

A törvényi kötelezettségen túl (jelzőrendszer működtetése, esetmegbeszélések, közös családlátogatások, 

kerekasztal beszélgetések) rendszeres, napi kapcsolat van a szolgálat családgondozóival, akik 
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figyelemmel kísérik a gyermekek állapotát, hiányzását, a szülők együttműködését, a családok 

működőképességét. 

 

Cél 

azonnali intézkedés a gyermeket, családot ért probléma megoldására, ill. gyermekek rendszeresen 

járjanak óvodába, a szülők meggyőzése, bizalmi kapcsolat kiépítése. 

 

Tartalma: 

• Gyermekjóléti szolgáltatások kezdeményezése, ill. szervezése: ruhák, játékok, könyvek gyűjtése, 

adományozása, kölcsönzése, rendezvények látogatása. 

• A szociális ellátórendszerrel való aktív együttműködés (egyetlen gyermek se maradjon ki az 

óvodából a szülők szegénysége miatt). 

 

 

A Magyarországi Református Egyház szervezetei és intézményei 
 

E programok szervezése mind szakmai szempontból, mind élményszerzési és kulturális jellegű 

kirándulások szervezésére értendő. Egymás intézményeinek látogatása alkalmával a „jó gyakorlatok” 

kialakítása, átvétele mindenkinek egyaránt fontos. Az egymástól való tanulásból a pedagógusok és a 

gyerekek egyaránt profitálhatnak. Intézmények egymás közötti szabadidős tevékenységek megszervezését, 

Óvodai Sportnapok és foci bajnokságok szervezésével szeretnénk egységes keretbe foglalni a református 

intézmények „szellemiségét”. 

 

Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Kormányhivatallal való kapcsolattartás 
 

Alapelveink 

Folyamatos kapcsolattartás az intézmény zavartalan és törvényes működésének érdekében. 

 

Tartalma 

• Az ellenőrzések alkalmával az előzetesen kért dokumentumok áttekinthető előkészítése céljából 

folyamatos kommunikáció fenntartása. 

• Az intézményi dokumentumok évenkénti áttekintése a Kormányhivatal szempontrendszerének 

megfelelően történik, a jogszabályi változások aktualizálásával 

 

Külhoni magyar óvodákkal való kapcsolatépítés, rendszeres kapcsolattartás. 

 
A Kárpát-medence magyar nyelvű intézményei közötti oktatási tér kialakítása érdekében az óvoda a külhoni 

magyar óvodákkal kapcsolatépítésre törekszik, és szakmai kapcsolatot tart fenn. A szakmai napokon 

igyekszünk ellátogatni a partneri óvodákba. Közös projektek, előadások megvalósítására törekszünk. A 

partnerekkel történő párbeszéd a folyamatos kapcsolat, az igények, 
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felmérések, az elégedettség ismerete az óvodai nevelés sikerességét, munkánk hatékonyságát és 

minőségének magasabb szintre emelését eredményezi. A jövőben is törekszünk arra, hogy a Kárpát-

medence magyar nyelvű óvodaintézményeivel a már kialakult kapcsolatokat ápoljuk, és lehetőség szerint 

újabb szakmai kapcsolatok kiépítésével és ápolásával gyarapítsuk.  

 

Az óvoda külhoni kapcsolatainak fejlesztési lehetőségei: 

• Szakmai tapasztalatcserék szervezése: Kapcsolatfelvétel és ápolás külhoni magyar óvodákkal, 

külhoni református óvodával. 

• Olyan pályázati lehetőségek és egyéb források felkutatása, amelyek hozzásegítenek a külhoni 

magyar óvodákkal történő szakmai kapcsolatfelvételre és annak ápolására. 

• Olyan szakmai tartalmak (versek, mesék, dalok, fotók, kisfilmek, stb.) beemelése az óvodai 

nevelőmunkába, melynek révén a gyermekek is közelebb kerülhetnek a Kárpát medence magyar 

lakta településeihez, kultúrájához. 

 

Civil szervezetekkel való kapcsolat és együttműködés 
 

Elsősorban a településrészen résztvevő szervezetekkel vesszük fel és ápoljuk a kapcsolatot. Közös 

pályázatok alkalmával, közös programokban való részvétel során óvodai szabadidős tevékenységek 

támogatása. A civil szervezetek segítsége a családok működőképességének megtartásához is szükséges, 

ezért az egyéb karitatív szervezetekkel is tartjuk a kapcsolatot. 

 

ÜNNEPEK, MEGEMLÉKEZÉSEK, HAGYOMÁNYOK, 

NÉPHAGYOMÁNYOK 
 

A hagyományok átörökítése jó módszer a személyiség fejlesztésére, a gyermek és a haza, a gyermek és a 

református egyház kapcsolatának elmélyítésére, az identitástudat fejlesztésére. Keresztyén óvodánkban az 

ünnepek az öröm, a hálaadás alkalmai gyermekeknek felnőtteknek egyaránt. Gyermekeinket segítenünk 

kell az ünnep átélésében, tapasztalják meg az ünneplés bensőséges hangulatát. A készülődés öröme, a 

ráhangolódás meghittsége, a várakozás hozzájárul az átélés élményéhez. Fontos, hogy szeressünk együtt 

lenni, hogy az összetartozás érzése kialakuljon. Az adott ünnepeknél kiemelkedő szerepe van a 

beszélgetéseknek, a készülődésnek. A hagyományok előkészítő szakaszát az érzelmi, hangulati 

ráhangolódás, ajándékkészítés, dekoráció készítése, vers, dal tanulás az ünnep méltó megünneplésének 

szerves részei, melybe a szülőket is bevonjuk. 

 

A gyermeki élet hagyományos ünnepei 

 

• Márton napi vigadalom 

• Mikulás – Ajándékvárás 

• Advent, Karácsony - Adventi koszorú közös elkészítése. A gyertyagyújtás meghittsége. Közösen 

végzett külső készülődés (rendrakás, ajándékkészítés, vers és ének mondás) és beszélgetés a 

várakozásról, a lelki ráhangolódás fontossága. Advent és a várakozás. 

• Karácsony a Krisztus születésének ünnepe. Fontosnak tartjuk, hogy az „igazi” ünnep meghitt 
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melege a családban várjon a gyermekekre. 

• Vízkereszt, Új év 

• Farsang - Álarcosbál, mulatság, népszokások felelevenítése, télbúcsúztatás, tavaszvárás. 

• Virágvasárnap - Jézus bevonulása Jeruzsálembe. 

• Húsvét - A tanítványok öröme a feltámadt Jézussal való találkozásukkor. 

• A mennybemenetel ünnepe (Áldozócsütörtök) - Jézus erejéről és visszajöveteléről szóló 

beszélgetések. 

• Pünkösd - Az egyház születésnapja. 

• Anyák napja - Titkos készülődés verssel, meglepetés ajándékkal az anyukáknak, nagymamáknak. 

Ezen a napon mindenkiért az anyukája jön. 

• Gyermeknap - Kirándulás, fagylaltozás, közös programok ajándékot kap a csoport. 

• Évnyitó - Évzáró - Templomba megyünk közösen a családokkal, verssel és énekkel szolgálnak az 

érkező és búcsúzó, iskolába készülő gyermekek. 

• Ballagás - Az óvodai évet lezáró, jó hangulatú, szeretetvendégség. 

• Gyermekeink születésnapja, névnapja - A gyermekek egyéni ünnepe. Köszöntőt éneklünk, és 

mindig készül apró meglepetés. 

• Helyi ünnepek, szokások 

 

Megemlékezések 

 

• Idősek napja - Idősek köszöntése 

• Október 31. A Reformáció napja - az egyház megújítása. 

• Nőnap a csoportokban 

• Március 15. Nemzeti ünnep - Huszáros, toborzós játékok, séta a Petőfi szoborhoz, zászló 

készítése 

Óvodánkban rendszeres időközönként megtekintünk egy-egy bábszínházi, vagy egyéb művészeti előadást a 

gyermekekkel. 

 

AZ INTÉZMÉNY SAJÁTOS FELADATAI 
 

„Fiacskáim, ne szóval szeressünk, se nyelvvel; hanem cselekedettel és valósággal.” 

/1 János 3:18/ 

 

A gyermekvédelemmel összefüggő pedagógiai tevékenység  
 

Gyermekvédelem 

A gyermekvédelmi munka, védelem minden gyermekre kortól, nemtől, vallástól, származástól független 

odafigyelést, gondoskodást jelent. Óvodásaink eltérő szociokulturális környezetből kerülnek óvodánkba. 

Különös figyelmet és gondot fordítunk a kedvezőtlen szociális és kulturális környezetből érkező 

gyermekekre. Fontos feladatunk a közösségbe való beilleszkedésük segítése, az egészséges életmód 

szokásainak (étkezés, tisztálkodás, mosdóhasználat) és viselkedéskultúrájuk alakítása. 

Mindezt eredményesen csak szerető-elfogadó, tapintatos nevelői attitűddel érhetjük el, mely egyaránt 
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meghatározó kell, hogy legyen a gyermekekkel való bánásmódon túl, a családdal való kapcsolattartásban is. 

A gyermekvédelmi munka fő feladata a prevenció, azaz a veszélyeztetettség kialakulásának a 

megakadályozása (ez az óvodapedagógus és a gyermekvédelmi felelős közös felelőssége). 

Ha az óvoda a gyermekeket, veszélyeztető okokat pedagógiai eszközökkel nem tudja megszüntetni, 

segítséget kér a Gyermekjóléti Szolgálattól. 

A legsúlyosabb esetekben történik meg a veszélyeztetett nyilvántartásba vétel, melynek során az 

önkormányzat jegyzőjével és a gyermekjóléti szolgálattal szorosan együttműködünk. 

Nyilvántartásba vétel szempontjai: 

súlyos anyagi nehézséghez kapcsolódó elhanyagoló nevelés, 

elhanyagoló neveléshez kapcsolódó testi- lelki bántalmazás, 

súlyos érzékszervi károsodás, ill. tartós betegség, 

a gyermek testi, mentális fejlődésének veszélyeztetése. 

 

Cél 

Érvényesülnek a gyermekeket megillető jogok, a védelem a testi, értelmi, érzelmi fejlődést akadályozó 

környezeti ártalmaktól. Megvalósul hátránykompenzálással az esélyegyenlőség, az eltérő szociális és 

kulturális környezetből érkező gyermekek számára. 

 

Feladat 

Szülők tájékoztatása a gyermekvédelmi felelős, a gyermekjóléti szolgálat munkatársának személyéről, 

elérhetőségük idejéről, helyéről. Az óvodapedagógus a saját csoportjába lévő gyerekek problémáit 

elsősorban a családdal történő megbeszélés során, velük együttműködve próbálja megoldani. Amennyiben, 

e kapcsolattartás nem hoz változást, szakember (fejlesztőpedagógus, védőnő, orvos,) segítségét kéri. 

Elhanyagolt, családi viszályok, bántalmazás esetén a gyermeket érő káros hatások elhárítására az 

óvodaigazgató, óvodapedagógus, és a gyermekvédelmi felelős együttesen dönt a gyermekjóléti szolgálat és 

a jegyző bevonásának szükségességéről. Súlyos esetekben a gyermekjóléti szolgálat munkatársa s a jegyző 

védelembe vételt, családba helyezést, állami gondozásba vételre tesz javaslatot. A családnak a nevelésben 

elsődleges a szerepe, az óvónő és a gyermekvédelmi felelős feladata pedig ebben az esetben a szülők 

segítése. Ha erőfeszítéseik nem járnak eredménnyel, külső segítséget kell igénybe venni (önkormányzati, 

gyermekjóléti szolgálat, gyermekorvos). A folyamatos információáramlás érdekében rendszeres kapcsolatot 

tartanak. A gyermekekkel kapcsolatos adatokat csak az arra illetékes személyek kezelhetik, a titoktartási 

kötelezettség betartásával. Évi 1 alkalommal települési tanácskozást tart a gyermekjóléti szolgálat, melyen 

részt vesz a háziorvos, a gyermekvédelmi felelős, a védőnő, a gyámügyi előadó, az óvodavezető és a körzeti 

megbízott. Az óvodapedagógus nevelő-fejlesztő munkája 

során mindig figyelembe kell, hogy vegye a gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlődési ütemét, 

szociokulturális hátterét, segítse tehetsége kibontakoztatásában, valamint hátrányos helyzetéből történő 

felzárkóztatásában. Biztosítani kell az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, az interkulturális 

nevelésen alapuló integráció lehetőségét, az emberi jogok és alapvető szabadságjogok védelmét. 

 

A megelőzés feladatai 

A gyermeki és szülői jogok megismertetése és érvényesítése az óvodában. A veszélyeztetett és hátrányos 

helyzetű gyermekek óvodába kerülésének és folyamatos itt tartózkodásának az elősegítése. A befogadás 

segítése. A gyermek sajátos nevelési igényének, hátrányának megfelelő pedagógiai ellátás biztosítása. 
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Egészségügyi szűrővizsgálat biztosítása. Együttműködés gyermekvédelmi társszervekkel. 

 

A feltárás feladatai 

A gyermekek és családjuk sokoldalú megismerése (dokumentumok, nyilatkozatok begyűjtése) komplex 

állapotfelmérés. A gyermekek veszélyeztetettségének és hátrányos helyzetének megkülönböztetése – 

gyermek és környezetének aktuális állapotának figyelembevételével. Egészségügyi szűrővizsgálatok, ill. 

szükség esetén szakorvosi vizsgálatot kezdeményezése. A fejlődés nyomon követése. Védőnői tanácsadás, 

közös programok. 

 

A megszüntetés feladatai 

Hatékony egyéni felzárkóztató munkával az esélyegyenlőség feltételeinek megteremtése. Egészségvédő, 

mentálhigiénés programok, egészségnevelést szolgáló projektnapok szervezése, veszélyhelyzetek 

elkerülésére nevelés. A sajátos nevelési igényű kisgyermek másságát elfogadó környezet kialakítása. Az 

esélyteremtést támogató lépések, szolgáltatások folyamatos figyelemmel kísérése (a nevelésben, a 

gyermekek mérésében). Élményszerző kirándulások szervezése. Az óvodában való tartózkodást segítő 

tevékenységek folyamatos figyelemmel kísérése (jelzőrendszer működése, partnerségi kapcsolatok, 

egészségügyi szolgáltatások szociális segítségnyújtás lehetőségei). Az igazolatlan hiányzások 

minimalizálása (a napi nyilvántartásban az igazolások nyomon követése). Fogadóórák, egyéni 

beszélgetések, visszatérő családlátogatások alkalmainak gyarapítása, a meggyőzés módszerének 

alkalmazása. 

 

Óvodapedagógusok hatásköre, feladata 

• A gyermekeket megillető jogok ismerete és érvényesítése, érvényesülésének biztosítása, szükség 

esetén védő, - óvó intézkedésre javaslattétel. 

• Hátrányos és veszélyeztetett helyzetet felismeri. Tünetek, okok felismerése, feltárása 

• Szükség esetén megfelelő szakemberhez, intézményhez irányítja, megszervezi a gyermek 

felzárkóztatását. 

• Általános prevenció. 

• Az új óvodások beilleszkedésének zökkenőmentessé tétele. 

• Biztosítja a gyermekek differenciált és egyéni fejlesztését. 

• Figyelemmel kíséri a gyermek rendszeres óvodába járását. 

• A feltáró munka után a felzárkóztatást, tehetséggondozást megtervezi, megvalósítja (a gyermekek 

fejlődési lapjain feljegyzést készít). 

• Közreműködik az óvodán belüli szociális szolgáltatások megszervezésében. 

• A gyermekek és családjuk minél jobb megismerése a lehetőségekhez képest. A szülőkkel megfelelő, 

együttműködő kapcsolatot alakít ki, együttműködés a családdal, az intervenciós gyakorlatok 

érvényesítése. Segítségnyújtás pedagógiai eszközökkel (megnyerni a szülőt, gyereket, oldani a 

gyerek pszichés elszigeteltségét, magányosságérzését, szülőkkel kialakított együtt érző, személyes 

kapcsolat, meggyőzés, rábeszélés, érvek). 

• Az óvoda dolgozói, a szülők és a gyermekek körében legyen természetes a másság elfogadása, a 

mássággal való együttélés, különös tekintettel a gyermek fogyatékosságára, retardációjára.  
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Gyermekvédelmi felelős feladat 

 

• Az óvodapedagógus segítségével felméri a hátrányos és veszélyeztetett gyermeket. 

• Nyilvántartást vezet a HH/HHH gyermekekről. 

• Kapcsolatot tart a családsegítő szolgálattal és a gyermekjóléti szolgálattal. 

• Koordinálja a probléma kezelését, feljegyzi a családokkal kapcsolatos intézkedéseket. 

• Szükség szerint családlátogatásokat végez az óvónőkkel. 

• A fogadó órák alkalmával a szülők rendelkezésére áll a felmerülő problémák és kérések 

megbeszélésére. 

• Részt vesz a gyermekjóléti szolgálat által kezdeményezett esetmegbeszélésen. 

 

Óvodaigazgató feladata 

 

• Irányítja és ellenőrzi az óvodában folyó gyermekvédelmi munkát. 

• A gyermek mindenek felett álló érdekének érvényesítése, és az érvényesítés ellenőrzése. 

• Kapcsolat felvétele az illetékes gyermekvédelmi és családsegítő szervezetekkel. 

• A gyermekvédelmi felelőssel, a családsegítővel és az érintett óvónőkkel folyamatosan egyeztet, és 

a megfelelő intézkedéseket megteszi. 

• A gyermek sérelmére elkövetett bűncselekmény gyanúja esetén szükség szerint segítséget nyújt 

(gyámhatóságnak, gyermekvédelmi szakembernek). 

• Segítségére van a szülőknek problémáik megelőzésében és megoldásában. 

 

A fejlődés eredménye az óvodáskor végén 

 

• A gyermekek én-képe önértékelése, lelki egészsége nem mutat komoly sérülést. 

• A gyermekek teherbíró, küzdőképességük fejlődik, alkalmassá válnak, hogy megfelelő 

harmóniában éljenek önmagukkal és környezetükkel. 

• A gyermekek képessé válnak a csoportban való alkalmazkodásra, kialakul a kompetencia érzése. 

• A gyermekek képessé válnak veszélyhelyzetek elkerülésére, felismerésére. 

• A gyermekek teljesítménye a valós képességeiket tükrözik. 

• Csökkennek az indulási hátrányokból és fogyatékosságból adódó különbségek. 

 

 

A SZOCIÁLIS HÁTRÁNYOK ENYHÍTÉSÉT SEGÍTŐ TEVÉKENYSÉGEK 
 

A szociális hátrányok kompenzálása nem jelenti azt, hogy az óvoda átveszi, átveheti a család, a szociális 

ellátórendszer szerepét. E helyett, összefogásra kell törekednünk a szülőkkel, a gyermekjóléti szolgálattal, és 

minden olyan szervezettel, ami hivatott segíteni a szociális hátrányok enyhítésében. Az esélyegyenlőség 

érvényesítése valamennyi szociálisan hátrányos helyzetű gyermek részére is kiemelt feladat. A szülőkkel 

való közvetlen kapcsolat kialakításával oldjuk fel a szorongásaikat, így rövid idő után őszintén feltárják a 

nehézségeiket. Igyekszünk a gyermek személyét szem előtt tartva, a számára legjobb megoldást 

megkeresni, melyet a szülővel együtt valósítunk meg. 
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Cél 

• hogy a gyermek veszélyeztetettségét felismerjük, ezt követően a veszélyeztetettség megszüntetése 

az intézmény által rendelkezésre álló eszközökkel, az intézményen kívüli együttműködő 

partnerekkel, 

• mintaadás a felnőttek és gyermektársak részéről, 

• egyéni bánásmód alkalmazásával a hátrányok enyhítése, 

• előítéletek kezelése. 

Szociálisan hátrányos okok 

• a család anyagi és egészségügyi állapota, életvitele, értékrendje, 

• a család környezete, 

• a családtagok száma, 

• gyermekek egészségügyi állapota, 

• csonka család, válás, haláleset, 

• szülők iskolázatlansága, 

• nevelési hiányosságok (kettős nevelés, felügyelet és gondozás hiánya, helytelen bánásmód, 

könnyelmű, felelőtlen életvitel, 

• anyagi okok: munkanélküliség, létminimum alatti egy főre jutó jövedelem, a szülő csökkent 

munkaképessége, idegrendszeri, pszichés problémák, higiéniás hiányosságok) 

 

A hátrányos helyzetű gyermekek esetében az óvodai közösségbe bekerülve előfordulhat, hogy gátlásokkal 

küzdenek, szorongók, nehezen kommunikálnak, konfliktushelyzetben többnyire agresszívan reagálnak. 

Elsődleges feladatunk felderíteni a gyermek fejlődését veszélyeztető okokat. Pedagógiai eszközökkel 

törekszünk a káros hatások megelőzésére, illetve ellensúlyozására. 

 

 

ESÉLYEGYENLŐSÉG-EGYENLŐ HOZZÁFÉRÉS BIZTOSÍTÁSA 
 

Az egyenlő bánásmód követelménye és esélyegyenlőség előmozdítása akkor valósulhat meg, ha általánossá 

válik az a gyakorlat, hogy minden gyermeknek vele született joga van az emberi méltósághoz. Ezért az 

egyenlő hozzáférés megteremtése, a gyermeki jogok biztosítása elengedhetetlen. 

 

Cél 

A meggyőzés, a bizalom erősítése a nyitott óvoda által, fontos a program gyermekközpontúsága, a 

családias, hangulatos légkör bemutatása. 

• A tehetségígéretes gyermekek felkarolása, kibontakoztatása, gondozása is kiemelt szerepet kap. 

• a teljes körű, minél hosszabb időszakig tartó óvodáztatás biztosítása a célcsoport körében 

• a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek óvodai beíratásának támogatása, 

• a nevelésbe történő bekapcsolódás feltételeinek biztosítása. 

 

Alapelvek 

Az esélyegyenlőség megteremtése érdekében a rendelkezésünkre álló adatok, tények és eddigi értékeink 
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alapján az alábbi alapelvek, feladatok, felelősség megállapítására került sor. 

Az esélyteremtés lehetőségei az egyéni fejlesztés, programok, szülőkkel történő egyeztetés, fejlesztő 

pedagógus alkalmazása kapcsán. 

A Pedagógiai Programunkban kiemelt a gyermekek döntési választási joga, a szocializáció-kapcsolatok, 

élményszerzés biztosítása. 

Mindezek növelik a gyermekek esélyeit, hogy értékeikkel tisztában legyenek, legyen véleményük, legyenek 

határozottak, és minden élethelyzetben találják fel magukat. 

Óvodánk célrendszere kiemeli a gyerekek megismerését, elfogadását, képességszintre épülő fejlesztését, a 

tehetség gondozását, a kompenzációt, felzárkóztatást. 

A csoportszobák felszereltsége megfelelő a program előírásainak, biztosított a szakember ellátottság. A 

nyitott óvoda feltételezi a szülői házzal való szoros kapcsolatot, a szülőbevonás által. A szociális segítés 

(gyermekjóléti és családsegítővel való kapcsolat) tovább erősíti a családok működőképességét. 

 

Általános feladatok 

• Az előjegyzés napján a szülőt a kisgyermekkel együtt fogadjuk, amikor szintén választhat 

óvodapedagógust, csoportot, csoporttársakat. Beiratkozás előtt nyitott óvodai hét keretében a szülők 

betekintést nyerhetnek az óvodai életről, a gyermekek részére ismerkedési lehetőség az óvodai 

élettel. 

• A tanulási folyamatban az egyéni ill. mikro-csoportos foglalkozások a döntési, választási lehetőség 

biztosítása mellett a differenciált egyéni fejlesztést valósítják meg. 

• Minden kisgyermek egyéni fejlesztésben részesül. Bemeneti (év eleji) és kimeneti (év végi) mérések 

folytatása a meglévő mérőeszközök mérési módszerek, megfigyelések segítségével megállapított 

fejlesztendő területek beépítése a nevelőmunkába. 

• A gyermekek fejlesztésében az egyéni, mikrocsoportos fejlesztés, a hátrányok csökkentése, ill. 

tehetségfejlesztés tekintetében fontos. 

• A gyermekek neveltségi szintjének fokozása oly módon, hogy a szokás-szabályrendszer 

megalkotásába bevonjuk őket, így értékelik önnön maguk és társaik munkáját, tevékenységét. Testi 

fenyítést megszégyenítést, terrorizálást, csoportszobából való kiküldést, tevékenységből való 

kizárást, élményszerzéstől való megfosztást, nem alkalmazhatnak az óvodapedagógusok. 

 

Kötelezettség és felelősség 

Az intézmény rendelkezik Esélyegyenlőségi Tervvel. A tervben megfogalmazott célok és feladatok 

kötelező érvényűek a nevelőtestület tagjaira. 

 

A gyermekek esélyegyenlőségét szolgáló intézkedések 

• Az egyenlő bánásmód követelménye és az esélyegyenlőség előmozdítása akkor valósulhat meg, ha 

minden gyermek részére biztosítjuk az emberi méltósághoz való jogát. 

• Minden dolgozó feladata, hogy az általa ellátott gyermek hozzájusson minden olyan szolgáltatáshoz, 

amely ahhoz szükséges, hogy személyisége szabadon kibontakozhasson. 

 

Az egyenlő bánásmód követelményét érvényesíteni kell 

• gyermekcsoportban történő elhelyezéskor 
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• az intézményben biztosított szolgáltatások igénybevétele során 

• a gyermeki jogok gyakorlása során 

• felzárkóztatás, egyéni fejlesztés vagy tehetséggondozás biztosítása, 

• hit és vallásfoglalkozáson való részvétel nyilatkozat szerint 

 

Intézkedések 

• A szülők munkába állását lehetővé tévő nyitvatartás kialakítása. 

• Felvételi kérelmek elbírálásának fontos szempontja az esélyegyenlőség. 

• Integrációt elősegítő csoportalakítás (olyan csoportalakítási elvet kell választani, amely biztosítja a 

halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek arányos eloszlását). 

• A gyermekek egyénre szabott beszoktatásának biztosítása, a többi gyermek érdekeinek 

figyelembevételével, és érzelmeik tiszteletben tartásával. 

• Az igazolatlan hiányzások minimalizálása, okok feltárása. 

• Pedagógus módszertani kultúrájának megújítása, azonos pedagógiai eljárások konfliktuskezelési 

technikák elsajátítása. 

• A továbbképzések kiválasztásánál az egyéni bánásmódot, differenciált nevelést – helyezzük 

előtérbe (az integrációs programokat, formákat, módszereket terjesztjük). 

• A belső kommunikáció hatékonyságának biztosítása. 

• Egyenlő hozzáférés biztosítása az óvodai neveléshez kapcsolódó szolgáltatásokhoz. 

• Egyéni  foglalkozásokon való részvétel biztosítása, egyéni fejlesztési terv alapján – 

esetmegbeszélések. 

• Egészségügyi szűrővizsgálatok kezdeményezése, megszervezése, gyermekorvosi, védőnői 

tanácsadás. 

• A gyermek fejlődésének nyomon követése, regisztrálása. 

• A szülők számára az együttműködő partnerekkel kialakított közös programok szervezése. 

• Személyes kapcsolat kialakítása minden szülővel. 

• Gyermekjóléti szolgáltatások kezdeményezése, illetve szervezése (ruhák, játékok, könyvek 

gyűjtése, adományozása, kölcsönzése; kirándulások, táborok szervezése; rendezvények látogatása). 

• A szociális ellátórendszerrel való aktív együttműködés 

• Együttműködések kialakítása az óvodán kívüli szervezetekkel, különösen az alábbiakkal: 

• Gyermekjóléti, családsegítő szolgálat (a szülők támogatása, erőforrásainak feltárása), - védőnői 

hálózat (a gyermekek óvodai beíratásának támogatása; korai képességgondozással kapcsolatos 

tanácsadás), 

• Szakszolgálatok (konzultációk a gyermek fejlődéséről, fejlesztési terv közös kidolgozása, 

szolgáltatások biztosításának megtervezése és biztosítása), 

• Civil szervezetek (a gyermekek óvodai beíratásával, a hiányzás csökkentésével, iskolaválasztással, 

szülői programokkal kapcsolatos együttműködés). 

• Iskolaérettség elérését támogató pedagógiai munka (a tanulási képességek megalapozása, a tanulási 

és egyéb részképesség zavarok kialakulásának megelőzése). 

• Az érintett iskolákkal közös óvoda - iskola átmenetet segítő program kidolgozása (esetlegesen 

DIFER mérés 5 éves korban, hospitálások, esetmegbeszélések, szakmai műhely, közös programok). 
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• A gyerekek fejlődésének után követése legalább az általános iskola első évében 

 

Sajátos nevelési igényű gyermekek integrált nevelése 
 

„A sajátos nevelési igényű gyermeknek, tanulónak joga, hogy különleges bánásmód keretében állapotának 

megfelelő pedagógiai, gyógypedagógiai, konduktív pedagógiai ellátásban részesüljön attól kezdődően, 

hogy igényjogosultságát megállapították. A különleges bánásmódnak megfelelő ellátást a szakértői 

bizottság szakértői véleményében foglaltak szerint kell biztosítani.” (2011. évi CXC. törvény 47. § (1) 

bekezdése) 

 

A sajátos nevelési igényű gyermekek esetében folyamatos, speciális szakemberek segítségével végzett 

pedagógiai munka mellett érhető el a megfelelő fejlettségi szint. A sajátos nevelési igényű gyermekek 

intenzív megsegítésének, többirányú kezelésének, integrált óvodai nevelésének és differenciált 

beiskolázásának problémája az utóbbi időszakban egyre hangsúlyosabb kérdésként vetődik fel. A korai 

felismerés és fejlesztés gondolata fokozottabban szerepet játszik, hatása a jogszabályi változásokban 

realizálódik. A sajátos nevelési igényű gyermekek nevelésének felvállalását csak megfelelő szakemberek 

biztosításával, segítségével tudjuk megoldani. 

 

 

Az intézményünk Alapító Okiratának megfelelően az alábbi sajátos nevelési igényű gyermekeket 

látjuk el: 

 

Székhely óvoda (4642 Tornyospálca, Kossuth u. 111.) 

a többi gyermekkel együtt nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek: 4 fő 

• enyhe értelmi fogyatékos gyermekek 

• beszédfogyatékos gyermekek 

 

Lövőpetri Telephely (4633 Lövőpetri, Petőfi Sándor u. 36.) 

a többi gyermekkel együtt nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek: 2 fő 

• enyhe értelmi fogyatékos gyermekek 

• beszédfogyatékos gyermekek 

• egyéb pszichés fejlődési zavarral küzdő gyermekek 

 

Vadvirág Tagóvoda (4841 Jánd, Rákóczi u. 44.) 

a többi gyermekkel együtt nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek: 2 fő 

• enyhe értelmi fogyatékos gyermekek 

• beszédfogyatékos gyermekek 

 

Napsugár Tagóvoda (4811 Kisvarsány, Fő u. 5.) 

a többi gyermekkel együtt nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek: 2 fő 

• enyhe értelmi fogyatékos gyermekek 

• beszédfogyatékos gyermekek 
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Mesevár Tagóvoda (4525 Rétközberencs, Fő út 13.) 

a többi gyermekkel együtt nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek: 6 fő 

• enyhe értelmi fogyatékos gyermekek 

• beszédfogyatékos gyermekek 

• autizmus spektrumzavarral küzdő gyermekek 

 

Platán Telephely (4826 Olcsva, Kossuth utca 4-6.) 

a többi gyermekkel együtt nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek: 2 fő 

• enyhe értelmi fogyatékos gyermekek 

• beszédfogyatékos gyermekek 

• látássérült gyermekek 

 

 

 

 

Édenkert Telephely (4800 Vásárosnamény, Jókai Mór út 4.) 

a többi gyermekkel együtt nevelhető sajátos nevelési igényű gyermekek: 6 fő 

• enyhe értelmi fogyatékos gyermekek 

• beszédfogyatékos gyermekek 

 

A sajátos nevelési igényű gyermekek családi nevelését, a közösségbe való beilleszkedését segítjük a többi 

gyermekkel együtt történő integrált nevelés során. A személyiség fejlesztés végső célja és végső eredménye 

a társadalomba való sikeres beilleszkedés. Az integráció során sérültek és az épek megismerik a másságot, 

melynek következtében toleránsabbá válnak. Minél korábban érik a gyermeket impulzusok, szerez 

tapasztalatokat társairól, annál könnyebben és egyszerűbben kezelik azt a tényt, hogy mindannyian mások 

vagyunk. Az integrált nevelés feloldja az elszigeteltséget, az épekkel való együttneveléssel az elfogadás 

elérését, a közös fejlesztést tekinti feladatának. A gyermek számára biztosítjuk a szakértői bizottság által 

javasolt fejlesztéseken túl, a tankötelezettség teljesítésének megkezdéséhez szükséges értelmi, testi, lelki és 

szociális érettség elérésére irányuló, az óvodai nevelés időkeretébe ágyazott célzott foglalkozásokat, ha a 

felmentést engedélyező szerv engedélyezi a gyermek további egy nevelési évig óvodai nevelésben való 

részvételét. 

A fentieken túl a szakértői bizottság szakértői véleménye alapján a beilleszkedési, tanulási, magatartási 

nehézségekkel küzdő gyermekek ellátása, (azok a különleges bánásmódot igénylő gyermekek, akik az 

életkorukhoz viszonyítottan jelentősen alul teljesítenek, társas kapcsolati problémákkal, tanulási, 

magatartásszabályozási hiányosságokkal küzdenek, közösségbe való beilleszkedésük, továbbá 

személyiségfejlődésük nehezített vagy sajátos tendenciákat mutat, de nem minősülnek sajátos nevelési 

igényűnek). 

 

Célok 

• váljon természetessé a gyermekközösségben jelenlétük, 

• alakuljon ki biztonságérzetük, stabil helyük környezetükben, 
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• valósuljon meg a gyermekek szakvéleményben kijelölt képessége területeinek fejlesztése, 

• jussanak hozzá az egyéni képességeket figyelembe vevő legeredményesebb speciális 

fejlesztéshez a számukra megfelelő területen, 

• a sérült funkciók pozitív irányba történő fejlesztése, a sikeres, kudarctól mentes iskolai pályafutás 

kezdése érdekében. 

 

Feladatok: 

• a szükséges feltételek megteremtése: finanszírozás, eszközkészlet, humánerőforrás, 

• a sajátos nevelési igényű gyermekek elfogadása, megismerése, befogadása, 

• a kívánatos viselkedési formák megismertetése, elsajátítása, alkalmazása az SNI-s gyermekek 

kapcsolataiban, 

• az intézményben dolgozók pozitív attitűdje legyen modell értékű, mert az a gyermekek 

szemléletének is irányadója, 

• konzultálás a gyógypedagógussal, pszichológussal, logopédussal, a Református Egységes 

Gyógypedagógiai és Módszertani Intézménnyel (team munka), 

• együttműködés a szülőkkel, családdal a rehabilitáció sikeressége érdekében, 

• korszerű pedagógiai módszerek és tanulásszervezési eljárások megismerése, alkalmazása 

(projekt-módszer, drámapedagógia), 

• az egyéni bánásmód jelenléte az egész nap folyamán, 

• elvárásaink is igazodjanak a gyermek fejlődési üteméhez, 

• erősségeik feltérképezése, azok felhasználása a kompenzáció érdekében, 

• pozitív tulajdonságok, tehetség kiemelése, támogatása. 

 

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére 

• rendelkeznek olyan képességekkel, technikákkal, amelyek a speciális igényeikhez igazítva a testi- 

mentális egészség megőrzéséhez szükségesek, 

• biztonságban érzik magukat a közösségben, kötődnek az őket körülvevő felnőttekhez és 

egymáshoz, 

• elfogadják önmagukat és egymást, 

• lehetőségeikhez mérten aktív tagjai a gyermekközösségnek, 

• képesek az alkalmazkodásra, 

• eljutnak fejlődésük optimális szintjére. 

 

Szakértői bizottságok, Pedagógiai szakszolgálat 

A különböző fogyatékkal élő gyermekek a Pedagógiai szakszolgálat, illetve a Szakértői bizottságok 

javaslatára kerülhetnek óvodáinkba. A bizottságok tesznek javaslatot a fejlesztésre. A megismerő funkciók, 

vagy a viselkedés fejlődésének tartós, organikus okra visszavezethető és súlyos 

rendellenessége, vagy enyhe értelmi fogyatékosság vélelmezése esetén a nevelési – oktatási intézmény a 

szakértői bizottság által történő vizsgálatot kezdeményezhet. 

 

Óvoda adminisztrációs feladatai 

• Felvételi naplóban, illetve a beírási naplóban bejegyzésre kerülnek a szakvéleményt kiállító 
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szakértői és rehabilitációs bizottsági és vizsgálati adatok (név, cím, a szakvélemény száma, 

kiállításának kelte, felülvizsgálati időpont). 

• Minden év június 30.-ig az óvoda megküldi az illetékes szakértői bizottság részére a következő 

nevelési évben vizsgálatra jogosult gyermekek adatait, és a már meglévő bizottsági szakvélemény 

számát /20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet 90§ (6) / 

• Nyomon követés jegyében az esetleges intézményváltoztatások jelzése a szakértői bizottságok felé. 

 

Integráció az óvodában 

A nevelés-oktatásban megvalósuló integráció a sajátos nevelési igényű gyermekek beilleszkedését jelenti a 

többségi nevelési-oktatási intézményt látogató gyermekek közé. Szoros összefüggésben áll az 

esélyegyenlőség biztosításával abban az értelemben, hogy nyitottá teszi a nevelési-oktatási intézményeket, 

tekintet nélkül egyesek akadályozottságára, s az esetleg tapasztalható nagyon eltérő képességeire a 

kiemelkedően tehetségestől a gyenge adottságúig. Az integráció egy folyamat, melyben a sajátos nevelési 

igényű és ép gyermekek együtt vesznek részt az óvodai nevelésben. Az integrált nevelés ennek a 

folyamatnak a megvalósítása. 

 

Az integráció általános elvei 

• az integrációt az egész nevelőtestület felvállalja, 

• a csoportjukban integrációt folytató munkatársakat az egész alkalmazotti közösség támogatva segíti, 

• az integrálhatóság minden esetben egyéni döntést igényel, figyelembe véve az összes körülményt, 

• felvétel előtt a szülő részletesen tájékoztassa az óvodát a kisgyermek fejlődéséről, eddigi 

vizsgálati eredményekről, 

• a szakértői bizottság véleményének megismerése után nyilatkozik az óvoda a befogadásról, ezt 

követően végezheti a bizottság az intézmény kijelölését, 

• az eddigi vizsgálati eredmények ismeretében konzultálnak a szülővel a különböző szakemberek, 

• csoportba való beosztás előtt az óvodapedagógusok személyesen találkoznak a gyermekkel és a 

szülőkkel, 

• csoport kialakításhoz az óvodavezető figyelembe veszi az óvodapedagógusok véleményét,az első 

három hónapban kiemelt figyelmet fordítunk a szülőkkel történő kölcsönös kommunikációra, mely 

idő alatt eldönthető, hogy a gyermekek optimális fejlődésének feltételei biztosítottak e az adott 

csoportban, intézményben, 

• a sajátos nevelési igényű gyermek befogadása, segítése nem jelenthet túlzott terhet a csoportban élő 

gyerekek, felnőttek számára. 

 

Az integráció nem megvalósítható 

• ha káros hatása van a SNI gyerekre, a csoportra, a nevelőkre, 

• ha nem szolgálja a SNI gyerek fejlődését, szükségleteinek kielégítését, 

• ha óvodapedagógiai eszközökkel nem oldható meg a közösségi együttélés kialakítása a gyerekek 

között, 

• ha a pedagógus testi-lelki terhelése túlzott. 

 

Az eredményes integrálás személyi és tárgyi szükségletei 
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• inkluzív, befogadó környezet, alkalmazottak, szülők, gyerekek részéről, 

• fogyatékosság típusának megfelelően az intézményben alkalmazott vagy utazó 

gyógypedagógus/konduktor, 

• támogató, kölcsönös, hatékony együttműködés a Református EGYMI-vel 

• integráló csoportokban pedagógiai/gyógypedagógiai asszisztens, 

• speciális segédeszközök 

• sérülés specifikus környezet – akadálymentes rámpa, kapaszkodók 

• tornaszoba 

• egyéni fejlesztéshez logopédiai szoba 

 

Szakember szükséglet 

 

Egyéni fejlesztés Csoportban 

- fejlesztő pedagógus 

- gyógypedagógus 

- pszichológus 

- logopédus 

- óvodapedagógus 

- pedagógiai/gyógypedagógia 

asszisztens 

 

 

Sajátos nevelési igényű gyermek nevelése, fejlesztése 
A sajátos nevelési igényű gyerekek integrált nevelésének célja a sajátos nevelési igényű gyerekek 

beilleszkedésének, személyiségfejlődésének, esélyegyenlőségének előmozdítása. 

 

Team munka, és esetmegbeszélés a folyamatban 

Minden szakemberrel az együttműködés módszereinek kialakítása elsődleges feladat, a rendszeres 

konzultációk, a segítségkérés és adás alkalmai. 

 

Az együttműködés tartalma 

• a tapasztalatok megbeszélése, elemzése team munka keretében. 

• az SNI gyermek szűrési, vizsgálati eredményeinek megbeszélése, 

• egyéni fejlesztési tervek közös készítése, konkrét teendők megfogalmazása, 

• a szülők bevonása a team-be, tájékoztatása a gyermek fejlettségéről, 

• segítségnyújtás, tanácsadás nevelési problémák megoldásához, 

• további vizsgálatokra való irányítások, 

• szükség szerint közös családlátogatások, 

• külsős szakemberekkel konzultálás, beiskolázáshoz segítségnyújtás. 

 

A speciális szakemberek és az óvodapedagógus feladatai a családdal való együttműködés 

folyamatában 

• A szülővel együttműködést alakít ki, segíti abban a szülőt, hogy felismerje és értékelje gyermeke 
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teljesítményeit, erőfeszítéseit és szülői kompetenciával maga is segítse azokat. Segíti a szülőt a 

gyermek viselkedésének helyes értelmezésében. 

• Segít a családnak a problémák feltárásában, ha szükséges a feldolgozásában. 

• A gyermek fejlődéséről rendszeresen tájékoztatja a szülőket. Ha a szülő kéri a szakemberekkel 

együttműködve fejlesztési tervet kínál a szülő számára. 

• Pozitív mintát közvetít az elfogadásra, a gyermek reális értékelésére, a segítségadás helyes 

mértékének megtalálására, a következetesség elvének alkalmazásával. 

• A gyermek-szülő kapcsolat erősítése érdekében "szülős foglalkozásokat" szervez, ezzel is 

segítséget nyújt az otthoni neveléshez-fejlesztéshez. 

• Motiválja a családot az óvoda életébe való aktív bekapcsolódásra. 

• Ösztönzi a szülőket arra, hogy a gyermeket a képességeinek megfelelően bevonják az otthoni ház 

körüli tevékenységekbe, az élményszerzés érdekében a kedvelt tevékenységbe 

 

Látássérült gyermekek 
 

A nevelés szempontjából lehetnek: vakok, aliglátók és gyengénlátók. A speciális, gyermekre szabott 

pedagógiai program meghatározója a látásélesség mellett: a látássérülés kóroki tényezője, a látássérülés 

bekövetkeztének időpontja, és a látássérüléshez esetleg csatlakozó egyéb fogyatékosság, rendellenesség. A 

látási kontroll hiányosságainak korrigálására minden látássérült gyermek esetében segíteni kell a részvételt 

a közös játékban, a közösséghez való alkalmazkodást, a viselkedési formák megtanulását és gyakorlását, a 

közösség előtti szereplést. 

Kiemelt hangsúlyt kap az önkiszolgálás megtanítása, a tárgyak és helyük megismertetése, a rendszeretet, a 

higiéné, különösen a szem és a kéz tisztán tartása. 

Az óvodai nevelés során mindvégig figyelembe kell venni a látássérült gyermek fizikai terhelhetőségének 

korlátait, különös tekintettel az adott szembetegségre. 

Az önkiszolgálás terén életkoruk és sérültségük mértéke szerinti önállóság kialakítása a cél. A környezetük 

valósághű megismerése széles körű érzékeltetéshez, a biztonságos téri tájékozódás támpontokhoz kötötten 

valósítható meg. Az eszközök kiválasztásánál – színek helyett – elsődleges szempont a jól tapinthatóság 

biztosítása. A környezet kialakításakor tapintható jelzések alkalmazása, a bútorok lehetőség szerinti állandó 

rendje javasolt. A számélmények kialakulását az akusztikus minták, a mozgás és a verbális kifejezések is 

hatékonyabbá teszik, 

 

A gyengénlátó gyermek fejlesztésének kiemelt területei az óvodában 

A gyengénlátó gyermek gondolkodás- és beszédfejlődését a látásos élmények hiányossága jelentősen 

befolyásolja, ezért különösen fontos a környezet vizuális megismertetése. 

 

Területei 

• Látásnevelés: a látás használatának megtanítása a távoli és a közeli környezetben. 

• A nagymozgás fejlesztése: mozgáskoordináció, mozgásbiztonság. 

• Térbeli tájékozódás a látás felhasználásával. 

• A finommozgás fejlesztése: a kézügyesség fejlesztése, az írás előkészítése. 

• A látás-mozgáskoordináció fejlesztése: finommozgások és nagymozgások esetében egyaránt. 
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• Az érzékelés egyéb területeinek fejlesztése. 

• A hallási figyelem és megkülönböztető képesség segíti a tájékozódást, tanulást. 

• A tapintás által szerezhető információk kiegészítik a tárgyak tulajdonságairól szerzett 

ismereteket. 

 

 

 

A sérülés specifikumától, ennek mértékétől, a terápiás idő tartamától, a gyermek terhelhetőségétől függően 

változik a fejlődés üteme, valamint az eredményesség. Az optimális az lenne, ha minden gyermeket fel 

tudnánk készíteni az iskolakezdésre. A gyermek képességeinek megfelelő iskolában megkezdheti az iskolás 

életét 

 

Az értelmileg akadályozott gyermek 
 

”Az értelmi fogyatékosság… a központi idegrendszer fejlődését befolyásoló örökletes 

 és környezeti hatások következtében létrejövő állapot…” 

/Czeizel-Lányiné-Rátay/ 

 

Az értelmileg akadályozott gyermekek legfontosabb jellemzői 

• Korai pszicho-motoros fejlődés 

• Nehezen induló lassú fejlődésmenet, a fejlődési tempó nagyfokú lelassulása 

• A mozgásfejlődés lelassulása (pl. az értelmileg akadályozott gyermekek később fordulnak meg, 

később kezdenek el járni) 

• A mozgásfejlődés során bizonyos fázisok kimaradása (pl. nem kúsznak) 

• Megkésett beszédfejlődés, beszédészlelés és beszédmegértési zavarok. Különböző mértékű 

beszédfejlődési elmaradás. Egyes esetekben a beszéd késői megtanulása jellemző (pl. van, aki csak 

az óvodáskor végén tanul meg beszélni). A szókincs, a mondatalkotás és az artikuláció területén 

sajátos vonások megjelenése 

• Környezetre adott reakciók halványabbak, kifejezéstelenebbek lehetnek 

• Alacsony pszichés aktivációs szint miatt nehezen motiválhatók, figyelmük gyorsan elterelődik, 

rövid ideig képesek koncentrálni 

• Megnehezíti az ismeretszerzést a kognitív funkciók sérülése, a pontatlan megfigyelés, a célirányos 

mozgások kivitelezésének nehézségei, a hibás vizuális emlékezet, a kialakulatlan dominancia, tartós 

figyelem és feladattartás gyengesége, nyugtalan magatartás 

• Játékuk a kortársaikhoz képest monotonabb, kevésbé fantáziadús 

• A személyiségfejlődésben ellentmondó akarati sajátosságok megjelenése 

 

Kognitív funkciók 

Észlelés, megfigyelőképesség 

 

• Érzékelés és észlelés differenciálatlansága (pl. a tárgyak megfigyelésénél kevesebb jegyet, 

különbséget tudnak észrevenni, nem tudják megkülönböztetni a lényegest a lényegtelentől) 
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• Nem törekszenek a tárgyak jellemzésére, a tárgyak megnevezésén túl annak tulajdonságait, 

jellemzőit nem tudják felsorolni 

• A látási észlelés folyamat fejlődésének lelassulása, beszűkülése 

• Az észlelés beszűkülése következtében a tájékozódás bizonytalanná válása 

 

 

 

Figyelem 

• Az életkori sajátossághoz képest szűk terjedelmű 

• Nem tartós, hullámzó, hiányzik a figyelem megosztási képesség 

 

Emlékezet 

• A rövid és hosszú távú emlékezés alapvető funkcióival, a bevésés, a megőrzés és a felidézés 

lehetőségeivel rendelkeznek, azonban ezek a funkciók az életkori sajátosságokhoz képest 

lényegesen gyengébbek 

 

Gondolkodás 

• Ezen a téren figyelhető meg a legnagyobb eltérés az ép fejlődésű társaiktól 

• Nagyfokú konkrétság (pl. a labda pöttyös, mert ő eddig még csak pöttyös labdával találkozott). 

Segíteni kell az általánosítás, összehasonlítás fejlesztését 

• Következetlenség: a figyelem szórtsága miatt nem tudnak huzamosabb ideig egy dologra 

összpontosítani 

• Gondolkodásukból hiányzik az előzetes tájékozódási szakasz. Feladatmegoldás esetén nem 

ismerkednek a konkrét feladattal, nem képzelik el a megoldás folyamatát, nem tesznek fel 

kérdéseket, hanem azonnal cselekednek (pl. a képtörténet kirakásánál nem keresik a kezdő képet, 

hanem a hozzá legközelebbit teszik a sor elejére) 

 

Az óvodapedagógus főbb feladatai az értelmileg akadályozott gyermek fogadásával, óvodai 

nevelésével kapcsolatban 

 

• Megismeri a gyermek szakértői véleményét. 

• Információt gyűjt a gyermek értelmi fogyatékosságáról. Az óvodapedagógusnak tisztában kell 

lennie azzal, hogy milyen fokú a gyermek értelmi fogyatékossága. 

• Megismeri a szükséges speciális eszközöket, speciális módszereket. 

• Az óvoda pedagógiai programja alapján nevelési tervet készít, egyéni fejlesztési tervet ír. 

• Felveszi a kapcsolatot az értelmileg akadályozott gyermek szüleivel, a módszertani intézmény 

szakembereivel. 

• Felkészíti a csoportjába járó gyermekeket az értelmileg akadályozott gyermek fogadására. 

• Felkészíti a csoportjába járó gyermekek szüleit az értelmileg akadályozott gyermek elfogadására. 

• Felveszi a kapcsolatot és együttműködik a megfelelő szakirányultsággal rendelkező 

gyógypedagógussal, és az együttnevelést segítő szakemberekkel. 

• Ideális esetben az óvodapedagógus már az óvodába kerülés előtt megismerkedik az értelmileg 
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akadályozott gyermekkel. Ez elősegíti, hogy valódi információk birtokába jusson a gyermekről és a 

vállalt feladatról. 

• Fontos az óvodapedagógus természetes viselkedése. 

• Legyen türelmes az értelmileg akadályozott gyermekkel. 

• A befogadás kezdetén az az óvodapedagógus fogadja a gyermeket, akivel már korábban találkozott. 

• A közösségi élet szempontjából fontos, hogy az óvodapedagógus tanítsa meg az értelmileg 

akadályozott gyermekek számára is a szociális viselkedés alapvető szabályait (pl. köszönés, dolgok 

kérése és megköszönése). 

• Vonja be az értelmileg akadályozott gyermeket is a mindennapi tevékenységekbe. Kapjon a 

fejlettségi szintjének megfelelő feladatokat. 

• Vonja be a különböző ünnepek, események előkészítésének tevékenységeibe. Motiválja a 

gyermekeket a közös szereplésen való részvételre, de vegye figyelembe, hogy van olyan gyermek, 

akit zavar a tömeg. 

• Nyújtson segítséget az önkiszolgálás területén. 

• Vegye figyelembe, hogy a higiénés szokások kialakítását nehezíti, hogy az értelmileg akadályozott 

gyermek nem tudja pontosan végrehajtani a mozdulatokat, és figyelme könnyen elterelődik (pl. 

pancsolnak kézmosás helyett) vagy kihagy a folyamatból mozdulatokat (pl. elfelejtenek kezet 

törölni). 

• Kezdetben minden tevékenység segítséget igényel a fokozott önállósulás kialakítását szem előtt 

tartva. 

• Kapjon segítséget a tevékenységek elvégzéséhez (pl. öltözködés, kézmosás). 

• Fontos minden önálló tevékenységelismerése, ami ösztönzi a gyermeket az önálló 

feladatvégzésre. 

• Tanítani kell az étkezés közbeni helyes viselkedési módot, étkezési szokásokat (pl. az 

evőeszközök használatát, a merőkanállal szedést, a kancsóból való öntést, a pohárból való ivást). 

• Az óvodapedagógus tekintsen úgy az értelmileg akadályozott gyermekre is, mint a közösség 

egyenrangú tagjára. 

• Nyújtson magatartásmintát, ami segíti a helyes és helytelen dolgok megtanulását. 

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlődési és beszédzavarok óvodáskorban 
 

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptív vagy expresszív beszéd/nyelvi képességrendszer 

szerveződésének fejlődési eredetű vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajátítás folyamata 

akadályozott, a gyermek életkorától eltérő. Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértői bizottság a 

komplex vizsgálata alapján annak minősít. 

 

A nyelvfejlődési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés és észlelés 

nehézségében, kifejezőkészség nehézségében (szegényes szókincs, grammatikai fejletlenség), a 

beszédszerveződés nehézségében (mondatalkotási készség nehézsége, összefüggő beszéd 

kialakulatlansága), a beszédszervi működés gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hiányában, az 

írott nyelv elsajátításának nehézségeit előjelző kognitív képességzavarban (fonológiai tudatosság, taktilis, 

vizuális észlelés, verbális emlékezet zavarai), a verbális tanulás lassú fejlődésében nyilvánulhatnak meg. 

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést középpontba állító, az aktív nyelvhasználatot segítő, speciális terápiákat 
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alkalmazó fejlesztési környezetben valósulhat meg a gyermek komplex állapotfelmérése alapján.  

 

A gyermek egyéni képességeihez igazodó intenzív fejlesztőmunka során fontos, hogy az 

ismeretszerzést sokoldalú tapasztalatszerzést biztosító módon, cselekvésbe ágyazott játékos módszerekkel 

tegyük lehetővé, amely segíti a társas kapcsolatok kialakulását és a személyiség fejlődését is. 

 

Az óvodai nevelés, fejlesztés egész időtartama alatt kiemelt feladat 

 

• az aktív nyelvhasználat és kommunikáció kialakítása, 

• az értelmi fejlesztés, a mozgás és észlelési funkciók, 

• a vizuomotoros koordinációs készség javítása, 

• az érzelmi élet fejlesztése, speciális eszközök és módszerek alkalmazásával egyéni és 

kiscsoportos fejlesztési formában. 

 

Az óvodai nevelés során pedagógusaink az anyanyelvi nevelést, a mozgást, a kommunikációt, illetve a 

vizuomotoros koordinációs készség fejlesztését, a speciális terápiák alkalmazását szem előtt tartva segítik a 

beszédfogyatékos gyermekeket az iskolába lépéshez szükséges fejlettség elérésében. A beszédfogyatékos 

gyermekek fejlesztését szolgálja, hogy intézményünkben heti egy alkalommal logopédus tart fejlesztő 

foglalkozást. A gyermek fejlődéséről a szülőket folyamatosan tájékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a 

szülőkkel való együttműködés keretében, egyéni fejlesztési terv alapján valósulhat meg. 

 

Azoknál a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél több beszédprobléma együttesen fordul elő, vagy a 

beszédfogyatékossághoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlődés zavara társul, az eredményes fejlesztés a 

logopédia és a társuló fogyatékosság módszereinek kombinációjával valósulhat meg. 
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Autizmus spektrum zavarral élő gyermekek nevelése 
 

Az autizmus spektrum zavarokban érintett gyermek számára is biztosított a fogyatékosság típusának 

megfelelő pedagógiai ellátáshoz való jogot a sérülés felismerésének pillanatától kezdve. A speciális 

pedagógiai ellátásnak a gyermek 3, de maximum 5 éves koráig korai fejlesztés formájában kell 

megvalósulnia, majd ezt követően sérülés-specifikus óvodai ellátásra jogosult. 

 

 

Az autizmussal élő gyermekek jellemzése 

 

Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten előfordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet átlagos (vagy 

átlag feletti) intelligencia mellett épp úgy, mint értelmi sérüléssel együtt járva. A fejlődési zavar átlagos, 

vagy átlag feletti intelligencia esetében is jelentősen befolyásolja, áthatja a gyermeki fejlődést, 

megváltoztatja a megismerés folyamatát és a társas viselkedés fejlődését, ezért sérülés-specifikus 

fejlesztésre minden érintett gyermeknek joga és szüksége van. Autizmusban a beszédfejlődés gyakran 

megkésik, súlyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv. Az autizmussal élő gyermekre legjellemzőbb a 

kölcsönösséget igénylő szociális készségek, illetve a rugalmas gondolkodás és kreativitás területén 

tapasztalható kognitív deficit, a beszéd szintjéhez képest károsodott kommunikáció, az egyenetlen 

intelligencia, illetve képességprofil és a következményes sztereotíp viselkedés, érdeklődés, aktivitás. A 

deficitek okozta elsődleges és másodlagos viselkedési tünetek az igen súlyosból a jól kompenzált állapotban 

csaknem tünetmentessé változhatnak, és az élet különböző szakaszaiban különböző formában 

jelentkezhetnek. Új helyzetben, váratlan események hatására felerősödhetnek a típusos tünetek. A tünetek 

változatossága mellett az autizmus súlyossága széles skálán szóródik. Az autizmus spektrum zavarok 

gyakran társulnak egyéb problémákkal, melyek a következőképpen csoportosíthatóak: 

• értelmi fogyatékosság, mint a leggyakrabban társuló fejlődési zavar, 

• beszéd-, érzékszervi-, mozgás- vagy "más" fogyatékosság, 

• viselkedésproblémák, pl. agresszió, auto-agresszió, 

• étkezési és alvási zavarok előfordulása is gyakori. 

 

Az autizmus spektrum zavarral élő gyermekek óvodai fejlesztésének célja, feladatai 

 

Az autizmusban érintett gyermekek óvodai nevelésének alapelvei megegyeznek az Óvodai nevelés 

alapprogramjának elveivel, de kiegészülnek a Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének 

irányelveivel is. 

 

Fejlesztési céljaink: 

• elemi adaptív viselkedések kialakítása, 

• taníthatóságot megalapozó készségek kialakítása (pl. utánzás tanítása), 

• szokásrend kialakítása, augmentatív eszközök használatának megtanítása, 

• alternatív kommunikáció kialakítása, kommunikációs készségek célzott fejlesztése, 

• fejlődési elmaradások célirányos kompenzálása (pl. játékok funkcionális használata, önkiszolgálási, 

önellátási készségek fejlesztése). 
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A cél elérése érdekében a feladatok az alábbi fő fejlesztési területeket érintik  

Kommunikáció és szociális viselkedés: 

• beszéd vagy ennek hiányában alternatív, vizuális eszközökkel történő kommunikáció 

használatának tanítása 

• szociális kapcsolatteremtés elemeinek tanítása 

• tanítási helyzetben szükséges elemi szociális viselkedés kialakítása 

 

Fejlődésifunkció-elmaradások, korai elemi készségek 

alapvető önkiszolgálási készségek kialakítása: étkezés, szobatisztaság, öltözködés, tisztálkodás 

 

Korai kognitív funkciók 

• elemi logikai műveletek, fogalmak, összefüggések tanítása 

• általános képességek fejlesztése 

• az elsajátított képességek önálló használatának tanítása 

• az elsajátított képességek más összefüggésben való használata 

• képességek alkalmazása más, elsősorban otthoni környezetben 

 

Viselkedésproblémák kezelése, megelőzése, alternatív viselkedések kialakítása 

• csoportba való beillesztés kialakítása 

• kétszemélyes tanítási helyzetben való részvétel viselkedési elemeinek kialakítása 

• óvodán kívüli környezethez való adaptív viselkedés kialakítása 

 

A fejlődés egyéb pszichés zavarával (súlyos tanulási, figyelem - vagy 
magatartásszabályozás zavarral) küzdő gyermek 
 

A sajátos nevelési igényű gyerekek e csoportját a különböző súlyosságú és komplexitású – az 

ismeretelsajátítást, a tanulást, az önirányítás képességeinek fejlődését nehezítő – részképesség-zavarok, 

vagy azok halmozott előfordulása jellemzi. Az érintett gyermekek az átlagnál nehezebben viselik el a 

várakozás és a kivárás okozta feszültségeket, a váratlan zajokat. Aktivációs szintjük erősebben ingadozik, 

nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatározó állandó kereteket, szabályokat, 

valamint a pozitív visszajelzést, a sikeres teljesítmények megerősítését, a dicséretet. A kognitív, az 

emocionális-szociális képességek eltérő fejlődése a sikeres beilleszkedést, az iskolába lépésre való 

felkészülési folyamatot késleltetheti. 

 

Az óvodai nevelés és fejlesztés során kiemelt feladat 

 

• A gyermek szakértői bizottsági véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni 

fejlesztési terv szerinti korrekciója és kompenzálása tudományosan megalapozott szakmai 

módszerek alkalmazásával. 

• A fejlesztés szakmai teamben, és a szülő aktív bevonásával történjen. 
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• Kudarctűrő képesség növelése. 

• A tanulási zavarok kialakulásáért felelős funkciók fejlesztése. 

• Önbizalom, önismeret, önértékelés fejlesztése, reális énkép kialakítása. 

• Önállóságra nevelés. 

 

További feladat megelőzni a teljesítménykudarcokra épülő másodlagos zavarok, inadaptív viselkedés 

kialakulását, és megalapozni az eredményes iskolai előmenetelhez szükséges készültséget. Az egyéni 

fejlesztési terv célkitűzéseinek megvalósulását időszakosan, az ütemezési fázis befejezését követően 

ellenőrizni kell, és amennyiben szükséges, a fejlesztés további menetét erre alapozva kell meghatározni. Az 

egészségügyi és pedagógiai célú habilitáció, rehabilitáció a pszichés fejlődési zavar jellegét megállapító, 

komplex – pedagógiai-gyógypedagógiai, pszichológiai és orvosi – szakértői véleményben foglaltak alapján 

történik. 

 

Beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő gyermek 
Beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel (továbbiakban BTMN) küzdő gyermek 

 

„az a különleges bánásmódot igénylő gyermek, tanuló, aki a szakértői bizottság szakértői véleménye alapján 

az életkorához viszonyítottan jelentősen alulteljesít, társas kapcsolati problémákkal, tanulási, 

magatartásszabályozási hiányosságokkal küzd, közösségbe való beilleszkedése, továbbá 

személyiségfejlődése nehezített vagy sajátos tendenciát mutat, de nem minősül sajátos nevelési igényűnek.” 

(2011. évi CXC. törvény 4.§ 3.) 

 

A tanulási nehézség előjelei – egy-egy részképesség-gyengeség formájában – már óvodáskorban is 

megmutatkoznak. Mivel ezek egy része az életkor előrehaladtával nem rendeződnek, alapját képezhetik az 

iskolai tanulási nehézségeknek, esetleg zavaroknak. Amennyiben a lemaradást időben észlelik, akkor az 

még iskolába lépés előtt nagy eséllyel korrigálható. 

 

Célok 

• a fejlesztés során a szakvéleményben kijelölt területek egyéni fejlesztése, kompenzációja az 

óvodapedagógus közreműködésével a pedagógiai kompetencia határokon belül, 

• ne terhelje túl a nevelés – fejlesztés a tanulási, beilleszkedési, tanulási nehézség kialakulására 

veszélyeztetett gyermeket. 

 

Feladatok 

• a szakvéleményben megállapított területek megsegítése az óvodapedagógus közreműködésével, 

olyan technikák, módszerek megismertetése, melyek képességeiket figyelembe véve segítik az 

egészség megőrzését, 

• a szükséges feltételek megteremtése: finanszírozás, eszközkészlet, humánerőforrás, 

• a kívánatos viselkedési formák megismertetése, elsajátítása, alkalmazása a btm-es gyermekek 

kapcsolataiban, 

• konzultálás a gyógypedagógussal, pszichológussal, logopédussal, szakszolgálatokkal (team 

munka), 
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• együttműködés a szülőkkel, családdal a felzárkóztatás sikeressége érdekében, 

• a differenciálás elsődlegességének biztosítása, 

• az elvárásaink a gyermek fejlődési üteméhez igazítása, 

• a másképpen fejlődő gyermek célirányos segítése, korrekciója egészséges társaival együtt, - 

egyéni bánásmóddal, 

• az utánzásos-, és szociális tanulás lehetőségének biztosítása. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

 

• a szakvéleményben megjelölt képességek elérik a következő köznevelési intézményben 

folyó pedagógiai munkához szükséges szintet, 

• rendelkezik olyan képességekkel, technikákkal, amelyek a speciális igényeikhez igazítva a testi- 

mentális egészség megőrzéséhez szükségesek, 

• biztonságban érzik magukat a közösségben, kötődnek az őket körülvevő felnőttekhez és egymáshoz, 

• elfogadják önmagukat és egymást, 

• lehetőségeikhez mérten aktív tagjai a gyermekközösségnek, 

• képesek az alkalmazkodásra, 

• eljutnak fejlődésük optimális szintjére. 

 

A hátrányos helyzetű és halmozottan hátrányos helyzetű gyermek 
 

A hátrányos helyzetű családok gyermekei kognitív fejlődésükben öt éves korukra lényegesen 

elmaradhatnak a kedvezőbb körülmények között élő társaiknál. Tudatos óvodapedagógiai munkára van 

szükség ahhoz, hogy ezeket a hátrányokat óvodai nevelésünk során csökkenteni tudjuk. Az óvoda a 

hátrányos helyzetű gyermekek számára az óvodai élet keretei között, óvodai fejlesztő programokat, 

foglalkozásokat biztosít. Kiemelt jelentősége van a szülőkkel történő együttműködésnek, mely a kölcsönös 

tisztelet alapján valósítható meg. 

 

Célok 

• HH és a HHH gyermekek rendszeres óvodába járása, 

• az óvodai igazolatlan hiányzások csökkentése, 

• a HH és a HHH gyermekek arányos elhelyezése a csoportokban, 

• rendszeres és hatékony való kapcsolattartás a szülőkkel, 

• együttműködés a szakszolgálatokkal, 

• az óvodába lépő hátrányos helyzetű gyermekek komplex állapotfelmérése, 

• kommunikációs képesség fejlesztése, szókincs bővítése, 

• a szociális hátrányokból adódó lemaradások kompenzálása, 

• az egészséges életmódra nevelés a szülők, a gyermekorvos, a védőnő bevonásával. 

 

Feladatok 

• a gyermekek hiányzásainak nyomon követése, jelzése az óvoda gyermekvédelmi felelőse felé, 

• a gyermekvédelmi felelőssel együttműködve a hiányzások okainak feltárása, segítségnyújtás, 
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• rendszeres kapcsolattartás „jelzőrendszer működtetése” a szakszolgálatokkal, 

• az arányos elhelyezés figyelembevétele a HH és a HHH gyermekek csoportba sorolásánál, 

• a szülők tájékoztatása szociális juttatások, kedvezmények, támogatások, segítő pályázatok 

igénybevételére való jogosultságról, lehetőségekről, 

• a beilleszkedés segítése, egyénre szabott fejlesztése, 

• együttműködés az óvoda gyermekorvosával, a védőnővel, 

• a szociális hátrányokból adódó lemaradásokat, az egészséges életmódra nevelés kiemelt kezelése, 

• a differenciálás elsődlegességének biztosítása, 

• kommunikációs képesség fejlesztése, szókincs bővítése, 

• az iskolai életre való tudatos ráhangolás, 

• az egészséges életmód iránti igény megalapozása 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

 

• a HH és HHH gyermekek rendszeresen járnak óvodába, 

• szociális hátrányaik csökkennek, 

• kommunikációs képességeik fejlődnek, 

• az óvoda- iskola átmenet könnyebb lesz számukra, 

• biztonságban érzik magukat a közösségben, kötődnek az őket körülvevő felnőttekhez és 

egymáshoz, 

• elfogadják önmagukat és egymást, 

• képesek az alkalmazkodásra, együttműködésre, 

• egyéni ütemben eljutnak fejlődésük optimális szintjére. 

 

Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése 
 

Hiszünk a gyermek saját tevékenysége által történő önkibontakozásban, önépítésben, és szükségesnek 

tartjuk ebben segíteni. Ehhez megteremtjük a megfelelő tárgyi, személyi feltételeket, a tevékenységre 

inspiráló környezetet. A meghatározott feladatok végrehajtását nem kötjük csak egy nevelési területhez, 

hanem olyan készségek fejlesztéséről, olyan ismeretek átadásáról gondoskodunk, amelyek megjelennek 

szinte minden ismeretközlő tevékenységben, igazodva az éppen adott korcsoporthoz. Ezek azok a 

feladatok, amelyek az értékközvetítő tevékenységek lényegét adják, amelyeknek célja elsősorban a 

személyiségfejlesztés. 

 

Tehetségígéretes kisgyerekek korai jellemzői lehetnek az alábbiak 

 

• meglepő pontosságú, illetve részletességű hosszú- és rövidtávú memória, 

• az átlagnál sokkal hosszabb ideig képesek egy dologra figyelni, egy dologgal foglalkozni, 

• fejlett képzelőerő, amely megnyilvánulhat korai szerepjátékokban, korai figuratív rajzolásban, korai 

alkotó tevékenységben, valóság és fikció korai megkülönböztetésében, korai humorérzékben, 

• magánál idősebb játszótársakat preferál (vagy pedig a sokkal fiatalabbakat, akiknek dirigálhat) 

• absztrakt gondolkodás, amely ebben az életkorban főleg a nyelvi készségekben, 
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• néha kiemelkedő matematikai készségek is egyértelműen megjelennek, 

• saját személyről való tudatosság és önreflexió korai megjelenése, 

• szenvedélyes (csillapíthatatlannak tűnő) érdeklődés a külvilág, az emberek, a tárgyak, természeti 

jelenségek, zene, gépek működése stb. irányában, okokat és összefüggéseket próbál találni, 

• fejlett koordináció és finommotoros mozgás 

 

 

Tehetségazonosító módszereink 

 

Meghatározó az óvónők megfigyelésen alapuló értékítélete. A tehetséges gyermekeknél, az életkori 

sajátosságokon túlmutatóan megjelennek az egyéniség sajátos jellemzői pl. kreativitás, fokozott érdeklődés 

a sport, vagy a művészeti ágak iránt, érzékenység, egyéni képesség béli fejlettség (akár a sajátos nevelési 

igény mellett is). Felkutatjuk a lehetőségeket, ahol a gyermek tovább fejlődhet, és meg is teszünk mindent, 

hogy a tehetség lépésről-lépésre kibontakozhasson. Ezért célunk, hogy a Gardner által kidolgozott öt 

tehetség területnek megfelelően, tehetségműhelyeket hozzunk létre és működtessünk az ezt követő nevelési 

években. 

Az óvodaigazgató gondoskodik róla, hogy a kiemelt figyelmet igénylő gyerekek fejlődésükhöz szükséges 

speciális támogatást kapjanak. A gyermek fejlesztéséhez szükséges tárgyi feltételek meglétét folyamatosan 

ellenőrizzük, a felmerülő hiányosságokat a fenntartó felé jelezzük. A tehetségfejlesztés módjai közül 

óvodánkban elsősorban a gazdagítás –dúsítás módszerét alkalmazzuk. A tehetségígéretes gyerekek 

társaikkal együtt vesznek részt a különböző tevékenységekben, azonban a nap bizonyos idejében az 

óvodapedagógusok által differenciált „gondozásban” részesülnek. Minden esetben felhívjuk a szülők 

figyelmét arra, hogy tehetség ígéretes gyermekeiket milyen óvodán kívüli tehetséggondozó intézményekbe 

célszerű az óvodai nevelési időn túl is fejleszteni.  

 

Tehetséggondozásunk célja 

• felismerni a tehetséget és megjelenési formáit, 

• segíteni a gyermeket a tovább fejlődésben 

• kielégíteni a kiemelkedő képességű gyermek megismerési, alkotási és speciális szükségleteit, 

• a tehetséges gyermek tehetséggel összefüggő gyenge oldalának erősítése. 

 

Feladataink 

 

• sokféle tevékenység kínálata, ezzel segítve a gyermekeket érdeklődési irányaik megismerésében, 

• egyéni bánásmód keretében történő célzott differenciált képességfejlesztés, 

• a gyermek pozitív én-tudatának kialakítása és erősítése 

• elfogadó és támogató környezet kialakítása, 

• az óvodai élet gazdagítása egyéb tevékenységekkel, 

• óvodapedagógusok továbbképzésének biztosítása e területen, 

• partneri kapcsolat tehetségfejlesztési szakértővel, a tehetséges gyermek fejlesztésének érdekében, 

• a szülők tájékoztatása és megnyerése a közös munka érdekében, 

• segítségadás a szülőknek, a gyermeknek megfelelő iskola kiválasztásában. 
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A tehetség felismerésének színterei óvodánkban a játék és tanulási tevékenység. A játék a kreativitás 

kiteljesedésének egyik legfontosabb színtere. 

 

A tanulásban a folyamatosság, a különböző témákon belül valósul meg a komplex foglalkozások rendszere 

érvényesül a mindennapok nevelő-fejlesztő tevékenységeiben, mely a speciális képességek 

kibontakozásának lehetőségét is magában hordozza. 

 

 

Társas és közösségi tevékenység 

 

A közösségi nevelés, a közösségformálás elsődlegességét hangsúlyozzuk. A gyerekek beilleszkedése az 

óvodai közösségbe a nevelőmunka alapjául szolgál. Valljuk, hogy óvodai munkánkban csak a szülőkkel 

szoros együttműködésben érhetünk el eredményeket. A munka, mint célra irányuló tevékenység, általában 

külső irányítással folyik, a gyermektől belső fegyelmet, kötelezettségvállalást és annak teljesítését igényli. 

A munkatevékenységnek és a közvetlen tapasztalatszerzésnek szoros a kapcsolata, és természetes módon 

kapcsolódik az óvodai nevelőmunkánkhoz. Fontos, hogy legyen bennük kitartás, akarat, elkötelezettség, 

mely a munkafolyamatokban erősödik. A feladat iránti elkötelezettség kialakítása szükséges a felismert 

tehetség képességeinek kibontakoztatásában. A szabadidős tevékenység segíti a gyermek egyéni 

szükségleteihez igazodó döntésképesség és az óvodán belüli biztonságérzés kialakulását. A szabadidő 

eltöltése: a tartalmas idő felhasználási lehetőségeinek kihasználása, elmélyülés, feltöltődés lehetősége. 

 

Feladatok 

• ingergazdag környezet és a személyre szabott interakció biztosítása, 

• az önálló felfedezés lehetőségének megteremtése, 

• fokozott érzelmi fejlődés lehetőségének biztosítása, 

• egyéni képességeknek megfelelő tanulási utak biztosítása, 

• megértő, elfogadó légkör, sajátos törődés biztosítása, 

• a gyermekek szükségleteinek, igényeinek felmérése, kezelése a

 pedagógiai kompetenciahatárokon belül, 

• tehetséggondozó team, tehetséggondozó műhelyek működtetése, 

• a beilleszkedés segítése, 

• változatos tevékenységek biztosítása önmaguk kipróbálására, megismerésére, 

• sokszínű játékforma felkínálása, 

• adekvát fejlesztési eszközök, formák alkalmazása, 

• a kiemelkedő képesség fejlesztése egyéni terhelés biztosításával, 

• a családok segítése, tájékoztatása, 

• gyenge oldal erősítése, 

• a megfelelő szakemberrel történő kapcsolatfelvétel és együttműködés. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 
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• képesek a közösségben megtalálni helyüket, kialakul biztonságérzetük, 

• képesek önmaguk, társaik és a felnőttek elfogadására, 

• képesek az együttműködésre, 

• erősödik önbizalmuk, 

• megalapozódik önmaguk megismerése, 

• kimagasló képességterületén többlettudással rendelkeznek, 

• kreativitásuk fejlett, 

• tudják az érzelmeiket kezelni és kifejezni, 

• kiemelkedő képességeik megjelenik a szerepjátékban. 

 

 

A FEJLŐDÉS JELLEMZŐI AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉRE 
 

A gyermek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat eredményeként a 

kisgyermekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez szükséges fejlettséget. A 

gyermek az óvodáskor végén belép a lassú átmenetnek abba az állapotába, amelyben majd az iskolában, az 

óvodásból iskolássá szocializálódik. A rugalmas beiskolázás az életkor figyelembevétele mellett 

lehetőséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. 

 

Az iskolakezdéshez az alábbi feltételek megléte szükséges 

• testi, 

• lelki 

• és szociális érettség, amelyek egyaránt szükségesek az eredményes iskolai munkához. 

 

A testileg egészségesen fejlődő gyermek hatéves kora körül eljut az első alakváltozáshoz. Megváltoznak 

testarányai, megkezdődik a fogváltás. Teste arányosan fejlett, teherbíró. Mozgása összerendezettebb, 

harmonikus finommozgásra képes. Mozgását, viselkedését, testi szükségletei kielégítését szándékosan 

irányítani képes. 

 

A lelkileg egészségesen fejlődő gyermek az óvodáskor végére nyitott érdeklődésével készen áll az iskolába 

lépésre. A tanuláshoz szükséges képességei alkalmassá teszik az iskolai tanulás megkezdéséhez. Érzékelése, 

észlelése tovább differenciálódik. Különös jelentősége van a téri észlelés fejlettségének, a vizuális és az 

akusztikus differenciációnak, a téri tájékozottságnak, a térbeli mozgásfejlettségnek, a testséma 

kialakulásának. 

 

A lelkileg egészségesen fejlődő gyermeknél 

 

• az önkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, továbbá a közvetlen felidézés mellett megjelenik a 

szándékos bevésés és felidézés, megnő a megőrzés időtartama; a felismerés mellett egyre nagyobb 

szerepet kap a felidézés, 

• megjelenik a tanulás alapját képező szándékos figyelem, fokozatosan növekszik a figyelem tartalma, 

terjedelme, könnyebbé válik a megosztása és átvitele, 
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• a cselekvő-szemléletes és képi gondolkodás mellett az elemi fogalmi gondolkodás is kialakulóban 

van. 

Az egészségesen fejlődő gyermek 

 

• érthetően, folyamatosan kommunikál, beszél; gondolatait, érzelmeit mások számára érthető 

formában, életkorának megfelelő tempóban és hangsúllyal tudja kifejezni, minden szófajt használ, 

• különböző mondatszerkezeteket, mondatfajtákat alkot, tisztán ejti a magán- és mássalhangzókat 

azzal, hogy a fogváltással is összefüggő nagy egyéni eltérések lehetségesek, 

• végig tudja hallgatni és megérti mások beszédét, elemi ismeretekkel rendelkezik önmagáról és 

környezetéről; tudja nevét, lakcímét, szülei foglalkozását, felismeri a napszakokat; ismeri és 

gyakorlatban alkalmazza a gyalogos közlekedés alapvető szabályait, 

• ismeri szűkebb lakóhelyét, a környezetében élő növényeket, állatokat, azok gondozását és védelmét; 

felismeri az öltözködés és az időjárás összefüggéseit, 

• ismeri a viselkedés alapvető szabályait, kialakulóban vannak azok a magatartási formák, szokások, 

amelyek a természeti és társadalmi környezet megbecsüléséhez, megóvásához szükségesek; elemi 

mennyiségi ismeretei vannak 

• Az óvodáskor végére a gyermekek szociálisan is éretté válnak az iskolára. A szociálisan egészségesen 

fejlődő gyermekkedvező iskolai légkörben készen áll az iskolai élet és a tanító elfogadására, képes 

a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremtésre felnőttel és gyermektársaival. 

 

A szociálisan érett gyermek 

 

egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szükségletei kielégítését, ez a feladat 

megértésében, feladattartásban, a feladatok egyre eredményesebb - szükség szerint kreatív – elvégzésében 

nyilvánul meg; kitartásának, munkatempójának, önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt a 

tevékenységet. 

 

A fejlődés várható jellemzői az óvodás kor végére 

- (az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva) 

 

• A test, a lélek, a szellem életkorra jellemző összhangja. 

• Nagy- és finommozgások összerendezett, ügyes kivitelezése. 

• Érzékelés, észlelés (elsősorban látási, hallási és tapintási észlelés, téri tájékozódás, testséma) 

differenciáltsága az iskolai tanuláshoz szükséges szinten. 

• Magányosan, párban és csoportokban folyó elmélyült játékra való alkalmasság. 

• Az akadályok leküzdésének, a problémák önálló, változatos megoldásának képessége. 

• Kompromisszumkészség. 

• Tág értelemben vett tanulási vágy és képesség; a világra való nyitottság. 

• Elemi  tájékozódás az emberi kapcsolatokban, térben, időben, ok-okozati összefüggésekben. 

• Megjelenik a fogalmi gondolkodás, a szándékos figyelem. 

• Önként vállalt szabályok betartása, az elkezdett cselekvés befejezése. 

• A viselkedés érzelem- és indulatvezéreltsége csökken. Képes vágyai teljesülésének 
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késleltetésére, az esetleges kudarcok elviselésére. 

• Alkalmazkodóképesség, alapvető viselkedési normák követése. 

• Érthető, helyzethez illő beszéd. 
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A PEDAGÓGIAI PROGRAM ÉRVÉNYESSÉGI –  

NYILVÁNOSSÁGI - LEGITIMÁCIÓS ZÁRADÉKA 

 
A pedagógiai program érvényességi ideje: 

 

Az Áldás Református Óvoda a fenntartó jóváhagyásával 2025. szeptember 01. napjától szervezi a 

nevelőmunkáját e Pedagógiai Program alapján, mely visszavonásig érvényes. 

Érvényes az intézmény minden feladatellátási helyén és a szervezett külső helyszíni foglalkozásokon, 

rendezvényeken. 

 

Érvényessége: 

Az intézmény fenntartójának jóváhagyását követően a kihirdetés napján 2025.09.01. lép hatályba és 

visszavonásig érvényes. Ezzel egy időben hatályon kívül helyeződik az előző jóváhagyott Pedagógiai 

Program. 

 

A pedagógiai program értékelése, felülvizsgálata: 

Amennyiben a pedagógusok (2/3-a) a gyakorlati munkájuk során szükségesnek látják a program beválás 

vizsgálatát, akkor azt el kell végezni, és a szükséges változásokat a programba be kell írni, valamint, ha az 

óvodapedagógusok összetétele 50 %-ban megváltozik, a program felülvizsgálata szükséges. 

Az óvodapedagógusok szakmai munkaközössége minden nevelési év végén írásban értékeli a pedagógiai 

programban magfogalmazott általános célok és követelmények megvalósulását. 

 

A program módosítása: 

Kötelező: új törvényi módosítások, újabb rendeletek, fenntartói előírás alkalmával. Lehetséges: sikeres 

innováció eredményeinek beépítése, minőségfejlesztési munka eredményeinek beépítése, illetve kevésbé 

eredményes elképzelések elhagyása. 

A program időszakos értékelése alapján, a nevelőtestületnek lehetősége van annak módosítására. 

 

1. A módosítás lehetséges indokai: 

- Jogszabályi változás 

- A nevelőtestület javaslata 

- A fenntartó igényeinek változása 

- A szülői igények változása 

 

2. A módosítás döntés-előkészítő szervei: 

- A nevelőtestület 

- A szülői szervezet képviselői 

 

A program módosításának előírásai: 

• Írásban kell előterjeszteni az óvoda igazgatója és a nevelőtestület felé. 

• A módosítást kezdeményezheti a nevelőtestület, a fenntartó (presbiteri döntés alapján) vagy a szülők 

közössége 
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A módosítás feltételei: 

- 80%-os szülői egyetértés 

- A nevelőtestület 2 /3-os többségi szavazata 

- A fenntartó jóváhagyása 

A módosítással kapcsolatos nevelőtestületi ülést az igazgató hívja össze. 

 

A pedagógiai program módosítására javaslatot tehet: 

az óvoda igazgatója 

- a nevelőtestület bármely tagja 

- a szakmai munkaközösség 

- az Szülői Közösség- választmány 

- az óvoda fenntartója 

 

A pedagógiai program módosítását a nevelőtestület fogadja el. 

A módosított Pedagógiai Program a fenntartó jóváhagyásával válik érvényessé, lép hatályba. 

 

A módosított pedagógiai programot a jóváhagyást követő nevelési év szeptember első napjától kell 

bevezetni 

 

A pedagógiai program nyilvánosságra hozatala: 

• Az óvoda pedagógiai programja nyilvános, minden érdeklődő számára megtekinthető. 

• A pedagógiai program egy-egy példánya a következő személyeknél, illetve intézményeknél 

tekinthető meg: 

• az óvoda honlapján (https://www.aldasovoda.hu/ 

• az óvoda fenntartójánál 

• a fenntartó honlapján 

• az óvoda irattárában 

• az Áldás Református Óvoda minden feladatellátási helyén 

• az óvodaigazgató irodájában 

 

A Pedagógiai Program elfogadása és jóváhagyása: 

• A pedagógiai programot az igazgató a nevelőtestület bevonásával készíti el és a fenntartó hagyja 

jóvá. A pedagógiai programot nyilvánosságra kell hozni.  

• A Pedagógiai programot az Szülői Közösség megismeri, tájékoztatást kap a benne foglaltakról 

(Nkt.72. § (5) bekezdés a) pontja)  

• A Pedagógiai Programot az intézmény szakmai munkaközössége véleményezi (20/2012.(VIII:31.) 

EMMI rendelet 118.§ (3) bekezdés)  

• A pedagógiai programot a fenntartó hagyja jóvá (Nkt 26 § (1) pontja és a 83. § (2) bekezdés g) 

pontja  

• A publikálás formája: A program másolata megtalálható és elolvasásra kikérhető az igazgatói  

https://www.aldasovoda.hu/
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Melléklet 

BOLDOGSÁGÓRA PROGRAM 
 

 

 

 

 

 

„A boldogság a pozitív érzelmek királynője,  

a lelki egészségünk aranyalapja.” 

/Prof. Oláh Attila/ 

 

 

A Boldogságóra programot 2012-ben dolgozta ki Bagdi Bella (a Jobb Veled a Világ Alapítvány 

elnöke, a Pozitív Pedagógia és Nevelés Program vezetője, a Boldogságóra program 

megálmodója, író, előadó, és számtalan dal szerzője), aki mellé fővédnökként Prof. Dr. Bagdi 

Emőke klinikai szakpszichológus, valamint Prof. Oláh Attila, az ELTE pozitív pedagógia 

kutatócsoport vezetője állt. Együtt alkották meg az óvodák, iskolák számára is jól adaptálható 

Boldogságóra programot. A program módszertana az első évben szakmai összefogás 

eredményeként, a pozitív pszichológia tudományos eredményeire építve került kidolgozásra 

pszichológusok, pedagógusok, kutatóprofesszorok önkéntes munkájának segítségével. 

 

Óvodánk, az Áldás Református Óvoda Vadvirág Tagóvodája a 2023/2024-es nevelési évre 

meghirdetett Boldog Óvoda címre pályázott sikeresen. A 2023/24-es nevelési évben a Katica 

csoportban (heterogén csoport) heti 1 alkalommal tart Boldogságórát a programba bekapcsolódó 

pedagógus. A program elsősorban az intézményünkbe járó gyermekek, másodsorban pedig az 

óvodapedagógusok és a nevelést segítő munkatársak lelki jóllétével foglalkozik, ezen kívül pedig 

a szülők bevonására is lehetőséget nyújt. Maga a program jó kiegészítője lehet az óvodai 

munkánknak, hiszen segítségével lehetőség nyílik arra, hogy a hagyományos tudásmegosztást és 

az életben szükséges személyes és szociális kompetenciák fejlesztését összhangba hozzuk.  

 

A program bevezetése által a testi-lelki egészségmegtartás tényezőinek játékos felfedezésére 

adunk lehetőséget, valamint a pozitív élményállapotok megteremtésének, fenntartásának és 

fokozásának technikáit adjuk át a gyerekeknek. Az intézmény valamennyi dolgozója fontosnak 

tartja, hogy az értelmi nevelésen túl a gyermekek érzelmi, lelki nevelését is elősegítsükA program 

kiemelt küldetése, hogy a pozitív pszichológia eredményeire építve adjon ötleteket és 

módszertani segítséget a boldogságra való képesség fejlesztéséhez az óvodás és iskolás 

korosztály számára. A Boldogságóra program célja, a testi – lelki egészség megőrzése, valamint, 

hogy a gyerekek könnyebben szembe tudjanak nézni a kihívásokkal, képesek legyenek 

megküzdeni a problémákkal. A Boldogságóra program azt is megtanítja, hogyan tölthetjük fel 

magunkat, fejlődésünket tápláló energiával. Megannyi vizsgálat bizonyítja, hogy a 

boldogságórák csökkentik a gyermekek szorongását, és növelik magabiztosságukat. 
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A szeretetteljes, örömteli légkör kedvezően hat a gyermekek pozitív pszichés fejlődésére, ami 

kihat az egészségre, szomatikus fejlődésre egyaránt. A boldogság megtapasztalásához a negatív 

hatások és stresszélmények leküzdésén keresztül vezet az út. 

A pályázat egyik feltétele, hogy az óvoda legalább egy csoport bevonásával tartson egy 

boldogságórát és a program fenntartását a következő nevelési évben is vállalja. A megvalósult 

boldogságóra foglalkozásokról beszámolót készítünk, amit havonta feltöltünk a boldogságóra 

honlapjára. 

 

A program szelleme szerint minden pedagógusnak törekednie kell arra, hogy: 

 

• érdekesek legyenek az órák 

• a csoport összetartását fokozni kell 

• személyiségfejlesztésre legyen lehetőség 

• „érezd jól magad a bőrödben” szemlélet megteremtése 

• a gyerekek tanuljanak meg örömet találni a játékban, feladatban, munkában 

• adjunk módot a lelket építő éneklésre és a testet fejlesztő mozgásra 

• a gyerekek önbecsülése fejlődhessen azoknál, akik annak hiányában vannak 

• erősíteni kell a pedagógiai munkában a pozitív szemléletet, az élet szeretetét 

 

Feladatunk: 

 

• a boldogságra való képesség erősítése, kibontakoztatása az életkori sajátosságok 

figyelembevételével 

• pozitív énkép alakítása 

• egymásra való odafigyelés fejlesztése 

• önmagunk és társaink tiszteletének erősítése 

• optimista, bizakodó életszemlélet alakítása 

• vidám hangulatú mindennapok biztosítása; játékos, kreatív feladatok 

• beszélgetőkör alkalmával érzékenyítő gyakorlatok végzése 

• minél szélesebb körű önkifejezési lehetőségek biztosítása 

 

Célunk: 

 

• a gyermekek önbizalmának, magabiztosságának formálása 

• a konfliktusok hatékonyabb kezelése 

• a különböző helyzetek minél könnyebb megoldása 

• empátiás képesség, szociális érzékenység javítása 

• koncentrációs képesség fokozása 

• az óvodai csoport még inkább összetartó csapattá kovácsolása 

• az alapvető erkölcsi értékek megismerése, felismerése 

• a hála (szeptember 21.) a kedvesség (november 13.) és a boldogság (március 20.) 

világnapjának ünneplése csoportszinten 

 

Szülők bevonásának színtere: 
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• szülők tájékoztatása a boldogságprogramról szülői értekezlet alkalmával 

• tájékoztatás az aktuális témáról, feladatokról a zárt online csoportban 

• a csoport faliújságján az elkészült alkotások közzététele 

• bevonásuk a feladatok megvalósításába (gyűjtőmunka) 

• nyílt – családi napok, illetve közös csoporton belüli játékos délelőtti tevékenységekbe 

való bevonás 

 

A Boldogságórák alapja az ösztönző, motiváló pedagógiai attitűd és a foglalkozások alkalmával 

pedig helyet kap a feszültségoldás, relaxáció, meditáció, saját tapasztalatok/élmények, a közös 

gondolkodás is. A foglalkozásokon szerepe van a zenének, rajznak, improvizációs játéknak, 

különféle alkotó tevékenységeknek is. A boldogságórákat játékos és vidám keretek között tartjuk, 

a témaköröket differenciáltan, korcsoportonként, illetve a gyermekcsoport adott képességeit 

figyelembe véve dolgozzuk fel. A feladatokat a gyermekek egyéni - és életkori sajátosságainak, 

igényeinek megfelelően komplex formában kínáljuk fel. 

 

A Boldogság óra program 10 egymásra épülő témakört ölel fel, melyek fokozatosan nyitják meg 

a gyermekek előtt a boldogság lehetőségeit, területeit, ismerhetik meg általa a boldogság 

összetevőit. Az egyes témakörök feldolgozása segít, hogy a gyerekek kiegyensúlyozottabbá 

váljanak, könnyebben megbirkózzanak a problémákkal. A mindennapok során nagyon sok olyan 

helyzet adódik a gyermekek számára, melyek új kihívásokat tartogatnak, ezek legyőzéséhez, a 

megküzdéshez mutatnak utat, segítenek a gyakorlatok. 

 

A program témái: 

 

1. A hála gyakorlása (szeptember) 

2. Az optimizmus gyakorlása (október) 

3. Társas kapcsolatok ápolása (november) 

4. Jó cselekedetek gyakorlása (december) 

5. Elköteleződés egy cél mellett (január) 

6. Megküzdési stratégiák (február) 

7. Apró örömök élvezete (március) 

8. A megbocsátás gyakorlása (április) 

9. Testmozgás (május) 

10. Fenntartható boldogság (június)  

 

A boldogságórák tartalmi elemei: 

 

• elméleti háttér 

• óravázlat 

• mesék, történetek minden témához 

• szabadon választható feladatok 

• relaxációs program 

• személyiségfejlesztő gyerekdalok  

A boldogságórák előnye: 
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• fejleszti a gyerekek problémamegoldó készségét 

• kibővíti a gyermekek látókörét, gondolkodásmódját 

• testi, szellemi és társas erőforrásokat hoz létre 

• kompenzálja a negatív érzéseket 

• védi a gyermekek mentális egészségét 

• mérsékli az agressziót a közösségben 

• javulnak a gyerekek tanulási eredményei 

• a pedagógus miközben nevel/tanít, ő maga is fejlődik  

 

Amiért a programhoz csatlakoztunk: 

1. A program remek lehetőséget biztosít új ötletek, módszerek megismerésére 

 

2. A pozitív megerősítés nagy hatással van a társas kapcsolatokra, az önismeret fejlődésére, 

az egészséges lelki fejlődésre 

3. A gyerekek iránymutatást kaphatnak, hogy különböző élethelyzeteket könnyebben 

megéljenek 

4. A program jótékonyan hat a mi-tudat alakulására, erősítésére 

5. Támogatást kapunk az érzelmi az erkölcsi, az értékorientált és a közösségi neveléshez 

 

Várható eredmények: 

• csökken a gyerekek szorongása, nő az önbizalmuk 

• kiegyensúlyozott, optimista, magabiztos, kitartó gyermekek 

• határozott, pozitív énképpel rendelkező egyénné válnak 

• észreveszik az élet apró örömeit, szépségeit 

• elfogadják a különbözőségeket 

 

Bízunk benne, hogy az óvodánkba járó gyermekek jövőbe vetett hittel, bátran járják végig a 

felnőttséghez vezető utat, majd boldogságra képes emberré válnak. A program végére 

gyermekeink élete teljesebbé válik szeretetben, barátságban, társaikkal való kapcsolataikban, 

szüleikhez való viszonyukban. Közép-, ill. hosszútávú célunk között szerepel a Boldog Óvoda 

cím megtartása, ill. az Örökös Boldog Óvoda cím elnyerése. 

A program tematikájának megfelelő ütemezését, a felelősök és határidők meghatározásával az 

intézmény munkaterve tartalmazza. 

 

 

 

 

MELLÉKLET 

A KUTYÁS TERÁPIA ALKALMAZÁSA 
 

A kutyás terápia: azok a foglalkozások, melyben a gyermek komplex felmérését követően, a 

 

gyermeket életkorának, értelmi képességeinek és érdeklődésének megfelelően fejlesztjük játékos 

mozgásos feladatokkal kutya bevonásával. 
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Az eddigi tapasztalatok alapján a kutya sokoldalú terápiás hatást fejthet ki: a kutya jelenléte 

minden gyermekre ösztönzőleg és jutalomértékűként hat, a kutya elősegíti a kapcsolatfelvételt és 

a kooperációt, lehetővé válik a gyermekek figyelmének tartós fenntartása. 

A kutya irányítása az események fölötti kontroll és kompetencia érzését váltják ki a gyermekből, 

fejlődik a gyermekek mozgáskoordinációja és nyelvi kifejezőkészsége. 

A terápia célja az elmaradást mutató területeken (kommunikáció, szociális fejlődés, motorika) 

való fejlesztés erős motivációval. 

 

A kutyás terápia által fejleszthető: 

 

• a kommunikáció, 

• nagymozgás, 

• finommotorika, 

• egyensúlyérzék, 

• ritmusérzék, 

• téri tájékozódás, 

• térészlelés, 

• testtudat, 

• figyelem, 

• emlékezet, 

• különböző észlelések (auditív, vizuális, taktilis), 

• munkaképesség. 

 

A fejlesztett területek mellett a gyerekek önbizalma, biztonságérzete is jelentősen megnő, a 

magatartási problémák csökkennek, ezen felül talán a legfontosabb az, hogy a kutya segítségével 

a legvisszahúzódóbb, legkevesebb motivációval bíró gyermek is bevonható a feladathelyzetbe. 

A gyerekek olyan feladatok elvégzésébe fektetnek nagy energiákat, amit kutya közreműködése 

nélkül meg sem próbálnának. 

 

A program fő célkitűzése: 

Az önálló tanuláshoz szükséges képességek javításának, fejlesztésének képessége a legfőbb 

célunk. 

 

Emellett kiemelt fontossággal bírnak: 

• A fogyatékosságból eredő kommunikációs, kognitív, szociális hátrányok csökkentése, 

kompenzációja. 

• Pszichés funkciók / érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, gondolkodás/ fejlesztése. 

• Motoros funkciók fejlesztése: nagy mozgások, finommozgások koordinációja, helytelen 

mozgások korrekciója, adekvát mozgások kialakítása, tartási hibák csökkentése, 

egyensúlyérzék, ütem- ritmusérzék fejlesztése, irányok, térirányok ismeretének 

fejlesztése. 

• Az önkiszolgálás területén a kutya gondozása, ellátási feladatainak megismerése, 

gyakoroltatása. 

• Az érzelmi-, akarati élet, a viselkedés, a magatartás, a cselekvés pozitív irányú 

befolyásolása. 
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• Önállóságra való nevelés. 

• A célcsoport életkorának megfelelő fegyelem, kitartás céltudatosság, felelősségérzet, a 

kötelességtudat kialakítása. 

 

Tapasztalatok alapján a kutya ösztönző hatására a gyermekek olyan tulajdonságai is előjönnek, 

amiket addig nem tapasztaltunk. Az addig szorongó gyermek felelősségteljes kutyavezetővé 

válik. A kutyaterápia hatékony kiegészítést nyújt mindennapi fejlesztő munkánkhoz. Egyrészt a 

már meglévő ismereteink rögzítésére és az új, eddig nem tanult ismeretek alapozásához kitűnő 

lehetőség. Plusz adaptációt, új ismereteket ad a fejlesztési repertoárunk mellé. 

Elősegíti és megteremti a közösségi integráció alapját, ezért az izoláltság is csökken 

 

Módszereink és ennek hatása: 

A legszembetűnőbb fejlődés a pszichés hatások területén észrevehető. Javul az empátiás 

készségük, fokozott testi és lelki aktivitást mutatnak, az állat jelenléte nyugtatóan hat, oldja a 

stresszt, biztonságot ad számukra, a családi feszültségek, lelki terhek feldolgozásában segít, 

hangulatfokozó, kiegyensúlyozottságot ad gyermekeinknek. 

 

Kognitív hatások tükrében, az ismeretszerzés sokrétűbbé, érdeklődés aktívabbá válik, a figyelem, 

összpontosítás hatékonysága nő, a tanulási folyamatok, memória fejlődése, több sikerélmény, a 

kisgyermekek érzelmi úton megközelíthetőbbé válnak, a beszédindítás, beszédkedv fokozódik, a 

meglévő beszéd fejlődik. 

 

Szociális hatások tekintetében kiemelendő, hogy nem érzik feladathelyzetben magukat, csökken 

a kapcsolatteremtés miatt érzett félelem és szorongás, a túlmozgásos és agresszív gyermekeket 

megnyugtatja (hiperaktív gyermeket), a kevésbé aktív gyerekeket motiválja, nő a szociális 

interakciók mennyisége és minősége, érzelmi élet fejlődése. 

 

A kutyaterápiákon alkalmazható fejlesztés fő területei a motoros és orientációs képességekben - 

testtudat kialakítása, alapmozgások és egyensúlyérzék fejlesztése, téri tájékozódás fejlesztése, 

finommotorika -, a megismerő funkciók fejlesztésében - érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, 

gondolkodás fejlesztése -, és a beszédfejlesztés területén - fújó, - szívó, - légzőgyakorlatok, 

artikulációs izmok ügyesítése, beszédindítás - a legkiemelkedőbbek. 

 

Törekszünk arra, hogy a közösen eltöltött idő minden esetben hasznos, kellemes legyen mindenki 

számára. A feladatok megoldásán keresztül minél több sikerélményben legyen részük, örömük a 

játékban, valamint a kutyával való kapcsolat során ismereteket szerezzenek a kutya 

viselkedéséről, életmódjáról, gondozásáról, de figyelmet fordítva arra is, hogy közben reális kép 

alakuljon ki önmagáról, a résztvevők személyisége fejlődjön.. 


